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日 木 行 動 分 析 学 会 第 ⊥ t 回 大 余 （神戸 大 会 ） の 開 催 に あ た っ て

　会 員 の 纏 様 方 に は 益 々 ご 清 祥 U） こ と と ご 拝 察 申 し ．ヒげ ま す。

Ll栢 働 ラ斯 学 会 第 lll ・伏 会 〔神 猷 会 ） ・）プ ・t
’f ラ ム と 発 表 論 文 1腋 柚 iけ い た し 潟

．
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当 撒 。）卿 教 献 学 1よ 畑 陷 に．よ ・ て 昭 ［14 餉 ・ に 新 設 さ れ た ・幼   iか ら 高 等 学 校 ま で ）゚現 職

＋；［．E．1V） た 齢 大 学 隙 ・广 で す ． 山 酬 ・ に 新 言殳さ れ た 大 学 で あ る た め ・交 通 が 不 便 で ・近 く に は 蹴 聴

設 が 励 ま せ ん の で 、今 大 創 よ 騨 ・隅 合 児 ∫硬 ン タ
ー

で 開 催 さ せ て い た だ く こ と と な 邑ほ し た・

さ て 一 歌 飯 は 、ボ 絵 囲 ・絶 で あ る ・A醍 臼繊 の 1了蛎 斯 家 と 醐 末領 域 σ）行 動 分 析 家 （と そ の

研 究 ） σ）．“1　li．　ll［1解 ・捕 励 ・1激 、 お よ び ・ 簿 11頒 物 ）徽 的 ／ 社 ゴミ白臆 靴 役 割 ’舶 旨ll随 考 え る ・

鯵 1儲 鰯 、洪 通 テ
ーマ と し、彳

．
働 ラ断 学 の さ ら な る イ醸 の た め に 「 瀦 i

．
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た し ま し た。
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一
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ク シ 。
、
， プ 1．． e」，刪 ，｝紺 と ・・ う 新 し ・・ 颱 ヒを 「lll・i｛iし そ ・・鰤 襯 を ヌD て い る 愛 知1県 心 身 隈 し渚

、H に
一轍 隣 1洲 究 所 の CU　J，1　11i｛　Ot一生 1・ ・1働 酬 ．　U）・1・ll念 と 研 究 ・ を ご 餌 恥 た だ き ま し た・ 話 題 1是

臆 鯛 1喘 …生 、、他 に 名 古 刷 ・ く す ・）き 学 匡川 瀦 鯉 誓順 測 師 施 設 哩 デ：耡 σ）　・“ 田 嬲 触 と 」匕

丿洲 ，削 、 池 ・7・　P；il （川 謄 1轄 の 人 所 施 謝 の 鵬 い 繊 」三に よ っ て 桐 ・れ ま す ・
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．

ク シ 。 。 ブ 2 は 京 撤 学・ 1醗 長 類 研 究 1・斤で 甑 髄 ｝磁 体 と し て 言 謝 働 の 基 脳 ll究 に 侵 れ た

鮒 を あ げ て こ ら れ 、棘 者姥 人 科学 総 合 研 究 所 に 1；… れ た ば か り の 覦 Vi　）kl先 生 に 「 言 語 行 動 の 機

fit、　il、．靴 ・醗 性 、 を ご 企 匡恥 た だ き ま し た n 話 題 脚 』鰍 見 先 生 と tM 皮 大 物 野 呂文 ii先 生 に よ

っ て 行 わ れ 、 こ れ に 土 浦 短 川 大 学 の 加藤 哲 文 先 生 か ら 脂 定 討 論 を い た だ き ま す 。

シ ン ポ ジ
・t、． 。 は 鞭 と 醐 ・の 両 頒 の 研 究 で ご 溜 解 1勘 若 き 彳働 頒 家 … 1爆 大学 の 山 本 淳

一
先 生

に
・ 咀 剛 働 分 艦 ・ 一若 き 1働 ．分 析 家 か ら σ）脹 レ ・ ご 齲 い た だ き ま し た・ シ ン ポ ジ ス ト と し て

，齪 の 州 か ら 〔体 ・黼 振 興 舗 別 職 則 「巽晒 学 院 大 学 ） の ・鴫 定 彦 先 生・縦 と 鰍 の 両 方 に ま

た が る 分 野 か ら 颶 教 献 ・F・σ・平 隔 仔 先 生 、獣 の 分 野 か 蝋 波 大学 の 雌 崇 姓 の 三 人 畤 き i「

輌 豚 が ご 鋤 日 く だ さ い ま す 諸 き 制 1畑 〒家 が ど の よ う な 弁 別 轍 σ）も と で ・ と の よ う な 飆 の

際 を 螺 さ れ 、 そ 酬 1究 橘 醐 に よ ・ て 蜘 匕 さ れ て い る の か・ そ し て ［tC　＃ の 学 問 ・学 会 ・締 ・

槻 即 竜、，収 ど 、，．ltう な ・ と を 考 え て お ら れ る ・・か 、思 い の た 腕 語 り 合 ・ て ・ た だ Ct る も の と 期

待 し て お り ま す。 フ ロ ア か ら の 酒 発 な ご 参 丿川 を お 願 い い た し ま す 。

韻 州 糠 換 ・晒 交 流 の イ ペ ・ ト と い た し ま し
・
（ は 一 酬 に な り ま し   ｝i学 銀 ｛臙 職 粧

0．） ・ 〈 B 八 U ．聯 刪 1御 ド 除 ） 報告 ・ と 「 辮 見会 ・ を 樋 し て お り ま す ・

　 、 ／＼．B、 A　｛IN　Eh を よ り 多 く 、1）勠 睹 に 才川 き い た だ く た め の 工 夫 も い た し て お り ま す ・ 楽 し み に し

て い て く だ さ い 。
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懇 親 会 は 大 会 第 珊 の 夜 に 「 bP戸 外 国 倶 難 ・ を会 場 に 1；n・Rllさ れ ま す。前 会 賊 勸 職 生 と ，見会

長 膿 孝先 生 に そ れ ぞ れ 畍 孝蹴 「 1拗 分 析 学 の 夢 ・ を 語 ・ て ・ た だ き、そ の あ と お 二 入 の 先生 に、“
瓣 1ゲ を し て い た だ く 計 画 を た て て ・ ま す ・引 続 き 次 蹴 会 準 備 委 員 会 委 賑 上 越 教 献 学 の

藤 腰 賊 生 に 「 第 ／ 2 回 大 会 の 案 内 ・ を し て ・ た だ く 錠 で す． あ とは … 万 ド ル の 飆 を 騾
に 馴 の 許 す 限 り お 1酉 と お 飾 を 楽 し み な が ら 学問 と 懇 親 を 深 め て ・ た だ き た 。 と 存 じ ま す 。

な お ・今 大 会 で は 行 動 茄 物 ・・艾果 を 広 く 知 ・ て も ら う た め 訟 r脳 座 を 企 画 。 た し ま し た ． 興 味
’
鵬 の あ る 方 に お 知 ら せ ・ た だ け る と あ り が た く 存 じ ま す 。 快 く 講 座 の 湘 を お 引 受 け 下 さ 。 ま し

た 肥 麟 治 先 生 ・杉 山 雅 彦 先 生 ・輙 黼 先 生 、餅 哲朗 先 生 に 駅 耕 しを El・　L 上 げ ま す 。

膿 に な り ま し た が ・今 大 会 な ら tFに 公 開 講 腕 ご 支 翻 り ま し 紳 臼肺 総 合 臆 セ 。 タ
．、神 戸

市 教 育 委 員 会 な ら び に 兵 庫 県 教 育 委 員 会 に 厚 く お 礼 申 し 上 げ ま す。

多 数 の 皆 様 方 の お 越 し を 辺 う よ り、お 待 ち い た し て お り ま す 。

日 本行 動 分 析 学 会 第 1 ／ 回 大 会 （神 戸 大会 ）

　　　　　 準備 委 員 長 　　藤 田 　継 道

大 会 会 場 周 辺 の 地 図
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ワ
ー

ク シ ョ ッ プ ： ［行 動 褞 祉 」 の 理 念 と 研 究

行動分析は誤解されているか？： 「権利」の文脈から行動分析学を読む
　　　　91　丿亅　　rl「｛　（愛 知BIII心 身 障 11F者 コ ロ ニ

ー
発 逼 障 害 研 究 所 ）

1 ．行 動 福 祉 とは

　 行 動 福祉 と は、行 動 分 析 的 方 法 を （主 に 知

rltJ障 害 を 持 つ ） 個 人 に 対 す る 援 助 の 為 に 川 い

る 際 に 、 そ の 哲 学 や 諸 乎 法 を、　1
．
個 人 の 権 利

拡 大 」 と い う 文 脈 の も と に 改 め て 捉 え な お し

そ の 諸 特 性 を 強 調 し て み る と い う 試 み で あ る 。

従 っ て そ の 個 別 の 作 業 内 容 は ど こ ま で も 応 用

行 動 分 析 そ の も の で あ る。

　 知 的 障 害 を 持 つ 個 人 に 対 す る 行 動 rl｛亅 ア プ ロ

ー
チ は 、従 来 （特 に わ が 国 で は ）、就 学 前 も

し く は 就 学 年 齢 の 対 象 者 に 適 川 さ れ る 那 が 多

か った n そ れ ゆ え 、 そ こ で の 作 業 手 法 や 具 体

的 「1樔 の 決 定 は 、 い わ ゆ る 「発 達 援 助 」 あ る

い は 個 人 的 属 性 と し て の 「能 力 の 拡 大 」 の 文

脈 の
．．
ド で 行 わ れ て き た と 言 え る。 こ の 文 脈 か

ら 行 動 分 析 を 見 れ ば 、 シ ェ イ ビ ン グ （反 応 形

成 〉 の テ ク ニ
ッ ク に 代 表 さ れ る よ う な

”
オ ペ

ラ ン ト 条 Vl，づ け
”

を 中 心 と し た 手 法 が 選 択 さ

れ 強 調 さ れ る こ と に な る n

　 そ れ に 対 し、行 動 福 祉 は 具 体 的 な 個 人 の 行

動 を 単 位 と し な が ら、物 理 的 ・社 会 的 な 環 境

設 定 を 中 心 に
JJ
正 の 強 化

”
を （で き う る 限 り ）

現 状 で 可 能 に す る 為 の 手 法 を 強 調 す る こ と に

な る 。 つ ま り 個 人 の 反 応 形 態 を 一一方 的 に
H
普

通
tt

の 形 態 に 近 づ け る の で は な く、 可 能 な 限

り 個 人 の あ る が ま ま の 形 態 の ま ま に そ の 「機

能 」 を 弁 別 刺 激 と 強 化 の ア レ ン ジ に よ っ て 成

立 さ せ る よ う な 手 法 を 強 調 す る こ と に な る 。

　
tt
あ る が ま ま の 形 態

H
の ま ま に 強 化 を 配 置

す る と い う 事 は 、物 理 的 設 定 は も と よ り、強

化 の egency 側 の 行 動 変 容 （そ の 中 に は
”
認

識
’「

と 呼 ば れ る よ う な 言 語 行 動 の 変 容 も 含 ま

れ る ） も不 可 決 で あ る 。 そ れ ゆ え 行 動 福 祉 は 、

そ の も と で の 発 表 者 の 言 語 行 動 が 、環 境 へ の

要 請 （要 求 言 語 行 動 ： mand ） の 機 能 を 持 つ 亊

も ひ と つ の 特 徴 と な る 。

2 ，ノ ーマ ラ イ ゼ ー
シ ョ ン と 行 動福 祉

　現 在 、知 的 障 害 を 持 つ 個 人 に 対 す る 援 助 作

業 の 代 表 的 な 文 脈 は 、 ノ
ー

マ ラ イ ゼ ー シ ョ ン

と 呼 ば れ る 概 念 で あ る。 ノ
ー

マ ラ イ ゼ ー
シ ョ

ン は 、必 ず し も り｝解 な 定 義 は な い が 、　「社 会

が 、障 害 を 持 っ 人 を、生 ま れ な が ら の 権 利 と

し て そ の 個 人 差 の ま ま に 受 け 入 れ る 1］T （を 要

請 す る ） 」　（ニ ル ジ ェ ： Schaddock ＆ Zi 】bcr ，

1991か ら ） と 表 現 さ れ る も の で あ る 。

　 「個 人 差 の ま ま に 受 け 入 れ る 」 と い う の は 、

ま さ に 対 象 個 人 の 現 状 の 反 応 形 態 の ま ま に 、

弁 別 刺 激 と 強 化 の 設 定 に よ っ て 「行 動 ．F と し

て 成 立 さ せ て し ま う、 と い う こ と で あ る 。 行

動 分 忻 の 機 能 三ヒ 義 を 強 調 す る こ と で 、障 害 の

軽 重 を 問 わ ず そ の 具 体 化 を 計 画 し て い く こ と

が で き る 。 従 っ て 、 こ の よ う な 特 性 を 持 つ 彳f
動 分 析 学 を 、 そ の 方 法 論 と し て 採 川 す る 事 は

極 め て 必 然 的 な こ と の よ う に も 思 え る 。

　 と こ ろ が 、米 国 に お け る 推 進 者 で あ る ウ オ

ル フ ェン ス バ ー
ガ

ー
を 始 め 、大 方 の ノ

ー
マ ラ

イ ゼ ー
シ ョ ン の 実 践 家 は 、行 動 的 ア プ ロ

ー
チ

（behaviQral 　 principles ） に 対 し て 極 め て 批

判 的 で あ る （M
’
o ］rcnsbcrger ， 1989 ） 。 批

11
“］の

内 容 は 様 々 な レ ベ ル の も の が あ る が 、 そ の 基

本 的 な 横 拠 は 、行 動 的 立 場 の 文 脈 が も っ ぱ ら

先 に 挙 げ た 「能 力 拡 大 」 の 文 脈 に あ る と い う

前 提 に 立 っ た も の で あ る 。 一一
方、 そ れ を 受 け

る 行 動 主 義 者 も、 県 ら 自 ら の 手 法 の 科 学 IIり LV−

lli】性 を 強 調 す る こ と で 、 ノ
ー

マ ラ イ ゼ
ー

シ ョ

ン の 運 動 家 の 感 情 を 逆 な で す る 結 果 と な っ て

い る （Slu］jck ＆ Kedesdy ，　ig88 ）。　両 者 と も

に 行 動 分 析 が 「権 利 」 の 文 脈 か ら 読 む こ と が

で き る こ と を 無 視 し て し ま っ て い る の で あ る 。

　 ノ
ー

マ ラ イ ゼ ー シ ョ ン は 、 言 う ま で も な く

「権 利 拡 大 」 の 文 脈 で あ る 。 ウ ォ ル フ ェ ン ス

バ ー
ガ

ー
は、 さ ら に こ れ が 科 学 的 体 系 で も あ

る と 主 張 し て い る 。 　し か し 「実 際 に そ れ を 現

場 で ど の よ う に 適 用 す る の か と 尋 ね ら れ る ま

で は 、 だ れ で も が 理 解 し て い る つ も り で い る

幻 想 的 な 概 念 で あ る 」　（Shaddock ＆ Zlbler ，

1991 ） と 評 さ れ る よ う に 、 科 学 的 体 系 と い う

に は 、実 証 的 に 検 討 し 評 価 す る 為 の 具 体 的 な

方 法 を 持 た な い 。 そ の 為 に 、 ノ
ー

マ ラ イ ゼ ー

シ ョ ン の グ ル ープ 内 に お い て す ら、　「権 利 の

一 1 一
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拡 大 」 の 文 脈 で 実 践 さ れ た 作 業 の 効 果 を、従

来 の 「能 力 文 脈 」 の 手 法 で の み 評 価 す る と い

った 混 乱 も あ っ た 。 例 え ば 、　 「統 合 教 育 」 の

効 果 を、 子 供 の 知 能 の 変 化 で 評 価 す る と い っ

た ．具 合 い で あ る。

　 そ れ に 対 し て 、 行 動 福 祉 は 、 i司 じ 「権 利 の

拡 大 」 と い う 文 脈
一
ドの 作 業 て あ る が 、　

”
正 の

強 化 で 維 持 さ れ た 行 助 の 選 択 性 の 拡 大
H

と い

う 行 動 的 忰 組 み で 、 対 象 者 個 人 の 行 動 を 中 心

に 具 体 的 目 標 を 設 定 す る こ と が 可 能 で あ り、

ま た そ の 逮 成 に 対 す る 評 価 も 実 証 的 に 行 う こ

と が で き る。　も ち ろ ん、 こ こ で の rlE の 強 化 」

と は 、 か つ て の 「 能 力 」 文 脈 ド に お け る よ う

な 、 専 ら 反 応 形 態 を
’“
普 通

tt
に 近 づ け る 為 の

訓 練 乎 段 で は な い 。あ る 個 人 の 行 動 が 「そ の

個 人 差 の ま ま に 」 成 立 し、 か つ そ れ が 維 持 さ

れ 続 け る 為 に 必 要 な 環 境 配 置 を 意 味 す る 。

3 ．行 動 分 析 は 「 誤 解 」 さ れ て い る の か ？

　 ウ t ル フ ェ ン ス バ ー
ガ

ー
ら の 行 動 分 圻 に 対

す る 批
1
同 ．の 中 に は 、　 行 動 的 手 法 が 　「 罰 」　や

「負 の 強 化 」 を そ の 代 表 的 手 法 と し て Al い て

い る と い っ た
一
伝 統 fitj誤 解

”
が 多 い 。 こ の よ

う な
“
相 変 わ ら ず の 誤 解

「’
を し て い る が ゆ え

に 無 川 の 排 斥 行 動 を す る の だ と 言 い た く も な

る 。 　し か し、 で は 応 网 行 動 分 析 で は 当 初 か ら

罰 や 負 の 強 化 は 「禁 じ 手 」 で あ る と 説 明 し、
”
正 し い

”
手 法 を 説 明 す れ ば 、彼 ら は 自 ら の

方 法 論 と し て 採 用 す る か と 言 え ば そ れ も 期 待

で き な い 。 彼 ら は、 単 に 個 別 の 手 法 に 関 し て

誤 っ た 知 識 を 持 っ て い る と い う 意 味 で 「誤 解 」

を し て い る の で は な い 。行 動 分 析 的 方 法 の 文

脈 が あ く ま で 適 応 主 義 的 な 「能 力 文 脈 」 で あ

る 限 り、 こ れ を
”
選 択 し な い

門
と い う こ と な

の で あ る 。 そ し て 「罰 」 の 例 で も わ か る よ う

に 、　 「能 力 文 脈 」 下 で 行 勁 的 手 法 が 行 い う る

と 想 定 さ れ る 最 悪 の 部 分 を 繰 り 返 し 選 び だ し

て は 非 難 す る わ け で あ る 。

　 ス キ ナ
ー

自 身 の 「 自 分 は 人 の 行 動 を シ ェ イ

ビ ン グ し ろ と 言 っ た 事 は
一度 も な い 」 と い う

発 言 な ど を 根 拠 に 、行 動 分 析 は 本 来 「能 力 」

の 文 脈 で は な く 「権 利 」 の 文 脈 で 捉 え る こ と

が
唱’
iF一統

一
で あ る と 主 張 す る こ と も で き る 。

し か し な が ら、そ れ に も 関 わ ら
．
ず 「行 動 福 ｝II：」

と い う 新 し い 名 称 を わ ざ わ ざ 使 用 す る 意 味 は 、

従 来 彼 ら が 考 え る 「行 動 主 義 1 あ る い は 「行

動 分 析 ．」 の イ メ
ー

ジ か ら
一・

旦 逃 れ る と い う狙

い も あ る の で あ る （しce ， 1988 ） 。

4 ．行 動 福 祉 の 対 敦領 域

　 行 動 福 祉 は 、あ く ま で も 「 文 脈 」 の 移 行 で

あ り、 従 来 の 応 川 行 動 分 析 と そ の 対 象 領 域 を

異 に す る わ け で は な い 。 確 か に 、　「権 利 」 と

言 え ば 、福 祉 現 場 に お け る 成 人 が ま ず 第
一

に

そ の 対 象 と し て 考 え ら れ る が 、就 学 ）Ulあ る い

は 就 学 期 前 の 幼 児 ・児 童 も そ の 対 象 と な る。

　 そ こ に お け る 行 動 内 容 は 、現 在 ノ
ー

マ ラ イ

ゼ
ー

シ ョ ン の 運 動 に 於 て r 地 域 化 」 と 並 ぷ も

う ひ と つ の 柱 で あ る 「 1
’
1己 決 定 」 の 基 礎 と し

て の 「選 択 行 動 」 な ど が 、ま ず は 考 え ら れ る ．

特 に 乖 度 の 障 害 を 持 つ 個 人 の 選 択 機 会 は ど う

あ る べ き か 、 ま た 既 存 の 選 択 肢 を 逃 れ で 新 た

な 選 択 肢 を 捜 す と い った 機 会 設 定 は ど の よ う

に す る か な ど が 福 祉 、教 育 の 両 場 面 で の
・
課 題

と し て あ る （Shevin ＆ Klein ，1984 ） 、，

　 従 来 の 「
．
能 力 」 と 「椛 利 」 の 2 っ の 文 脈 が 、

互 い に trade −
off の 関 係 と み rs さ れ る 以 上 、

先 に 挙 げ た よ う な 行 動 主 義 と ノ
ー

マ ラ イ ゼ
’一

シ ョ ン の 不 要 な 対 立 は 継 続 す る 。 こ れ は 、学

校 と 児 童 相 談 所 、 心 理 職 と 編 祉 職 、等 々 の 関

連 職 種 の 関 係 と し て も 根 強 く 存 在 す る も の で

あ る。　「行 動 1 と い う 個 人
一
環 境 と の 関 係 を 基

本 単 位 と し て ス タ
ー

ト し て 、 そ の 個 別 の 環 境

設 定 か ら 制 度 へ と 統 一
し た 枠 組 み （・行 動 分 忻 ）

で 記 述 ・検 討 で き る 行 動 福 祉 は 、従 来 の 対 立

か ら 辿 携 の 可 能性 を 生 み 出 す 道 ∫↓と 考 え ら れ

る 。
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ワーク シ ョ ッ プ ： 「行助福祉 」 の 理念 と研 究

　　　　　　　　　養 護 学 校 に お け る 自 発 的 選 択 要 求 の 形 成

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　山　田　岩　男

　　　　　　　　　鮎 屋市立滝川小学校 （名 胡 市くす の き学園 ・情購 覩 短 ；or治蹴 設 内学級 ）

　今年度の 名 古 屋市 の 教育 目標 と し て 「豊 か な心 と 自 ら

学 ぶ意欲を持 ち t／変化す る社 会 へ の 主 体的な対応 の 育成 」

が 設 定 さ れ て い る 。こ の 目標 に 深 く関迷す る こ れ ま で の

養護 学 校 で の 実践 の
一

例を報告 し、今 後 の 学校現場に お

け る 自発的 な 教科学習行動の 形 成 に つ い て 検討す る
一

助

に した い 。

　　　　　　　　　　 問　　題

　
一、二 の 特定遊具で 特定 の 遊 び しか しな い が、一

人 で

遊 ぶ こ とが で き る 児 童 が い る。し か し、こ の 児童の 問題

は 、教科
・
領域等の 学 習内容が 極限 さ れ る と と も に、目

の 前 に 置か れ た 遊 具で は 遊 ぶ が 、 そ れ 以外 の 状 況 で は 自

分 で 遊具 を取 り出 した リ要求 した り し な い こ とで あ る 。

　そ こ で、環 境 へ の 自発的な か か わ り が け が で き る よ う

に す る た め 、下 記 の よ うな 実践 に 取 り組 ん だ。

標 的 行動 ：
’‘
好 み

”
の 遊具を 自ら選 び 出す こ と が で き る

　　　　　 よ う に さ せ る。

　　　　　　　　　　 方　　法

（1） 対象児蛍 ： 市 内 養護学校小学 1年 生 男子 （平成 2年

　度）。SQ25 〔IQ 測 定 不能）。

　　 目の 前 の
“
好み

”
の 遊 具 は 取 っ て 遊 ぶ が

、 そ れ 以外

　 の 状況 で は
“
好 み

”

の 遊 具 も 手に 取 らず 、要 求 も しな

　 い 。
’‘
好 み

”
の 遊 具は チ リ紙 箱 と積み 木 で あ る。

（2） 興味 の 対 象 ：電玖 自動車 の 絵 写真。積 み 木 、箱

　な どで 机 の 端 や 床 の 目な ど をな ぞ る。校内の 徘徊。

（3｝ 言 語 ：喃語 様 の 表 出 音 声 は あ る が 、表出言語 はな い 。

　 13 語 程度 の 理 解言 語 が あ る 。

　　欲 し い 食物 が あ り母親が傍 ら に い る と、時 に腕 を引

　き、そ の 手 を現 物 に 当 て る こ と が あ る 。

（4冫 実践場所 と環 境設定 ： 実践 場所 は 教室 （図 1 ： 8m

　Xllm × 2 ）。遊具展示棚 は、90  × 180crDの ベ ニ ヤ

　板 を横 長 3 段 に仕 切 っ た も の で 、そ の 仕 切 り 棒 に 遊具

　を立て か け る 。こ の 展 示 棚 左 上 端 部 の 高さ 160  ほ ど

の 壁 に ・時計・温 ・
湿度計、指導 者 の 野 球 帽 （体育用）

　と サ ン バ イ ザ ー
（校外学習用）が か けて あ る。

　　また 、 当初の 展示 遊 具 は、  20〔皿 幅の ス ポ ン ジ製円 ・

三 角形 ・四 角形各 1個　  親族や風景 な ど の 写真 の 型

は め教具30枚   長 さ30emの プラ ス チ ッ ク製風車  

雑 誌 4 冊   し ゃ ぼ ん 玉 用具 1 式   30cm］ほ どの プ ラ

ス チ ッ ク 製 立 て f9　1 本   6 〔皿 嵎 ほ どの 木製積 み 木 53

　を得 る。

蕭

遊　具

展示棚

→

材 ・
教

ッ カー

　
→

　　出入 口

　　　　　　1− “

〈図 1 ：場所 の 環境〉

test　l ：絵 本
・
チ リ紙 箱 ・うちわが 目の 前 の テ

ー
プル に

　 あ る と き、自発 的 に取 る か をみ る。

test　2 ： ロ ッ カ ー内の 目に 見え、手 の 届 く 位置 に絵本 ・

　 チ リ紙箱 ・うち わが あ る とき、自発的に 取 る か、要求

　 す る か を み る。

製 ：遊具展 示 棚 （以 下展 示 棚 ） に チ リ紙箱の

　 み 展示 し、それ を取 り出す 樂中traini   ．

　   チ リ紙箱の 前、展示 棚 か ら 70cm以 内 の 取 リ出 しエ

　　 リ ァに立 たせ る。

　  指 導者が 児童の 手 を軽く引 い て チ リ紙箱を取 リ 出

　　 す 援 助 を す る。

　  取 り 出 した チ リ紙 箱 で
一

定 時 閻遊 ば せ る 。

製 ： 展示棚 に（4）の 展示 遊具  〜
  を展 示 し、

　そ の 中に 混 ぜ た チ リ紙箱を取 らせ る train三  ．

　  展示棚 の 取 リ出 しエ リア に入 る の を待 っ て、チ リ

　　紙箱の 前 に 立た せ る。

　  指導者が 児童の 体、腕 、 手 を軽 く押 した リ、チ リ

　　紙箱 を指差 す な ど援助 して チ リ紙箱 を取 らせ る。

　  取 り出 した チ リ 紙箱で 十分 に遊ば せ る。

エ軸 ：展示物品  〜  の 自発取 り出 しtraini 

　  tra三ni   に 入 る 前に展示 物品全 て の 扱 い 方の 例 を

　　2回ずつ 見せ 、 展示 物 品 を確認 さ せ る 。
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  展示棚 の 取 リ 出 しエ リア に 入 る の を確 認 す る．

  自由 に取 り出さ．せ る 。

  取 り 出 した ら 「よ く取 っ た 」 と励 ます 。

  取 リ出 した遊 具 で 十 分 に 遊 ば せ る。

　  取 り 出 し累 積 度 数が 30回 に達 した 物 品 は取 り除 き、

　　新 しい 物 品 を補 充 す る。新 し い 物品 の 扱 い 方は示 さ

　　ず 、そ の 物品 に 対 す る 児蛍の 経験 は 問 わ な い 。

　　＊ 全 く取 リ 出 さ な い 展 示 物 品 に つ い て は、5session

　　　毎をめ ど に 適宜 取 リ 替え た。

しes し 3 ： ロ ッ カ ーな ど 目に 見え 、手 の 届 く 位置に 遊具が

　あ る と き、そ れ を 自発的に 収 っ た リ 要求 した り す る か

　 をみ る。

（7｝ 記録
．

　  test ，しraining に お い て 、遊具 の 置き 場所、晟示

　　棚 の 取 り出 し エ リ ア 内 に 入 っ た と き を 工試 行 と し 、

　　取 り出 し た 物品 名 と取 り 出 さ な か っ た 場 合 をpaSS 行

　　動 と して 1試 行 毎 に記 録 す る （lsessionは 10試行）。

　  1 試 行 毎 の 物 品 名 あ る い は pass 行 動 は 、5session

　　 ま で 小 黒 板 に 記 録 して 残 し、介助艮の 確認を得る。

　  授業 後 に 物 品 毎 の 取 り出 し 累 積 記 録 を つ け 、 ま た 、

　　時期を みて経過を保護者に知 らせ る 。

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 結 　 　果

　図 1 に、session 毎 に遊具 別 の 取 リ 出 し 累穣度数 と

paSS 行動の 頻度を記録 した 。結果 は下 記 の よ う で あ る。

｛1）　
“
好 み

”
の 遊具を展示 棚 か ら選 び 出 す こ と と そ れ以

　外の 場所か らも 自発的に選び、それ を展 示 棚 に 置い て

　 か らIUり出す よ うに な っ た （自発展示行動）。自発展 示

　行動の 前に は、22session か ら の P を散 歩 の 嬰求サ イ

　 ン と して取 り出 して い る q そ して 、29sessionカ・ら（n ｝

　 や （m ）の よ うな 自発展 示遊 共 （自 発贋 示 行 動 に よ る 灰 示

　物品）を教室内か ら見つ け出 した。

（2｝ 当該session にお い て、　 pass行動 の 減 少 とそ れ まで

　取 り出 し の 少 なか っ た 物品 か 自発展示 遊 具の 取 り出 し

　 の 増 大 とは対 応す る 傾 向 に あ る 。

　　　　　　　　　　　 考　 察

（1）　自発 ノ艮示 行動 は 、一定 度 数に 達 し た 後 や 途 中の 物 品

　取 リ替え の 手続 き を模倣 した 要 求行動 と考 え られ る。

  　今 後 、児 童 生 徒 の iL］ltに よ つ て は 、　 paSS 行動 の よ う

　 な 「何も選択 し な い 行動」 の 選択肢 を設定 した 指導が

　 必 要か も しれ な い 。
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ワ
ー

ク シ ョ ッ プ

≡語行動の機能化 ・ 般化 ・ 自発性
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　企画 （伏見貴夫）

話題提供　伏見貴夫 （東京都老人総合研究所）野呂文行 （筑波大学）
指定 討論

’
　　　　　　加藤哲文 （土浦短期大学）

　 発達 障害児の 言語療育に おい て 、 訓練に よ

り獲得 された語彙が 、 日常生活で は必ず しも
機能的 ・自発的に 使川 され ない こ とが指摘 され

て以 来 （Lovaas，1977： Lovaas　et　a！．，
ig73）、　 「言語行動の機能化」　厂日常場面へ の

般化」　「自発性 の 獲 得」 の 必 要性が 叫ば れ 、

これ らの 問題 を解決するため に さま ざまな技

法が 開発され て きた （11
。 とこ ろが、 これ らの

技法 を駆使 した と して も、必 ず しも、訓練 に

よ り獲 得 した 語 彙 を 用 い た 多様 な コ ミ ュ ニ

ケー
シ ョ ン 行動が 、 日常生活 にお い て生起す

るわ けで は な い 。 今後、応用 行動 分析 が 、 こ

の よ うな 現 象 を 説 明 し 、 言 語行動 の 「機 能

化」　「般 化」　「自発性」 とい う問題 に 本 格的
に取 りくん で ゆこ うとするの な ら、 日常生活
に お け る言語 行動の 制御変数に 関する概念 の

再構成 、観察 デ ー
タの 蓄積 、 お よ び実験的 分

析は必 須 の ス テ ッ プで ある 。 本 ワ ー
ク シ ョ ッ

プの 目的 は 「機能化」　「般 化」　「自発性」 と

い っ た現 象 の 背後 に あ る 制御 変数に っ い て 、

我 々 が 考慮 しなければな らな い 新た な問題 を、

言語行動 の 特徴で もある多重支配 （multiple
causation ）の 観点か ら、 理論的

・
経験的 に提言

して ゆ くこ と．で ある。

§機能化 と 自発性
　 例えばあ る対象児 に 、こ われた椅子を指 さ

し 厂な に が ど う して る ？」 と尋ね、　「い すが
こ わ れ て る」 とい う反応 を 訓練 した とす る 。

しか しこ の 対象 児が 、 家庭 で 食卓の 椅子が こ

わ れ て い るの を見た と きに 、 　厂い すが こわれ

て る」 と 母親 に報告す る こ とは まれで あろ う。

訓練過程で 獲得される行動は 、 訓練者 が質問
・

指 さ した 事物 に 対応する反 応型を 発す る とい

うもの であり、訓練者 の質問 ・指 さ しとい う文

脈 と指 さ され た事物に よ る刺激性制御を受け

る 。

一
方、 日常の 報告行動は、重要な変化 を

した刺激に対応す る反応 型を発す ると い っ た

もので 、 重要 な刺激変化 とい う文脈 と変化 し

た事物に よ る刺 激性制御 を 受け る 。

・
従 っ て 、

日常 生活 と同 じ文脈に よ る制御 の 獲得が訓 練
に取 り込まれてい なければ、訓練室で獲得さ

れ た語彙が 日常で使用 され る こ とは な い だ ろ
う。 環境内の 複数 の事物の うち 、 どれ を弁別
刺激 と した反応 をすれ ば強化 されるか とい う
こ とを示す条件性弁別 刺激 を文脈刺激 と して

定義すれ ば、 言 語 行動 の 豚機 能 化」 とは 、
「日常的発話を制御す る文脈刺激 と等価 な文

脈刺激に よる刺激 性制御の 獲得」 と して 捉 え
る こ とがで き る 。 また 「機能化」 の特 殊 な も
の と して、　「な にが ど う して る ？」 な どの 言

語的文脈刺激 に よる刺激 性制御か らの脱 却 を

「自発性」 の 獲得と して 捉 え る こ とが で きる

（cf，　Halle，　1987）。

辮

「な に が ど う して る ？」
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こ わ れ て る

［町漏
L

巳

L

い すが

こ わ れ て る

器黛

」

7
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 1

・工工
一E ・… … ・ … b … y … v …



The Japanese Association for Behavior Analysis(JABA)

NII-Electronic Library Service

The 　Japanese 　Assoolatlon 　for 　Behavlor 　Analysls （JABA ｝

　こ う考え る と、我 々 が 「機能化」 の 問題 を

扱 う ときに 、 マ ン ド・タ ク トとい う大枠だ けで

さまざまな機能を分析で き るの か ？、 そうで

な い な ら機能 と して どの ようなもの を想定す

るの が的確か ？、 日常生活に おけ る機能的 言

語行 動を制御す る文脈刺激 とは 何か ？、ある

反応型が 複数の 機能を獲得す る過程 とは どの

よ うな もの か ？、そ して現 在 まで に行われた

要求
・拒否

・質問
・挨拶 とい っ た機能的言語行動

の 訓 練ω が どの 程度 「機能化」 した言語行動

を形成 して い るの か ？ 、 と い っ た問題 が議論

で きるの で は なか ろうか 。

§般化
　訓練 さ れ た 言 語 行 動 に は 、 文脈 以 外 に も、

場所
・
聞 き手 な ど場 面 に よる刺激性制御が付随

する 。
こ れ らの 刺激は訓練場面 と非訓練場面

では 物理的に 異 な る こ とが 多 く、その 違 い が

訓練 され た言 語行動 の 日常場面 におけ る生起

を阻害す るこ とがある （Alien，19731　Garcia，
1974； Halie＆ Holt，199D 。 例えば、棚 の

上 に ある 玩具 が取れ な くて 癇嬪 を起 こ して い

た 対象児 に 要 求反 応 「と っ て 」 を訓練 して も、

家庭や 学校で は、 同 じ文脈で も、 要求反応 が

生起 しな い こ とが ある 。 こ の よ うな事態 を避

け る ため の 技 法 と して 、 訓練室と 日常生活の

物理 的類似性の 増大・付随的刺激性制御を回 避

するため の 複数場面 訓練な ど （Stokes＆ Baer，
1977）が挙げ られ る。 しか し、ある反応を場

面 に よ る制御 か ら完 全 に脱 却 させ る こ と も、

訓練 場 面 と 日常場 面 を完全に 物理的 に
一

致 さ

せ る こ とも、現実的に は 、困難 な問題で ある 。

従 っ て我 々 は 、物理的次元に依存 しない方法

で 、 訓練室の場面 によ る制 御を 日常生活の 場

面 に よ る制御 に転移 （transefer　 of　 funct−

ion）させ る方法を検討 しなければならない
。

　物理的 に異 な る複数の 刺激が共通 の反応 を

制御する場合、それ らの 刺激は機能的 に等価

な刺激である とい われる （Goldiamond，1966）。

こ の 観点か らす る と、 上記の 問題 は、訓練場

面 と 日常場面の機能的等価性 （functionaI
equivalence ）をい か に形成するか とい う問題

に 帰着で きる 。 近年、実験的行動分析に お い

て 、 反応 を媒介 と して機能的等価性 を形成す

る手法 （Silverman　 et　 al ．，1986）や刺激 等価

性 （stimulus 　 equivalence ）を媒介 と して機能

的等価関係 を形成するとい う手法 （deRose　 et

al ．，　1988；　Ga辷ch 　＆Osborne，　19891．Wur−

fert＆ Hayes，1988）が確立 され っ っ あ る。 こ

れ らの 手法を場面間の機能的等価性の確 立 に
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 の

応用 で きる で あろ うか ？。 こ れを検討す る と

き特に問題 とな る の は 、 実験的行動分析 に お

い て は 、機能的等価性形成の対象 と な っ た 刺

激 が単純 な視覚刺激 である こ とが 多い の に 対

し、言語行動 を制御す る場面 酬激 は 非常 に 複

雑な もの で ある とい うことで ある 。

q）般 化訓練法 （Stokes＆ Baer，】977）、機 会利 用

型指導法 （【【ar し ＆ Risley，1975）、マ ン ド・モ デ ル 法

（Rogers−Warrearren＆ Wa！’ren，1980）、時間遅 延法

（Ha］1e，　e ヒ　al ．，　1982：　Charlop　et 　a ］．，　1986）、　確

立化操作法 （Michael，】982： Ha1］＆ Sundberg，198
7）、社 会的妥当性評価 （Charlop＆ Trasowech，】99
1； Matson　e しal ．，1990）など。

（2） 要求 （Charlop　et　 al ．，1986； Hal1＆ Sudberg，
1987）、拒否 （Reicleet 　al ．，1984； Yama皿oしo ＆

Mochizuki．1988）、質問 （山本，1987）、応答 （Neef
et　al ．．1984； Secan　 et　al ，1989）など。

　　　　 機 能 的等価性

壷「
＝ ＝ ＝ ＝

「 十

8
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　　　ひ と は見 た 目 だけ ？！

〜刺 激 般 化の も う 1 っ の 方向性〜

　　　　　 武 藤 　崇

　（筑 波大 学 心 身 障 害学 研 究 科 ）

　　Stokes ＆ Baer（1977）は 実用 的 で 積 極 的 な 般 化 の 概 念

　を 提 出 し、さ ら に 般 化 促 進 技 法 の 開発 を 提唱 し た。そ れ

　以 降
＼

こ の 論文 に 基 づ き様 々 な 検討 が な さ れ、般 化 促進

　技法が 発 展 して き た （Horner，Dunlap ＆ Koegel ，1988；

Kirby ＆ Bickel ．r988；中 野 ，1983，199e ；Stokes ＆ Osnes，

　1989＞ 。

　 こ の よ う に 般 化 促進技法 と して ラベ ル を貼 り、それ ら

を 開 発 す る こ と は 、指導 の 効 果 が 日常 に 波及 し な い と い

　う 行 動 療 法 へ σ）批 判 に 応 え、ま た、そ の 技法 の 洗練 化 に

伴 う 生 産 性 は 多 大 な も の が あ る （Baer ，1982）。しか し、

こ の 方 向性 は 「
’
基 礎 と応 用 j 「訓 練 場 面 と 日 常 場 面 J と

い う二 項 対 立 閲 係 を生 じ させ 、あ る意 味 で 生 産性 を 低 下

させ る 可 能 性 が あ る こ と も危 惧 さ れ て い る （例 えば、

Johnston（1979））　。

　 そ こ で 本 発 表 は 、こ の 危慣 を 払 拭 す る意 味 を込 め て、

近 年 提 唱 さ れ た 刺 激 般 化 の 新 理 諭 を テ ーマ と し て 取 り 上

げ 、そ の 理 論 を 実 験 的 に 検 証 し、さ ら に 臨 床 へ の 可 能性

を 検 討 し た 研 究 を 報 告 す る。

1 ．刑
’
　

a
　　孅 盒

　 従 来 、刺 激 般 化 は 、新 奇 刺 激 が あ る 特 定の 行 動 を 制 御

す る機 能 を既 に 持 っ て い る刺 激 （＝弁 別 刺 激 ） と

　　   時 間 的 ・空 間 的 接 近 （contiguity ）し て 存 在 し て い

　　　 た こ と

　　   共 通 の 物 理 的 特性を 持 っ て い た こ と

に よ っ て 生 じ る と さ れ て き た。そ し て 、そ の 理 論 を実際

の 訓 練 手 続 きと し て 具 現 化 さ れ て い る も の は、例 え ば、

　　  → ス
ーパ ．一イ ン ボ ジ シ ョ ン、時間遅 延 法

　　  → ジ ェ ネ
．
ラ ル ・ケー

ス ・プ ロ グ ラ ミ ン グ

　　  ＋   → フ ．エ イ デ ィ ン グ

が 挙 げ ら れ る （詳 細 は、Albin ＆ Homer （1988 ），藤 田

（1983 ），加 藤（1988） な ど ） 。

多・

卜 手 ・ 平 ・ 上

ら

凄

．
↓

｛
i

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ず
　 さ ら に、近 年 の 刺 激等価 性 の 諸 研 究 に よ り、刺 激 般 化 　　　．｝
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

に は、新 たに次の よ うな 機 序 が あ る と 提 咽 され た 。 　　　　 窒

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ；
　　

『刺 激 等 価 ク ラ ス （A，B，C）が 形成 され た 後、 （そ の ク ラ

　　 ス の ）成 員 の 1 っ （A）が、あ る 反 応 に 対 し て 弁別 的　　　｛

　　 （機能 を 持 っ よ う ）に な る な らば 、 （他 の 成 貝 で あ る ）

　　… も 同
一

の ・ 応 ・ 対 し て ・別的 ・鰹 ・ ・ … 　 ｝
。 れ朧棄二晶謙繋   斗：灘 ｛
に よ ・ 働 ・ 鵠 ・ … 灘 ・… 化 と劼 れ ・跡 　i
と し て考 え ら れ る （Hayes ，Kohlenberg ＆ Hayes，1991 ； 望　　

．
1

・ ・山 本 ・19881 ・ Spradl・・ ＆ S… der・ ，198・・．・ た、・ 1
来 の 言川練手 続 きの 中 の 「充分 な 範 例 で 用 い て言川練す る 　 　 1
（Stokes ＆ Baer，1977； Stokes ＆ Osnes ，1989）」 ・とい う手 　　 1
続 きの

一部、ま た、マ トリ ッ クス 訓練 （Wetherby ＆
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 i

Striefel，1978）の 効 果 は、こ の 機 序 に よ る 可 能性 が 高 い

と 考 え ら れ る。
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ！

2− IEilEili．Q ．SWIiiE
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

：

；
囎 を 持 ・ て い な い 成 人 を 嫐 に し て・先 の 理 論 の n 　 ！

証 を行 っ た 1｛ayes ，Devany，Kehlenberg ，Brownstein ＆

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ．｛
Shelby（1987）の 実験 を 追 試 を し た （武蕨 ，1993 ） e 　　　　　　

．
i

対 象 児 ・ 公 立 中学 樋 常 学 級 2 靴 黼 す る 男子 生徒 　 ｛

　 （CA＝ 13：05，IQ＝69）o　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 瓦
手 続 き ： 見 本 合 わ せ 課 題 に お い て 2 っ の 刺激等 価 ク ラ ス

　を 形 成 す る た め に 、 「刺 激 A → 刺 激C，EJ 「
．
刺 激 B→刺激

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ，．
　O，Fコ の 条件性弁 別 を 訓 練 し た。ただ し、呈 示 さ れ た 比

　較 刺 激 の バ ター
ン は 「刺激 Cと刺 激 D」

「刺激 Eと 刺 激 F」

　の 2 っ の み で あ っ た。次 に、刺激Cを 「手 の 平 を上 に す

　る 」 反 応 の 弁 別 刺 激 と な る よ う訓 練 し、刺 激 Dを 厂手 の

　平 を 下 に す る 」 反 応 の 弁 別 刺 激 とな る よ う訓 練 し た。

　テ ス ト と して 、刺 激 Eと刺 激 Fが 呈 示 さ れ た と き、 「手

の 平 を上 ／ 下 に す る 」 反 応 の 生 起が 検討 され た。ま た、

＾　 ／ 　 　、”
… s

畏
＼ ⊥

　　　　　・
Ψ

；
手 の 平 を 下

 
D

＼ ，

　
°IEIHNIC

　DRvnl
，

　

　

　

…

／
F
…

　

＃

…

　

　

　

…
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　　｝
こ の テ ス ト直 後 ・内 覦 告 を 求 め た・　 1

結果 と討論 ： 刺 激 E星 示 の 時 「手 の 平

　を上 に す る 」 反 応 が 生 起 し、刺激F　　　i
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ξ
　呈 示 の 時 「手 の 平 を 下 に す る 」 反 応

　が 生 起 す る と い う確 率 は 83％ で あ っ 　　　 1
　た。こ の 結 果 は Hayes　 et 　 aL （正98　　　
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が 当た り j 「
こ れ と こ れ が ハ ズ レ 」 ） と、刺 激 ク ラ ス の

成 立 に 関 連 す る 事柄 （「こ れ と こ れ が
’‘
く ん で て

”
j ）

が 含 ま れ た。

旦 亠 髄 魎 ・
匕

　 　
言・

　従来、刺 激 等 価 性 パ ラ ダ イ ム を用 い た お 金の 指 導 の 研

究 は 見本 合 わ せ 課 題 内 て の 検 討の み で
．
、他 の 文 脈 で お 金

の 等 価 ク ラ ス （数 字 と コ イ ン の 組 合 せ ） と し て ま と ま っ

て 行動 を制 御 す る か が 検 討 さ れ て こ な か っ た。一方、買

物 指 導 の 研 究 は 、 「  買 い た い も の の ma定一．  お 金 を 貯

め る→  目 標の 金額 ま で お 金が 貯 っ た ら 買 い に 行 く 」 と

い う行 動 連 鎖 を 含 ん で 検 討 さ れ る こ と は な か っ た。そ こ

で、本報告 は ．先述 の 買物 の 行動迎鎖 を シ ュ ミ レート し

た トーク ン 強 化 シ ス テ ム の 文 脈 て
’
トーク ン と お 金 を 代 替

し た 場 合 に、見本 合 わ せ 課題 で 形 成 し たお 金の 等価 ク ラ

ス が 、ク ラ ス と し て 機能 す る か を検討 し た 。

対 象 児 ： 聲 讃 学 校 中 等 部 3 年 に 在 籍 す る 男 子 生 徒 （本 訓

　練 開 始時 ）。PIQ＝43（WISC−R）。伝 達 ・応 答 の 多 くは一

　語 の 名詞 で 行 う e

手 続 き ：

r m 題 ： 5円 ．50円 ，500円 の 3 っ の 等 価 クラ ス

　 を形 成 す る た め に 、見 本 刺 激 は 数 字 （5 ，50，500）、比

　 較 刺 激 は 3 っ の 突 物 コ イ ン の 組 合 せ で 訓 練 し た。っ ま

　 ワ、　 「 5→ 1円 × 5枚 ．5円 x1 枚 」　「 50→ 10円 x5 枚 ，5G円

　 xl 枚 」
「500→100円 x5 枚，500円 x1 枚 J を 訓練 した。

　 等 価 ク ラ ス 形 成 テ ス ト と し て 「 1円 × 5枚 ≒ 5円 Xl 枚 」

　 「 10円 × 5枚 ≒ 50円 × 1枚 」
「 100円 × 5枚 ≒ 500円 × 1枚 」

　 の 6 っ の テ ス トが 行 わ れ た 。こ の 6 っ の テ ス トが 全 て

　100Xに 達 し た場 合 に、トーク ン 強 化 シ ス テ ム の 文 脈 で 、

　そ の お 金 が 機能 化 する か が テ ス トさ れ た 。

B　 − 　
’ 1　 “ 　

一
ム t 先述 の 買物 の 行 動迎 鎖 を シ ュ

　 ミ レートした シ ス テ ム を 図 2 に 示 し た。その シ ス テ ム

　内の 課題 は．．最 初、（A）の 課 題で あ り、3 っ の 等 価 クラ

　ス を形 成 す る まで 行 わ れ た。クラ ス 形 成 後、他 の 課 題

　 （以 下、課題（X）と す る ）に 置換 され た 。 お 金の 機能化

　テ ス トは 、  強 化 子 カ ード と同 時 呈 示 さ れ る 数 字 （っ

　ま り値段 に 相 当す る ） に、5，50，500の い ず れ か が 新 奇

　に 呈 示 さ れ る→  課 題 （X）を 遂 行 す る→  1試 行 毎 に ト

　
ー

ク ン の 代 ．わ りに 実 際 の コ イ ン を手 渡 す→  先に 呈 示

　され た数字 と コ イ ン が一致 し た時、　「 か う亅 カ ードを

　選 択 す る か ど う か を検 討 す る （た だ し 全 強 化。ま た、

　数 字 よ り 高 く貯 め た場 合 は 訓練 者 か ら 「休憩 」 と 言 わ

　れ、 「 か う 」 カ ード を選 択 す る よ う 教 示 され た ） と い

　う手続 き で 行 わ れ た。テ ス トは 各 コ イ ン の 組 合 せ に つ

　き 2 試 行 ず っ 行 わ れ た 。

結 果 と討 論 ； テ ス トに お い て 適 切 に
「

か う j カ
ー

ドを 選

　 択 し たの は、 「 1円 x5 枚 」
「500円 Xl 枚 」 （共に 1試

　 行 正 答 ）、　「50円 x1 枚 」 （2 試 行 正 答 ）の 時 の み て
1
あ

　 り、そ れ 以外 は 数字 よ り高 く 貯め、訓練者 か ら 「休 憩 」

　 と 教 示 され た。先 述 の 理 論 ・
実験 か ら は 、ク ラ ス の 成

　員 て
．
あ る 1 っ の コ イ ン の 組 台 せ が 「 か う 」 カ ード を選

　 択 す る と い う反応 に 対 し て 弁 別 的 機 能 を 持 て ば、も う

　
一方 の コ イ ン の 組 合 せ も そ の 弁 別 的 機能を持 っ よ う に

　な り、3 っ の 成 員 か ら な る ク ラ ス と し て お 金 が 機 能 化

　す る こ とが 予 測 さ れ た （特 に 5〔〕円 に っ い て ） が 、本 報

　 告 の 結 果 に お い て、ク ラ ス と して の お 金の 機 能 化 は 隈

　 定 され た もの に留 ま っ た。

　　　 着 席 す る ＿＿＿刃可 ｝爻あ 1郵 ピ≒莞
｝ カ ード （屡夊享 ［
　

1 付 き ） を 皇 示 1

　　

　／
・

（　
　 　

VES

「 か う 丿 カ ー
ド を 選 沢 す る

　　 N

ト ーク ン を 交

唄 に 行 く

図 2，ト
ー7711M化システムの 刀

一f 一ト．実線の 枠内は対象児の行動、点線 の

　 　枠内は言”髞者の 行動を表 す．

つ」

1

00
正

反

応
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1
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．
　 （円 ）

　　2　 　　 　　　 　　 　　 　　

図3．お金の機能化テス トの 結果．上図の X は5，50、50Dの 何れか を 、
　 　下図の Y は 1，10，100の 何れか を表 す．
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彳
『
了 動 う三〉イ丿

’
〒

：

羣豸ミ：・養 fJLSI］言一
トi工tj 私 案

　　　　　　　　　中島　定彦

（日本学術振興会特 別研究員／関西学 院大学文学部）

　　有機体 は必ず死 を 迎 え る，従 っ て ，複数 の 有機体

　か らな る集団は ，世代交代が な い 限 り，必 ず 消滅 す
鹽

　る ．行動分折家 も有機体 で あ り，新 しい 世代を 養成

　しな い 限 り，行動分析学会 もい ずれ は 消滅する こ と

　に な る ．行動分析学会存続 の た め に は 若 い 研究者 ・

　実践家 の 養成が 必 要で あ る ．そ こ で ，行動 分析家養

　成 計 画 と して ，以 下 の よ う な私案 を 呈示 し， シ ン ポ

　ジ ウ ム の 討議 の 材料 と した い ．

　 【1 ．高校 生 な ら び に
…一

般 人 へ の 啓蒙活動 】

　　そ の 学問 分野 の 勉強行 動 や研 究行動 の 強 化 ・維 持

　に っ い て ，わ が 国 で 屐 も優 れ た 技能 を有 し て い る の

は 心 理療法家 で あ ろ う （咋年度 シ ン ポ ジ ウ ム に お け

る 久野 の 発言 を 参照） ．彼 らは ，多 くの 著 f乍・講 演
に よ り，一

般 人 に そ の 学 問 （注 1 ） の 内容 を知 らし

、め ， 熱狂的な フ ァ ン を獲得す る こ と に よ っ て ，そ の

学問 の 重 要性 ・
必 要性 を社会 に 喧伝 して い る ．そ の

科学 的妥当｛生に っ い て は 問題が 少 な くな い が （例 え

ば，ア イ ゼ
’
ン ク，1988） ，わ が 国 で は 心 理学 と い え

ば ユ ン グ か フ ロ イ ドで あ る ．実際，書店 の 心理学 コ

ー
ナ

ー
の 多 くを占め て い る書籍 は ，分析心 理学 ・

精

神分 析学 の も の で あ る ．近 年，コ コ ロ ジーと い う名

の 占 い ・遊び が 流行 して い る が ，そ の 背畏に あ る の

もこ の よ うな 学 問 で あ る．ま た ，とき と し て こ の 学

問は オ カ ル ト と結び っ き （例え ば，　「imago 誌 」第 ！

巻第 3 号），健全 な 科 学 の 発展を妨げ て い る （注 2 ）

　 さ て ， こ の よ う な疑似科学 の 隆盛に 対 して ， 科学
た ろ う と して い る行動分析学 の 書籍 た る や ，大規模

書店 で さえ数 冊あ る か な い か で あ る．心 理学 に 対 し

て興味を 抱 い て い る一般入 の 目 に ふ れ る こ と は ほ と

ん ど な い で あ ろ う． 「大学 に 行 っ た ら心 理 学 を 学 ぼ

う 」 と 志 して い る 高校生 の 何人 が ，行動分 析学 と い

う学 問の 存在を知 っ て い る で
’
あ ろ うか ？

行 動分析学 に つ い て
一

般 r司け に 書か れ た 邦書 は数

少な い ．まず は ，行動 分析学の 存在を 一
般 社会 に 知

ら しめ る た め に ，平易な入門書を 刊行 す べ き で あ る ．
で き れ ば ，岩 波新書 や 中 公新書な ど，町 の ど の 書店

旛麟1藁鞣燬齦鷺1瀦縱 欝話懸 、響耀 吾

鰡 し悌Σ  嫐
ウ
鍔都蕾｛1ま瑠灘驛散芝裟鉱矯鸛ll

か が わ しさを唄きつ け た ので あろ うか、

　に も配架 さ れ て い る新書 シ リーズ の 1 点 と し て
， 出

　版 して もらえ るよ う努力す べ き で あろ う．行動分折

　学全般 に つ い て の 入門書を 1 冊，好評 で あれば，実

　験的行動分析，応用行動分析 ， 徹底的行動主義を 解

　説 した書籍 を各 11i旧 ：ij行 で き れ ば よ い と思 う．

　　こ れ に よ っ て ，一．・般人に 行動分 析学 の 存在 を ア ピ

　
ール し，そ の 重要性 と必要性 を効率 よ く説 く こ と が

　
1り能 とな る ．ま た，上記の よ う な新書 シ リーズ は 」七

　較 的安価 で あ る こ と と ，内容 的に 優 れ た もの が 多 い

　こ とか ら，多 くの 高校生読者 を有 して い る ． こ の こ

　と は ，こ れ まで 皆無 で あ っ た 行 動分析学を 志 す大学

　新入生 の 発生 と増加 を もた らす で あ ろ う．

　 【2 ．学部学生 ・
大学院生 】

　 現在 ，行動分 析学 に っ い て 体系的な 講義 が な さ れ

　て い る大学 は 数少な い ．多 くの 大学 の 心理学専攻学

部生 は ， 「心理 学史」 で 行動主義署の 1 人 と して ス

キ ナ ーの 名を知 り，　「学習心理学 」で ス キ ナ ー
箱 と

オ ペ ラ ン ト条件 づ け，そ し て い くっ か の 基本 的 な 強

化 ス ケ ジ ュ
ール を憶 え ， 「臨床心 理学 」で 行動療法

の 一
っ と し て 2

， 3 の オ ペ ラ ン ト療法を 学 ん で い る，

講義担当者 が行動分析学 の 理 解者 で あ る 可能性 は 極

め て 低 く，こ う した 基本的 な 知識 さ え満 足に講義 さ

れ る こ とが ほ とん ど な い ，

　 行 動分析学を 体系的 に 教 育 して い る 大学 に お い て

も，基礎と 応用 の 教 員を 有 して い る ケ ー
ス は皆無 に

近 く，動物実験 と臨床 を同時 に 体験で き る 大学 と い

う こ と に な る と 1 っ か 2 っ で あ ろ う．

　 つ まり，多 くの 心理学専攻 の 学部生は
， 行動分折

学を学 ぶ 機 会 を 与 え られ て い な い とい っ て よ い ，ま

ず は 随伴性 を設 定す る こ とで あ る．行動分析学 の 講

義 を担 当 して い る 教員は ，他大学生の 受講 を認め ，
実習 に も参加で き る よ う配慮す る こ とが望 ま れ る ．
な お ，単 位 の 互 換制度 は ，勉強行動 の 強化子 を 1 っ

増 や す こ と に な る．

　こ の よ うな随伴性設定 の 副 産物 と して ，学 部生 同
士 の 交流が 始ま り，彼 ら の 間 で 自主 的な 勉強 会が も

た れ る よ う に な れ ば ，こ の 計 画は 成功 で あ ろ う，

　こ れ と 同 じ こ と は 大学院生 の 場合 に もあ て は ま る．
他 大学 の 講義や 実習 に 参加 し，研究 会を もっ こ と は

新 し い 知識 と技能 の 習 得 に 役 立っ で あ ろ う．

弉
」

4

 −
忌

運，“、
ー、
鑑

ー
蝶．・
　
睾．匹、
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【3 ，大学院を終え て 】

　 さ て ，行動 分忻学を修め て 大 学院を終了 して も，

そ の 知識 や技能を生 か す場 に 就 職 で きなけ れば そ れ

ま で の 強化随伴性 の意義 は な い ，も ち ろ ん
， 行動 分

折学 の 知識
・
技能 を有 した ビ ジ ネ ス マ ン や会社社長，

芸術 家，工 員 ，政治家，主 婦 （夫）
・ス ポ ー

ッ 選手 ，

TV タ レ ン トが い て も構 わ な い し，そ こ で 知 識 や技

能 が 活用 で き る な ら 大学院 を終丁 して こ の よ う な職

業に 就 く こ とは 1 行 動分 析学 の 普及 の た め に む しろ

望 ま しい と い え る ．
』

　 し か し
， 行動 分析 学 を 修 め た 大学院生 の 就職先 で ，

そ の 知識 ・技能が最 も生か せ る 場 は 現 在 の と こ ろ ，

教 員で あ ろ う．養護学校 や幼稚園 ， 小 ・中 ・高等学

校で 応用 行動分柝の 実践家 と し て 働 く場合と ，大学

・短 期大学な ど で 行動分析学を講義 し た り研究 し た

りす る 場 合 とが あ る ．前者 に っ い て ，箪者 は 不案 内

な の で ，後者 に 限定 して 論を進 め る．

　 大学 院終 了後 の 就 職先 と い う 問題 に っ い て い え ば，

「担 当科目 ： 行動分析学」 と す る教員公募が な い 現

状で は，行動分 析学 を学ん だ 大学院終了者 は ，心理

学 ・教育学 ・教育心 理学 ・学習心 理学 ・臨床心 理学

・特 殊教育学 な ．ど の 担 当科 目 の 公募 に 願書を 提出す

る こ と に な る が （場 合 に よ っ て は ，認知心理学 や コ

ン ピ ュ
ー

タサ イ エ ン ス で あ る こ と も あ る ） ，一般に

大学教 員 の 採用 状況 が厳 し い こ と は ，周知 の 事実 で

あ る．ま た ，大学教 員の 採用の ほ と ん ど は 公募以外

の 方法 に よ っ て い る ，こ の 場 合，採 川関係 者 の 身 の

回 り か ら決 め ら れ る こ と が 多 い が ，適 任者 が 見 っ か

ら な い と い う ケ ・一ス も少 な く な い ．

　 さ て ，そ こ で 提案 で あ る が，大学院終了者な らび

に 博士課 程在籍 者 に っ い て
， 学 歴 ・研 究業績 ・教 育

歴 ・研究 テー
マ などを記 した履歴書を収集 し，学会

員 の 閲 覧に 応 じ る と い う シ ス テ ム を 導入し て は ど う

で あ ろ う か ？　 身の 回 り に適任者が い な い 場合，こ

の 若手研究者デ ー一タ ベ ース を 検索す れ ば よ い ． 1 人

で も多 く の行動分析家を大学教員 と して 送 り込む こ

と で ，行動分析 学 の 発展 が 期待 で きよ う．

【4 ．行動分忻 家 と は 何 か 】

　行動分 析家と い う肩書 きは 医師 や 弁護士 の よ う に

国 や 公的 機関が 認 め た 資格的職業 で は な い ．ま た ，

プ ロ 野球選手な ど の よ うに ，集 団 の 成員 で あ る か ど

う か が 明 確 に 決 め られ る もの で は な い ．つ ま り，あ

る入が 勝 手 に 行動 分 lfr家 と 名乗 っ て も ， 身分詐称 で

訴 え ら れ る こ と は な い ．し か し，実際に は ，次 の と
’

れ か （あ る い は そ の うち の い くっ か） に 該当す る 場

合，行動分析家 と い う肩 書 きを使用す る こ と が 社 会

的 に 許 され て い る．

　 まず，そ の 人 自身が受け た 教育 歴 で あ る ，わ が国

に は 行動分析学科 と い うもの は存 在 しな い の で ，大

学 や 大学院 の 心 理学科 ・専攻 や 教 育学科 ・専攻 を終

ア し て
， 行動分析学を学ん だ 場 合 ， 行動分析家 と名

乗 る こ とが あ る ．

　第 2 に ，行動分 析家 が 多 く所属 し て い る 集 団 の 成

員とな る こ と で あ る．行動分 析学 会 の 会員で あ る か

ら行動分析家 で あ る ，と 称 す る こ と が あ る．

　 第 3 に ，行動分析学 を研究 ・
応用 して い る こ と で

あ る，特 に ，行動分 析学会や ABA で 学会発表 し て

い る ， 「行動分析学研究」や JEAIi，　 jAllAな ど に論文

が 掲載さ れ て い る とい っ た行動 記録があ れ ば ，客 観

的証拠 と な り得 る．

　 第 4 に ，そ の 人 の 行動が 行動 分析学 の 理解 を示 し

て い る場 合 に ，行動分忻家を 名乗 り，ま た 他 者か ら

そ の よ う に 称 さ れ る こ と が あ る ．し か し、何を も っ

て ，行動分析学 の 理解 とす る か に っ い て は，意見 の

一
致 が 困難 で あ ろ う．

　最 後に ，そ の 人が 大学 ・短期 大学 の 教 員 で あ る場

合，そ こ で の 教 育内容 を も っ て
， そ の 人 の ミ【i（門と す

る 場 合 が あ る ，心 理学を講 じて い る教員は 心 理学 者

で あ り，物理学を 講 じ て い る 教 員 は 物 理学者 で あ る ，

行動分析学 を 講 じ て い れ ば ，行動 分 析 学 者 で あ る

（従 っ て 行動分析家で もあ る ）．少 な くと も，文 部

省 や 大学当局は そ の よ う に 判断す る で あ ろ う．

　 い ず れ の 定義 に お い て も，わ が 国 に お い て 行動 分

析家が 少な い こ と は ，行動分 析家 と な る こ と，行動

分析家で あ り続 け る こ と に 対す る 随 伴性 が 十分 で な

い こ と に 原因が あ る．

【5 ．おわ りに 】

　行動 分析家 を 養成す るの に 適切で あ る と 思 わ れ る

随伴性を，高校生 ・一
般 人か ら大学院終了者 に 至 る

まで 段階 的 に 考察 し，い く っ か の 新た な 随伴性 を 示

唆 し た ．こ の よ うな 随 伴性 が 現在 存在 して い な い の

は ，そ の 随 伴性 を作 り 上 げ る 行動 を 支配 して い る随

伴性 が 成立 し て い な い た め で あ る ．あ る い は ，そ の

よ う な 随伴性を 作 り上 げ る 行動 を妨 げ る随伴性が 存

在 し て い る た め で あ る ，まずそ こ か ら改善 す べ きで

あるか もしれな い ．

【引用 文献1
ア イゼン ク．日．J ．　〔宮内勝・他訳｝　 198S　締神分折にBiliしを告げ よう一
　 フ m イ ト帝倒の 獨昼と没落　il疇1il．L
ゆ うむは じめ 1991 宜保愛子 ・鑼 彪力の 真相　データ tN ウ ス

（EI本行動分 析学 会第 U 回大 会 シ ン ポ ジ ゥ ム ）
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　 　　意 図 せ ぬ 統 制

一臨 床 的 変 数 が 持 っ 意 義 一

　 　 　 　 平 澤 紀 子

　 　 （上 越 教 育 大 学 ）

　 1 ． は じ め に

　 臨 床 的 研、究 に お い て 、　介 入 の 意 図 せ ぬ 統 制

は 、並 列 効 果 （collateral 　 effetcs ） や 副 作

用 （side 　 effects ） な ど と 呼 ば れ （Voeltz ＆

　 Evans ，19S2 ） 、 そ の 生 起 要 因 に っ い て は 、大

抵 は 反 応 ク ラ ス を 指 摘 す る に 留 ま っ て い る

　 （Evans 　et 　a1 ，，1988 ）　o

　
一

方 、介 入 の 意 図 し た 統 制 の 効 果 は、予 め

規 定 し た 独 ．立 変 数 と 従 属 変 数 に 時 間 的 に 近 接

し た 相 関 が ．あ る こ と を ン ン グ ル ケ ー
ス 実 験 法

に よ り 示 す こ と が 多 い （Rernington ．1991 ） e

　 こ う し た 統 制 の 査 定 方 法 は 、学 習 現 象 を 研

究 す る の に 単 純 な 反 応 を 反 復 測 定 す る 基 礎 的

方 法 を 臨 床 的 研 究 が 受 け 継 い だ も の で あ る

　 （Scottir1991 ）　o

　 し か し な が ら、臨 床 場 面 は 、指 導 者 と 対 象

児 の 相 互 交 渉 プ ロ セ ス で あ り 、指 導 者 と 対 象

児 の レ パ
ー

ト リ
ー

や 先 行 経 験 も
一

貫 し て は い

な い 。 従 って 、予 め 、 あ る 指 導 者 の 反 応 を 独

立 変 数 と し 、 あ る 対 象 児 の 反 応 を 従 属 変 数 と

規 定 し て い て も、 こ れ ら の 変 数 が 相 互 に 影 響

し あ う こ と も 予 想 さ れ る 。 そ し て 、 こ の よ う

な 相 互 規 定 要 因 が 意 図 せ ぬ 統 制 の 生 起 要 因 と

し て 働 く 場 合 も あ る と 考 え ら れ る 。

　 そ こ で 、発 達 障 害 児 の 臨 床 に お い て 、上 記

の よ う な 相 互 規 定 要 因 が 関 与 し て い る と 考 え

ら れ る 意 図 せ ぬ 統 制 を 紹 介 し 、 こ う し た 相 互

規 定 要 因 を 取 り 上 げ る 意 義 に つ い て 報 告 し て

い き た い 。

2 ．意 図 せ ぬ 統 制 （コ ミ・ ： ケーシ ョ ン訓 練 か ら ）

（ 1 ） 対 象 児

　 発 声 は あ る が 、言 葉 は 話 せ な い 発 達 障 害 男

児 （CA −9 ： 1） 。 津 守 式 発 達 検 査 （運 動 5 ：9、探

索 3 ：0 、社 会 ：2 ：6、言 語 3 ： 4、生 活 4 ： 0）。

（2 ） 意 図 し た 統 制

　 Fig ．1 に 示 し た よ う に 、 指 導 者 （T ） は 対 象

児 （C ） の 課 題 の 誤 ・無 反 応 機 会 に 、　
“

お し

え て カード を 指 さ し て T に 示 す
n

を 形 成 し 、 そ

の 生 起 に 即 時 に 援 助 を 与 え る 。

　 　 　 　 　 Fig ．1　 意 図 し た 統 制

（3 ） 意 図 せ ぬ 統 制

　Fig ，2に 示 し た よ う に 、　 c の 標 的 行 動 は 確 立

し た D 　し か し 、訓 練 前 半 で は 、　C の 標 的 行 動

の 代 わ り に
’‘

自 分 の 方 に 向 け て お し え て カード

を す ば や く 指 さ す
”

反 応 と か ド の 使 用 に 伴 う

「ア ー
」 と い う 発 声 が 生 起 し た 。

纛
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BL　 36912 ユ5
　 　 　 セ ッ ショ ン

　 Fig ，2 お し え て カード の 使 用 の 訓 練

（ 4 ） 意 図 せ ぬ 統 制 を 生 じ た 要 因

　 丁 able ．1に C の
’‘

自 分 の 方 に 向 け て お し え て

カード を す ば や く 指 さ す
”

反 応 1こ 対 す る T の 1

秒 以 内 の 援 助 （a ） 、 C の カード 使 用 時 の 発 声 に

対 す る T の 1 秒 以 内 の 援 助 （b） 、 T の 援 助 時

の カード の 持 ち 直 し 指 示 に 対 す る C の 標 的 行 動

（c ） が 生 起 し た 割 合 を 示 し た 。 Fig ．2と 比 較

す る と 、　
“

自 分 の 方 に 向 け て お し え て カード を

す ば や く 指 さ す
”

反 応 は T の 即 時 の 援 助 に よ

り 、 T の 即 時 の 援 助 は C の 発 声 と t一ド 持 ち 直

し に 統 制 さ れ て い た 可能 性 が あ る 。

Table ．1 　 C の 反 応 に 対 す る T の 反 応 の 生 起

T の 反 応 ／セッショ ン 　 a b C

369 40 ％

6DX2DX

ae 器

65xGOX

65 ×

55 ×
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（5 ） 意 図 せ ぬ 統 制 と 仮 定 さ れ る 相 互 規 定

Fig．3．意 図 せ ぬ 統 制 と 仮 定 さ れ る 相 互 規 定

3 ．相 互 規 定 要 因 の 意 義

（ 1 ） 分 析 の 視 点 の 提 起

　 個 体 と 環 境 の あ る 文 脈 に お け る 刺 激 ク ラ ス

と 反 応 ク ラ ス の 関 係 は 、本 来 、 こ う し た 櫃 互

規 定 に よ り 選 び だ さ れ た も の と 考 え ら れ る 。

　 統 制 度 の 高 い 実 験 場 面 で 得 ら れ た 研 究 知 見

は、 こ の よ う な 相 互 規 定 要 因 を 排 除 し て い る

と 考 え ら れ る 。 従 っ て 、研 究 知 見 を 現 実 で 生

か す た め に は 、 こ の よ う な 相 互 規 定 要 因 の 効

果 を 同 定 し て い く 必 要 が あ る の で は な い か 。

こ れ は 、特 に 、介 入 効 果 の 日 常 文 脈 に お け る

維 持 に 関 連 し た 問 題 と し て 重 要 と 考 え ら れ る 。

　 そ の た め に は 、指 導 者 の 統 制 文 脈 に お け る

対 象 児 の 反 応 の 変 動 だ け で な く、対 象 児 の 統

制 文 脈 の 方 向 か ら 捲 導 者 の 反 応 の 変 動 も 考 え

て い く 必 要 が あ る の で は な い か 。 こ う し た 双

方 の 統 制 文 脈 へ の 視 点 は 、環 境 と 個 体 の 機 能

的 な 関 係 に っ い て の 仮 説 を 立 て 、行 動 の 生 起

を 予 測 す る 行 動 分 析 の 本 質 に 合 致 す る 。

　 し か し な が ら、 そ の 分 析 方 法 に 関 し て は 複

数 変 数 を 対 象 と し な け れ ば な ら ず 、簡 単 で は

な い と 考 え ら れ る。 本 報 告 で は 、椙 互 規 定 要

因 を 紹 介 す る の に 、反 応 定 義 が 可 能 な 指 導 者

と 対 象 児 の 反 応 を 抽 出 し、 そ の 共 変 動 を 指 嫡

す る の み で エ ピ ソ ー ド の 域 を 出 て い な い
。 も

し、両 者 の 複 数 反 応 の 共 変 動 と そ の 機 能 的 な

関 係 を 査 定 で き た り、反 応 定 義 が 困 難 な よ り

微 妙 な 変 数 （例 え ば 、指 導 者 や 対 象 児 の 表 情 ）

な ど を 分 析 で き れ ば 、 こ う し た 相 互 規 定 要 因

の 存 在 と 働 き が 明 確 に さ れ る で あ ろ う 。

（2 ） 介 入 手 続 き の 視 点 の 提 起

　 相 互 規 定 要 因 を 同 定 し て い く こ と は 、介 入

の 際 に 介 入 暫 と 対 象 児 の 双 方 の 反 応 を ポ ジ テ

ブ な 方 同 に 移 行 さ せ る 手 続 き を 開 発 す る こ と

に っ な が る と 考 え ら れ る 。

　 こ れ は 、指 導 者 と 対 象 児 が ま さ に
“

の っ て

い る
”

よ う な 現 象 を 達 成 す る 手 続 き と い え る

か も し れ な い 。 効 果 的 な 手 続 き で あ っ て も、

指 導 者 が そ の 手 続 き を 厳 守 し な け れ ば そ の 効

果 が 達 成 で き な い な ら ば 、介 入 効 果 の 範 囲 は

統 制 場 面 に 限定 さ れ る 。 し か し、 そ の 手 続 き

を 実施 す る こ と で 、 自 然 に 双 方 が 強 化 さ れ て

い く よ う な 介 入 手 続 き の 開 発 は、 行 動 的 ア プ

ロ
ー

チ の 普 及 に っ な が る と 考 え ら れ る 。

4 ． お わ り に

　 本 報 告 は 、統 制 変 数 の 一貫 性 が 保 証 さ れ て

い る こ と が 前 提 で あ る 研 究 知 見 と 複 数 ．O 変 数

の 複 雑 な 複 合 体 が 可 変 し て い る 日 常 現 象 と の

関 係 は ど の よ う な も の か と い う 疑 問 か ら 位 じ

た 。 そ こ で 、 日 常 現 象 の サ ン プ ル と し て 、臨

床 に お い て み ら れ る 意 図 せ ぬ 統 制 に 働 い て い

る と 考 え ら れ る 相 互 規 定 要 因 を 提 出 す る こ と

で 、 そ の 問 題 を 検 討 し よ う と 意 図 し た 。
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ハ ト の FI パ
フ ォ マ ン ス に ．及 ぼ す 信 号 強 化 効 果

　　　　　　　　　巾島 定彦

（日 本学術振興会特別研究員．’関酉学院大学文学部）

　　オ ペ ラ ン ト条件づ けに お い て ，強化ア呈示 と 同時 ま た は

　その 直前に 外的刺激 （信号刺激）を呈示 す る と （信号条件），

　当該 オ ペ ラ ン ト反 応 の 生起頻度を ， 信号刺激を 呈示 しな い

　場合 （無信号条件〉や 強化子呈示とは無関係に 呈示す る場

　合 （ラ ン ダム 条件）の 反 応生起頻度 と は 異な った もの に す

　る．こ れ は 「信号強化効果」 と呼ば れ ，最近 i’数年間 に 多

　くの 実験 と理 論 的考察 が な され て きた （rlr島，印刷中）．

　 Tarpy ら （1984）は，2 群 の ラ ッ トを定間隔 （FD ス ケ ジ

ュ
ー

ル で 訓練 し，信号群 は ラ ン ダ ム 群 に 比 べ て 全体反応 率

が低 い こ と を 報告 した ．彼 らは ，信号刺激は時間経過 の 矢口

覚を 促進 させ る効果を持 っ と考え て い る．Flス ケ ジ＝一ル

に は 特肓 の 反応パ ターン （前 の 強化か らの 経過 時 間が長 く

な るに っ れ て 反 応 率 が 高 くな る とい う反 応率加速現象，い

わ ゆ る FI　 scai ］op） が あ る ．も し信号刺激が時間経過の 知

覚 を 促進 さ せ る の で あ れ ば ，イ ン タ
ーバ ル 初期の 反応が 抑

制され る．これは全体反応率の 低下に っ なが るが ，そ れ と

同峙 に ，観察 され るscailop は よ り顕暑
：
な もの に な る 嫉ずで

あ る ．しか しな が ら，彼 らの 研 究 で は実際の 反応 バ ターン

に っ い て の 情報が 欠落 して お り ，こ の 仮説の 妥 当性 を検証

す る に は 不
．
卜分で あ る ．

　 そ こ で ，本実験 で は，ハ トの キー
っ っ き をFIス ケ ジ ュ

ー

ル で 訓練 し，全体反 応 尋｛と反応 パ ターン が 儒号条件 と無信

号条件で 異 な るか ど うか 検討 し た ．

　　　　　　　　　　　 【方　法】

　［被験体〕　 ld羽 の デ ン シ ョ
バ トを使川 した，本実験で 用

い た もの とは異な る実験 箱で 青色 キー
へ の サ イ ン ト ラ ッ キ

ン グの 訓練 を 受 け た こ とが あ るが ，オ ペ ラ ン ト条件づ
’
けの

経験 は な い ．実験 rP は 自由摂食時体重 の 80％ に 維持 した ．

［装置］　 1 キ ー
（赤 また は緑 の 色光 を呈示可能） の オ ペ

ラ ン ト箱．装置内部 は黒色で あ り，天井 に 2．6W電 球 （室内

灯）が 取 り付 け られ て い た ．反 応 キ ーの 下 に 餌笛が あ り，
2．6W灯

’
で 照 らさ れ た 麻の 実を 3 秒間呈示 （強 化〉で きた．

［手続 き〕　 摂食訓練 を 1 セ
ッ シ ョ ン 行 っ た 後，Fl訓練 に

移行 した ，

〈 フ ェ イ ズ ］ ： セ ッ シ ョ ン 内比較 「室 内 灯消灯信号 〉

　赤お よ び緑 の キ ー光を 用 い て ，．多元 （mult ） Fl　FIス ケ ジ

ュール で 訓練 した ．各セ ッ シ ョ ン は lOの コ ン ポーネ ン トか

らな り ， 各 コ ン ポ ーネ ン トは 5 強化で 終了 した （1 セ ッ シ

木 舅劉よ，驪 陸丿（学丿舗 黼 liI に彳テわれたもの て
．．
ある ．

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ｛

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　…
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　1

・ ン 50強化… ン ・一
… の 呈・・順駄 赤一・ ・ た 1

　は緑→赤で 開始 され ，残 り8 コ ン ポ ーネ ン トの 前半 ・
後半　　．i

　と もに 赤と線が 2 回ずっ 現 れ る と い う条件で ，Gellei・mann 　　
．1

　系列か らセ ッ シ ョ ン ごとに ラ ン ダム に 抽出した ．

　　半数の 個体 （Bl1とH24）tま赤 コ ン ポー
ネ ン トを信 号条件，

　緑 コ ン ポー
ネ ン トを無信号条 件 と した．残 りの 個休 （B32と

　B33） は こ の 逆 で あ っ た．信号条件で は強化呈示巾 に室内灯

　が消灯 した が ，無信号条件は点灯 した ままで あ っ た ．な お ，

　キー光は両条件 とも，強化中は点灯 した ま ま で あ っ た．　　　 ・／／1，

　　各強化 は，所定の イ ン ターバ ル 経 過後 の キ ー
っ っ き反応

i蕪鰯鰯轍驚1竺諜 1・癈
く フ ェ イ ズ 2 ： セ ッ シ ョ ン 内比較 1キー光消灯信号 〉 ．

　 室内灯 は セ ッ シ ョ ン 中は常 に 点灯で あり，信号条件 で は

強化呈示中に キ ー光を消灯 し，無信号条件で は，強化中 も

キー
光は点灯 した ま ま で あ っ た．その 他の 点 は 前の フ ェイ

ズ と同様で あ っ た ．｝
「
［6e秒で 12セ ッ シ ョ ン 訓練 した ．

〈 フ J ．イ ズ 3 〜5 ： フ ＝一イ ズ 間比較 」キ ー
光消灯

’
信号 〉

　 す べ て の 個体に っ い て 緑 キ ー
だ け を使用 し，っ っ き反 応

をFl60秒で 50回強化 した．無信号 条件 （強化呈示 rl1 もキ
ー

光 は 点灯
’
した まま） で 15セ ッ シ ョ ン ，信

．
号条件 （強 化中 は

牛一光消灯） で 10セ ッ シ ョ ン ，最 後に 再 び 無信 号条 件で 10

セ ．
ソ シ ョ ン 訓練 した ，

　［従属変数］　   総 反応 数を セ ッ シ ョ ン II寺問で 割 っ た値を　　　
M．

全体反 応 率 と し て 算出した．  強化イ ン タ
ーバ ル を 10個 の

binに分割 し，各binで の総反応数をセ ッ シ ョ ン ご と に 求 め

て ，Fryら （1960）の 曲率指数 を算出 した ，こ の 値 は 反応率 が　　 ｛
一

定 の と きO で あ り，反応率加速 （scallop ） の 大 きさ に 従

っ て 増大す る ．反応率加速 が最大 （最終binで の み 反応）の

と きに は0．9の 値 を示す，なお ，セ ッ シ ョ ン 開 始時 の 反応パ

ターン の 不安定 さ を考慮 して ，各 セ ッ シ ョ ン の 初め 10強化

に つ い て の デー
タ は ∫    の 測定 の 対象 か ら除外 した ．

　　　　　　　　　　　【結　果】

　図 1 に 各 フ ェ イ ズに お け る全体反応率と山率指数 を個体

別 に 示 した ．B11，　 B32，　 B33は ，ど ち らの 指標 で も信号条件

と無信号条件の 間 に 差 が 見られ な か っ た．｝124は，フ ェ イ ズ

3 〜5 に お い て ，信号条件で 全体反応率 が 低下 し，山率指

数 が増大 して い るよ うに 見え る．な お，フ ェ イ ズ 2 で は
，

全 て の 個体で 緑 色 キ ー
へ の 反応率 が高 い 傾向 が 観 察 さ れ た ．
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［［L＝室内灯消灯信号の セ ッ シ ョ
ン 内比較 （フ ェイ ズ 1），KEY＝キ ー光消灯信号 の セ ッ シ ョ ン 内比較 （フ ェ イ ズ 2 ） ，

　　　　　　　　　　 UNS【G ＆ SIG＝キ ー光消灯信号の フ ェ イ ズ間比 較 （フ ェ イ ズ 3 〜5 ）
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　　　　　　　　　　 【考　察】

　F［ス ケ ジ ュ
ール で 強化 され て い るハトの っ っ き反応 に っ

い て ，室内灯 の 消灯 や キー
光 の 消灯を信号刺激 として 使用

し，セ ッ シ ョ ン 内 ，フ ェ イ ズ間 で 信 号 条件 と無信号条件を

比較 した と こ ろ，全体反応率 と 曲率指数，い ずれ の 指標 で

も条件問に1∫1白な差が 観察 され なか っ た ，本実験とTarpyら

の 実験 は ，被験体の 腫類 （ハ トと ラ ッ ト）
・反応 （キ ー

っ

つ き と レ バ ー
押 し〉

・強 化 子 （餌 と水） ・強化条件 （即時

強 化 と短 遅延 強化 〉 ・信号刺激の 長 さ （3秒 と0．5秒）
・
実

験 デ ザ イ ン （披験体内 計 画 と群間計画） ・統制条件 （無信

号条件と ラ ン ダム 条件〉 な ど に お い て 異 な っ て い る．信号

条件で 全体反応率 の 低下 が 確 認 され なか っ た の が，い ず れ

の 要囚 に よ る もの か現在の と こ ろ明 らか で な い ．

　 しか し，信号条件で 全体反応率 の 低下 が 観察 され た 【羽

の 個体は ，そ れ と同時 に 曲率指数が増大 して い た ．こ れ は

顕著 で は な く，一
般性に つ い て 問題 は 残 る が，信号刺激 が

時間知 覚 を促 進 す る とい う仮説を 支持す る 結果 で あ る ．

　　　　　　　　　 【引用　文献】

Fry，　W．，　Kelleher，　R．　T．，　＆　Cook，　L．　（1950）．　A　mathe −

　 matical 　index　on 　fixed−interval　schedules 　or 　reirl−

　 forcemenし．　Journal　of　the　E，xpcrimen しal　A「1alysis 　of

　 Behavior，　3，　193−199．

中 1嚆定彦 （印刷中），信号強 化効果を め ぐる諸問題　心 理掌

　評論、

Tarpy，　R．M．，　Roberts，　J．E．，　Lea，　S．E．　G．，　＆　Mldgl〔）y，

　M．　（1984）．　The　stimulus −
response 　oversha 己owing

　 phenomenon 　with 　Vl　versus 　F【　schedu ［es 　or 　reiTlror
−

　 cement ．　Animal　Learning　＆　Behavior，　i2，　50−54．

（日本行動分析学会ag11回大会発表論文集）
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シ ド マ ：ン 型 回 避 ス ケ ジ ュ
ー

ル 下 の ヒ ト の タ ッ チ

パ ネ ル 押 し 反 応 に 及 ぼ す 自 己 教 示 の 効 果 （III）　｝
桑 田 　 繁 （作 陽 音 楽 大 学 ）

　 ヒ トを 被 験 者 と し て 、 ル
ー

ル 支 配 行 動 と 随 伴 性 支

配行 動 の 相 違 を 検 討 す る 実 験 で は、 実 験 場 面 に お け

る ボ タ ン 押 し な と の 非 言語 反 応 が、 言 語 的 な ル
ー

ル

と 強 化 ス ケ ジ ュ
ー

ル の い ず れ に 制 御 さ れ て い る か、

が 吟 味 さ れ て き た。 ル ール は、 実 験 者 が 与 え る 外 的

ル ール と、 被 験 者 が 作 り 出 す 自 己 ル
ー

ル に 大 別 さ れ

る。 　Catania 　 et　 al ．（1982｝ は、　自 己 ル
ール に 焦 点

を 当 て 、 被 験 者 に 「 ど の よ う に ボ タ ン を 押 せ ば 効 率

よ く 強 化 を 受 け る か 」 と い う ル
ー

ル を 記 述 さ せ る 事

態 と、　 実 際 に ボ タ ン を 押 さ せ、 そ れ を 強 化 す る 事 態

を 繰 り 返 し た。 記 述 事 態 で は、 文 章 記 述 へ の 金 銭 強

化 を 繰 り 返 し．　 「 ゆ っ く り 押 す 」 と い う ル
ー

ル へ と

シ ェ イ ビ ン グ し た。 そ の 結 果、 そ れ ま で 早 く ボ タ ン

を 押 し、 か っ 効 率 的 に 強 化 さ れ て い た に も 関 わ ら ず、

被 験 者 は ゆ っ く り ボ タ ン を 押 し 始 め、 ル
ー

ル が 反 応

を 制 御 す る よ う に な っ た． た だ し、 こ の 襞 態 で は 、

効 率 は 悪 い が、 ボ タ ン 押 し は 強 化 さ れ て お り、 ス ケ

ジ ュ
ー

ル に よ っ て も 制 御 さ れ て い た。 そ こ で 桑 田 （

1992a ．b ） は、 正 の 強 化 の 代 り に、 パ ネ ル 押 し に よ っ

て 失 点 を 回 避 で き る 負 の 強 化 事 態 を 設 定 し、   教 示

通 り に 反 応 し て も 強 化 さ れ な い 条件 （失 点 な し ） と、

  教 示 通 り に 反 応 す る と 失 点 と い う 嫌 惡 的 結 果 を 受

け る 条 件、 を 比 較 し た。 そ の 結 果、 被 験 者 は 、   で

は、 失 点 し な い に も 関 わ ら ず 教 示 に 従 っ て 反 応 し た

が、   で は 、 教 示 に は 従 わ ず、 失 点 が 少 な く な る よ

う に 反 応 し た。 っ ま り、   の 反 応 は 自 己 教 示 に、  

の 反 応 は 回 避 ス ケ ジ ュ
ール に 制 御 さ れ た。 こ の 結 果

は、 教 示 に 従 っ て 反 応 す る と 嫌 悪 的 結 果 が 伴 う 事 態

に な る と、　自 己 教 示 性 制 御 が 消 失 し、 ス ケ ジ ュ
ー

ル

性 制 御 が 働 き 始 め る こ と を 示 唆 し て い る。

　 上 記 の 実 験 で 、　被 験 者 が、　失 点 な し に も関 わ ら ず

自 己 教 示 通 り に 反 応 し た の は、　自 己 教 示 が 常 に 強 化

さ れ て い た た め、　 と 考 え ら れ る。 本 実験 で は、 こ の

自 己 教 示 へ の 強 化 を 中 止 す る と、
『
パ ネ ル 押 し が ス ケ

ジ ュ
ー

ル に 制 御 さ れ る よ う に な る か、 を 検討 す る 。

　 　 　 　 　 　 　 i ア 　 　 　 　法

［被 験 者 ・
装 置 ］ 心 理 学 専攻 の 学 部大 学 生 3 名 。 　タ

ッ チ
・

パ ネ ル 付 き ］．4 イ ン チ
・

カ ラ
ーデ ィ ス プ レ イ

（ニ ツ シ ヤ イ ン タ ー
シ ス テ ム ズ製 ） に よ り、 刺 激 呈

示 と パ ネ ル 押 し 反 応 の 検 出 を 行 っ た。

［手 続 き ］ 1 サ イ ク ル を 教 示 事 態 と 反 応 事 態 で 構 成

し、 ・ セ ・ シ ・ ン 6 サ イ ク ル 実 施 し た． ew ・ 1
被 験 者 は 教 示 用 紙 に、 次 の 反 応 事 態 の 各 成 分 に お い

て 自 分 が 行 う 最 も 効 率 的 な 反 応 方 法 を、 文 章 と し て

記 入 し た。 所 要 時 間 は 2 分。 記 入 さ れ た 用 紙 に 対 し

て 実 験 者 は、 0 、 4 、 8 、　12 円 の い ず れ か の 金 額

を 与 え、 各 成 分 ご と に 「 10 秒 毎 に 押 す 」 「 30 秒

毎 に 押 す コ　 ・ 5 。 秒 刎 、押 す 、 と い う記 述 に な る 剥
で シ ェ イ ビ ン グ し た。 反鯲 W ： 緑

・
赤

・
黄 色 の 円

刺 激 （直 径 10cm ） を デ ィ ス プ レ イ 中 央 に 点 灯 さ せ 、

そ れ を 弁 別 轍 と し た 3 成 分 （… p。n・r・・t ） の 混 成 （i
multiple ） ス ケ ジ ュ

ー
ル を 用 い た。　1 成 分 2 分 ず っ 、

計 6 分 間 点 灯 し た。 各 成 分 で は、 所 定 値 の シ ド マ ン

型 回 避 ス ケ ジ ュ
ー

ル を 実 施 し た。 す な わ ち、 セ ッ シ

ョ ン 最 初 に デ イ ス ブ レ イ 上 に 216 円 を 与 え て お き、

被 験 者 が バ ネ ル 押 し 反 応 を し な い と、 所 定 の 時 間 聞

隔 （回 避 ス ケ ジ ュ
ー

ル 値 ｝ 毎 に 2 円 ず っ 減 少 し た が、

反 応 す る と タ イ マ
ーが リ セ ッ ト し、 金 銭 の 減 少 を 延

1

期 で き た。 た だ し、　 1 成 分 で 可 能 な 反 応 数 は 30 と

し た。 セ ッ シ ョ ン終 了 後、 教 示 事 態 で 得 た 金 額 と、

反 応 事 態 で の 残 金 の 合 計額 を 被 験 者 に 渡 し た。

［実 験 条 件 ］Table ユ 参 照。 亠v a ： 教

示 9t態 は 行 わ ず、　反 応 事 態 だ け を 実 施 し、 各 成 分 の

回 避 ス ケ ジ ュ
ー

ル 値 は 10 、　30 、　50 秒 と し た。

2 　 tu 　
’
　 示 9 ’

： 教 示 事 態 を 実 施 し た が、 自 己

教 示 の 文 章 を 記 入 さ せ る だ け で 、 金 銭 強 化 は 行 わ な

か っ た。 反 応 事 態 の ス ケ ジ ュ
ー

ル 値 は 各 成 分 10 、

30 、　 50 秒。　 3 ，　
‘
　　 示 9 “｛：

： 教 示 事 態 で は、　 上

記 の 手 続 き に よ り 自 己 教 示 を シ ェ イ ビ ン グ し た。 反

応 事 態 の ス ケ ジ ュ
ー

ル 値 は 各 成 分 10 、　 30 、　 50

秒。　 全 成 分 で、　教 示 内 容 と ス ケ ジ ュ
ー

ル 値 は
一

致 し

た。　4 　 　　 示 9 ’
： 教 示 事 態 で は 前 条 件 と 同

一
内

容 を 強 化 し た が、　反応 事態 で は 全 成 分 に お い て 失 点

な し で あ っ た。　ど の 成 分 で も、 教 示 内 容 は ス ケ ジ ュ

ー
ル 値 と一致 し な か っ た 。 　5 ． 鉦 　 　 示 名

’
： 第

難 鸞。 駑灘 纏 奪饉縦 戛烈
失 点 な し。 弖一 ＿讎 ： 第 4 条 件 と同

一。

　 　 　 　 　 系吉 　果 　 と 　 考 　察

　 Fig ．1 参 照。　横 軸 は サ イ ク ル、　縦 軸上 部 は 自 己 教

示 へ の 強 化 金 額 （0 、 4 、 8、　 12 円 ）、 下 部 は 平

均 反 応 問 間 隔 （IRT． 単 位 ： 秒 ） を 表 す。　ど の 被 験 者

一 17 一
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 s
。工工

一E 、 。 ． ， ． ． 。 、． 、、 b ． 。 ． y 、。1。 、． e

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 彦
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も、 条 件 1 と 2 の パ ネ ル 押 し 回 避 反 応 の IRT は、 ス ケ

ジ ュ
ー

ル 値 通 り に 分 化 し な か っ た 。 　し か し、 条 件 3

で、 ス ケ ジ ュ
ー・

ル 値 と
一

致 す る 自 己 教 示 が シ ェ ィ ピ

ン グ さ れ る に 伴 い、 反 応 は 効 率 的 に 分 化 し 始 め た。

条 件 4 で は、 失 点 な し の た め 、 被 験 者 13 と 14 は

い っ た ん 反 応 し な く な っ た に も 関 わ ら ず、 教 示 の シ

ェ ィ ピ ン グ に 伴 っ て 反 応 が 分 化 し 始 め た。 っ ま り、

被 験 者 は 自 己 教 示 通 り に 回 避 反 応 を 行 っ た （教 示 性

制 御 ）。 条 件 5 に お い て 、 教 示 へ の 強 化 を 中 止 す る

と、　被 験 者 13 と 14 は 、 途 中 か ら 「 押 さ な い 」 と

記 述 し、 か つ 反 応 し な く な っ た。 被 験 者 15 は、　
「

10 秒 毎 に 押 す J と 記 述 し、 実 際 に 約 10 秒 毎 に 押

し 続 け た。 条 件 6 で、 再 度 自 己 教 示 を 強 化 す る と、

と の 被験 者 も 再 び、 教 示 に 従 っ て 反 応 し 始 め た。

　本 結 果 は、   ス ケ ジ ュ
ー

ル と
一

致 す る 自 己 教 示 を

形 成 す る と、 効 率 的 な 非 言 語 反 応 が 生 じ る （条 件 1

・2 ・3 ）、   非 言 語 反 応 に 嫌 惡 的 結 果 が 伴 わ な い

場 合、　形 成 さ れ た 自 己 教 示 は 反 応 を 制 御 す る　（条 件

4 ・6 ） こ と を 再 確 認 し、 従 来 の 知 見 を 支 持 し て い

る。　ま た、　自 己 教 示 へ の 強 化 を 中 止 す る と、 被 験 者

13 ・14 の 記 述 が 変 化 し、 か っ 反応 し な く な っ た

結 果 （条 件 5 ） は 、外 的 な 強 化 で 維 持 し て い た 教 示

性 制 御 が 消 失 し、　ス ケ ジ ュ
ー

ル が 反 応 を 制 御 し 始 め

た 可 能 性 を 示 唆 す る。 同 時 に、 自 ら 作 っ た 新 し い 教

示 に 従 っ て 反 応 し た 被 験 者 15 に つ い て は、 維 持 し

て い た 教 示 性 制 御 が 消 失 し、 外 的 強 化 に 制 御 さ れ な

い 、 新 し い 教 示 性 制 御 が 生 じ た 可 能 性 が 示 唆 さ れ る 。

　 　 　 　 　 　 弓 E 用 　文 　献

Catania 　et 　aL ．　（1982 ）　，J＿＿EAB ，38，233 −248 ．

桑 田 （1992a ） ，第 56回 日 本 心 理 学 会 論 文 粲 ，891 ．

桑 田 （1992b ） ，第 10回 日 本 行 動 分 析 学 会 諭 文 集 ，8．
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Table ，1　 実 験 条 件

条 　 教 示 事 態 反 応 事 態 の 各 成 分 の

件 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ス ケ ジ ュ
ー

ル 値 （秒 ）

ユ＿＿＿案 施．せ．ず＿．＿＿＿

2 −．．一一一一．．致 示一の 二記述 の一み一一一一．　 10 、　 30 、　 50

3 ・4 　 各成 分 ご と に 　 　 　 （条 件 1 ・2 ・3 ）

　 　 　 　「 10 秒 毎 に 押 す 」

　 　 　 　「 30 秒 毎 に 押 す 」　
………一…一…一一一一一．

　 　 　 　「 50 秒 塚 に 押 す 」
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5 　 　 　 教 示 の 記 述 の み 　 　 （条 件 4 ・5 ・6 ）
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発 達 隗 児 の 課 題 場 面 ・ お け る 間 馴 テ動 の … 　 ニ ケ
ー

シ ・ ン 行 動 へ の 置 換 （そ の 1 ）

　　　　　　　　
一間 題 行 動 の 機 能 分 析 と コ ミ ュ ニ ケ ー ン ヨ ン 訓 練 一

　　　　　　　　 〇 平 澤 紀 子 ・ 岡 田 健 彦 ・ 藤 原 義 博

　　　　　　　　 （上 越 教 育 大 学 ）　（仲 本 小 学 校 ） （上 越 教 育 大 学 ）

1 ． 問 題 と 目 的

　 近 年 、 発 達 障 害 児 の 問 題 行 動 の 機 能 を 分 析

し た 上 で 、 そ の 機 能 と 等 価 な コ ミ ＝ ニ ケ
ー

シ

ョ ン 行 動 に 置 き 換 え る 機 能 的 コ ミ ュ ニ ケ ー シ

ョ ン 訓 練 が 提 唱 さ れ て い る （Durand ，1990 ） 。

そ し て 、 問 題：行 動 が コ ミ ＝ ニ ケ ー シ ョ ン 行 動

に 置 換 さ れ る に は 、 問 題 行 動 と コ ミ ； ニ ケ ー

シ ョ ン 行 動 の 機 能 等 価 性 と 問 題 行 動 よ り も コ

ミ ＝ ニ ケ
ー シ ョ ン 行 動 の 強 化 効 率 が 高 い こ と

が 必 要 と さ れ て い る （lloner ＆ Day ，ユ991 ） 。

　 本 研 究 で は 、 言 語 レ ベ ル の 異 な る 発 達 障 害

児 を 対 象 に 、 課 題 場 面 で 生 起 す る 問 題 行 動 に

対 し て 、   問 題 行 動 の 機 能 評 定 尺 度 （MAS

：Durand ，1990 ） と 機 能 分 析 場 面 に よ り 問 題 行

動 の 機 能 を 同 定 し、   そ の 機 能 と 等 価 な コ ミ

ュ ニ ケ
ー

シ ョ ン 行 動 を 選 定 し、   コ ミ ュ ニ ケ

ー
シ ョ ン 行 動 に は 同 定 さ れ た 結 果 を 即 時 に 与

え る が 、 問 題 行 動 に は 与 え な い 手 続 き で 、 コ

ミ ュ
ニ ケ ー シ ョ ン 行 動 を 訓 練 し た 。

2 ． 方 法

（ 1 ） 対 象 児 ： 課 題 場 面 で 問 題 行 動 を 起 し て

い る 言 語 レ ベ ル の 異 な る 発 達 障 害 児 2 名 。

　 　 　 　 Tab】e．1 対象 児の プ ロ フ ィ
ール

対象 児

（CA）
性 問題 行動

S1

（9：1）
男 っ ば は き

奇 　声

教材 か じり

S2
（4 ：10）

男 つ ば は き

大 　声

無意味 語

　 　 9 語 特 徴

運 動 探索 社会 言語 生活 （津守式）

発 声は ある が 、言葉 は話 せ な い
。

5：9 　3：e　2：5　3：4　4：0

単 語 は 言え るが 、発音 は不明瞭で

独語形 式 。

4rO　3 ：3　2：6　2：0 　4 ：0

（ 2 ） 実 験 場 所 ・期 間 ： J 大 学 附 属 セ ン タ
ー

の 個 別 指 導 室 で 、 平 成 4 年 5 月 か ら 7 カ 月 間 、

1 日 1 セ ッ シ …ヨ ン （20 分 ）
『

週 2 〜 3 回 実 施 。

（ 3 ） 問 題 行 動 の 機 能 分 析 と 結 果

  MAS に よ る 機 能 の 推 定 ： 母 親 と 担 任 に 、

MAS に よ り 問 題 行 動 を 評 定 し て も ら っ た 。

　 そ の 結 果 、　EI　 2 の っ ば は き を 除 い て 、嫌 悪

事 態 か ら の 逃 避 機 能 が 推 定 さ れ た 。 加 え て 、

S1 の 奇 声 に は 自 己 刺 激、　S　 2 の 大 声 に は 物

要 求 と、 複 数 機 能 が 推 定 さ れ た （ Table ．2 ＞ 。

Table．2　 MAS 評定

対

象

各機能の 平均点

児

問題 行動

注 目 逃避 物 感覚

推定 され る機能

S1
っ ば は き

教 材か じ り

奇 　声

2 ：8　 4．5　 0．0　 1．5
3，5 石 1．5L5
0．8 百 0．52 ．3　　『 ＿

娵悪 事態 か らの 逃避

娵悪 事態 か らの 逃避

自己刺 激 、逃避

S2
つ ば は き

大　声

無意味語

2，3　 2，3　 2．3　 3，0
1．8403 ．8 酉　　一 『
1．3　 3，8　 1．5　 1．5　　一

自己刺激

逃避 、物 要求

嫌悪 事態 か らの 逃避

  機 能 分 析 場 面 ：

’‘
高 難 度 課 題 と い う 嫌 悪 事

態
”

で 、 そ の 嫌 悪 性 を 低 減 す る と 考 え ら れ る
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 の

『課 題 の 援 助 』 の 有 無 か ら な る 以 下 の 条 件 間

で 、 問 題 行 動 の 生 起 か ら そ の 機 能 を 査 ．定 し た 。

　 高 難 度 課 題 （ S1 ： ひ き 算 の 計 算 30 試 行、

S2 ： 色 リ ン グ 音 声 弁 別 25 試 行 ） で 、 対 象

児 の 課 題 の 誤 ・無 反 応 に 援 助
ト

が 即 時 に 与 え ら

れ る 条 件 （ lP ） と 与 え ら れ な い 条 件 （NP ）

で の 問 題 行 動 を 条 件 交 替 デ ザ イ ン で 評 価 し た 。

　 結 果 は 、 両 児 と も IP よ り も NP が
一

貫 し

て 高 か っ た ・ SI の IP の 増 加 傾 向 1こ 1ま、 自

己 刺 激 も 推 定 さ れ た 奇 声 と、 MAS 評 定 対 象

外 の 逸 脱 行 動 の 生 起 が 含 ま れ て い た （Fig ．1） 。

　 こ の 結 果 は MAS の 評 定 と 対 応 し 、 両 児 の

問 題 行 動 は
‘’

高 難 度 課 題 と い う 嫌 悪 事 態
”

で

逃 避 機 能 を 持 っ と 判 定 し た 。 　S1 の 奇 声 は 、

自 己 刺 激 機 能 も 持 っ こ と が 示 唆 さ れ た 。

1四
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（ 4 ） コ ミ ュ ニ ケ
ー

シ ョ ン 行 動 の 選 定 ： （ 3 ）

に よ り、　コ ミ ュ
ニ ケ

ー
シ ョ ン 行 動 の 機 能 を 、

”
高 難 度 課 題 と い う 嫌 悪 事 態

”
を 低 減 す る こ

と に 関 し て 、　 『課 題 か ら 逃 避 』 す る 問 題 行 動

と 機 能 的 に 等 価 と 仮 定 さ れ る 『課 題 の 援 助 』

を 要 求 す る こ と と 決 定 し た 。

　 そ こ で 、 各 対 象 児 に 『課 題 の 援 助 』 を 持 っ

と 推 定 さ れ る 反 応 型 と 持 た な い と 椎 定 さ れ る

反 応 型 の 2 つ の コ ミ ュ ニ ケ
ー

シ ョ ン 行 勁 と そ

Table．3　対 象 児の コ ミ ュ ニ ケ ーシ ョ ン 行動 と訓練 課題

対象児 コミ・ ニケ
ー
ション行動 高難度 課題 （試 行数）

S1A ： 【お しえ て 】カード
B； 【？／ ● 】 か ド

絵 カ ードの 書字に よ る 命名 （15）
数 カ

ー
ド に 順 じた お 金の 計 算 （盃5＞

S2A ； 「お しえ て 」

B ： 手た た き

文字 の 音 声弁別 （2。）

数宇の 音 声弁別 伽 ）

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 4z

児 の 課 題 の 誤 ・無 反 応 に は 暖 助 を 与 え な か っ　 3M

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 罰

た 。 訓 練 条 件 で は 、 対 象 児 の 誤 ・無 反 応 生 起
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 Iz

時 に コ ミ ュ
．ニ ケ

ー シ ョ ン 行 動 を モ デ リ ン グ か 　 3

・ 体 鋤 に よ ・て 職 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ …

鐸
ニ ケ ー シ ョ ン 行 動 に は 即 時 に 援 助 を 与 え 、 問 暴

62

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ％ 4z

題 行 動 に は 授 助 を 与 え ず 、課 題 を 遂 行 さ せ た 。 2臼

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 臼

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 1〔旧

の 訓 練 課 題 （高 難 度 ） を 選 定 し た （Table 、3） 。
9臼

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 80
（ 5 ） コ ミ ュ ニ ケ

ー
シ ョ ン 訓 練 ： 2 っ の コ ミ 　 7日

蘇 漏1冥譬∵ 韃 灘 蒙鶉

BL 　　菓中訃附！【　　テ又ト1　　 集中言ll鋒東n

1＿

テ又ト2 テ又ト3

9

終

ノ
マ・

0

 
6

o

（ 6 ） 非 訓 練 課 題 で の テ ス ト ； 再 び NP 条 件

の 高 難 度 課 題 で 訓 練 前 後 の 問 題 行 動 と コ ミ ＝

ニ ケ
ー

シ ョ
ン 行 動 の 生 起 を 比 較 し た 。

（ 7 ） 結 果 の 処 理 ： 課 題 試 行 蝋 位 で 、 問 題 行

動 と コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン 行 動 の 生 起 率 （％ ）

お よ び 課 題 正 答 率 （％ ） を 算 定 し k 。

3 ． 結 果

（ 1 ） コ ミ ュ ニ ケ
ー シ ョ ン 訓 練

　両 児 と も 両 課 題 で 、 正 答 率 は ほ ぼ 40 ％ 以

下 に 保 た れ
．
た 。 そ の 上 で 、 各 コ ミ ュ ニ ケ ー シ

ョ ン 行 動 は 確 立 し、 問 題 行 動 は 低 減 し た 。　し

か し 、 自 己 刺 激 機 能 も 持 っ と 示 唆 さ れ た Sl

の 奇 声 は 完 全 に は 消 失 し な か っ た （Fig ．2） 。

（ 2 ） 非 訓 練 課 題 で の テ ス ト

　 両 児 と も、 非 訓 練 課 題 で も 置 換 が 成 立 し た 。

4 ． 考 察

　 言 語 レ ベ ル や 問 題 行 動 の 型 が 異 な る 対 象 児

の そ れ ぞ れ に 、　2 っ の 異 な る コ ミ ュ ニ ケ
ー

シ

ョ ン 行 動 が 訓 練 さ れ た 。 そ れ に も か か わ ら ず

両 児 と も 両 課 題 で 、 コ ミ ＝ ニ ケ
ー ン s ン 行 動

の 確 立 に 対 応 し た 問 題 行 動 の 低 減 が み ら れ た 。

こ の こ と は 、 問 題 行 動 が 果 し て い た 機 能 と 同

じ 機 能 を コ ミ ュ ニ ケ
ー

シ s ン 行 動 が 梁 た す よ

う に な った こ と を 示 す も の と 考 え ら れ る 。

　 訓 練 前 に は 、問 題 行 動 は 、 そ の 生 起 に 伴 っ

た 課 題 の 中 断 に よ り
“

高 難 度 課 題 と い う 嫌 悪

〜／働
一
ド 、一■一お しえて 炉 ト

…○…融 i勤

調
へ

135791113151719212325272931333537394143
　 　 　 　 　 　 　 　 セッ シ ョ ン

Fig．2 　S　1 の B （【？ ／○ 】 カードの 使用 ）の 訓 練

事 態
”

の 嫌 悪 性 を 低 減 す る こ と で 維 持 さ れ て

い た と 推 定 さ れ た 。 そ れ が 、　 『 課 題 の 禝 助 』

を 要 求 す る コ ミ ＝ ニ ケ ー シ ョ ン 行 動 に よ っ て

損 助 が 与 え ら れ る こ と で 、 課 題 の 遂 行 が 容 易

と な り 、 同 じ く
tt

高 難 度 課 題 と い う 嫌 悪 事 態

の 嫌 悪 性 が 低 減 さ れ た と 考 え る 。

　 ま た 、 訓 練 で は 、　コ ミ ュ ニ ケ
ー

シ ョ ン 行 動

に は 即 時 に 援 助 が 与 え ら れ 容 易 に 課 題 を 遂 行

で き た が 、 問 題 行 動 に よ っ て は 課 題 か ら 容 易

に 逃 避 も で き ず 遂 行 も で き な か っ た 。 即 ち 、

問 題 行 動 と コ ミ ＝ ニ ケ
ー シ ョ ン 行 動 で 、 強 化

効 率 の 高 い コ ミ ュ ニ ケ
ー

シ ョ ン 行 動 が 選 択 さ

れ て い っ た と 推 察 さ れ る 。 従 って 、 反 応 間 の

機 能 等 価 性 と 効 率 差 に よ り 冏 題 行 動 が コ ミ ュ

ニ ケ
ー

シ ョ ン 行 動 に 置 換 さ れ る と い う、 先 行

研 究 の 知 見 が 支 持 さ れ た と 考 え る 。

　
一

方 、訓 練 結 果 や 非 訓 練 課 題 へ の 般 化 結 果

か ら、 本 研 究 の 問 題 行 動 の 機 能 分 忻 の 予 測 的

妥 当 性 は 高 か っ た と 考 え ら れ る 。　し か し、 そ

の 適 用 に は 問 題 が 残 さ れ た 。 例 え ば 、 SL の

竒 声 の よ う に 、 同
一場 面 で も 複 数 機 能 を 持 つ

問 題 行 動 に は 、 単
一

機 能 への 置 換 だ け で は 不

充 分 で あ り 、 さ ら な る 検 討 が 必 要 と さ れ る 。

一 20 一
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発 餔 害 児 の 課 騁 面 に お け ・ 問 題 li・ ・ … ニ ケ ー一 ・x ・ ン 脇 ． の 。 換 ，。 。 、 、

　　　　　
膕 換 条 件 と し て の … 　 ニ ケ ー

シ ・ ン 行 動 の 雌 性 の 検 bl　一

　　　　　　　　〇 藤 原 義 博 ・ 平 澤 紀 子 ・ 岡 田 健 彦

　　　　　　　　（上 越 教 育 大 学 ）　（上 越 教 育 大 学 ）　（仲 本 小 学 校 ）

灘欝論ll灘蕪騰
軌 す る こ と が 糠 さ れ て ・ … 　 れ ・ 旧 　 … 非 訓 賭 ・ よ る 。 デ 。 醗

　 常 文 脈 で は 、 聞 き 手 に 対 す る コ ミ ュ ニ ケ ー
シ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　特 定 化 ・非 特 定 化 行 動 の 『課 題 の 援 助 』 に
ヨ ン 行 動 の 伝 達 齢 そ ・ … 　 ニ ケ ー シ ・ ン 　 関 す ・ 伝 磁 ・ 妥 当 性 を 査 定 、 た 。

撒 農鼈 禦 廳 鍛
問 sc　iテ

禦 翻 6

ト

認 儲 麗等野
　　

そ こ で ・ 酪 が 成 立 し た 衡 ・ ・捌 賭 ・・   ・ ・ テ ・ ン グ 激 室 に モ 。 ，
．

（ 29 ，、テ。
対 し て ・ 伝 齦 が 高 い と 考 ・ ・ れ … 題 … 　 を 評 賭 か ら 1− ．7 ， 。 。 。 位 。 。 設 。 、 、
援 跏 を 綻 化 し て ・ ・ … 　

ニ ケ ー シ ・ ン 　 個 別 ・ 評 定 を し て も ら 。 た 。

行 動 （特 定 化 行 動 と 伝 灘 掩 ・ 瀧 イ匕 ・   評 航 ・ デ ・ ・ 鱒 粫 。 齲 。 デ 。 か 、、
て い な L ’　 J ミ ＝・ニ ケ ー

シ ・ ン 行 動 ・・P 特 定 化 　欝 者 ・ 課 鮪 示 か ら ・橡 児 。 特 定 化 、 非 特
行 動 ） で ・   閲 率 雌 が 生 ・ る ・ ・   ・ ・ 　定 化 澗 題 行 動 ・ … 　 か の 生 起 、 。 。 独 立
差 が コ ミ ； ニ ケ

L
” ・ ン 行 動 ・ 繍 ・ 問 題 行 　 ・ 抽 出 ・、 各 ・ ・ 秒 ・ 驥 、 た 3． at類 。 ． デ

動 の 低 減 に 驪 し て い る か を 分 析 ・ た ・ 　 　 ・ を 鹹 ・ た ． 嬬 、 各 標 的 行 動 1．　、寸す 、 指
　 2 ，　 方 法
　 　 　 　 　 　 　 　　 　 　 　 　 　 　 　　 　 　 　 　 　 導 者 の 対 応 は カ ッ ト し た 。

（ 1 ） 対 象 児 ゜黝 場 所 ・ 報 告 （・ の 1 ） を 　   言碇 皰 ・ 伝 達 性 ・ 、 、 ）反 応 型 、． 気 づ く か 、
　 参 照 。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

b ）伝 達 行 動 と 判 定 さ れ る か 、 C ）伝 達 内 容 が 同
（ 2 ＞ 特 定 化 ’非 特 定 化 行 動 と 実 糖 題 ・ 報 　 定 ・ れ ・ か 、 ・ ・ 点 か 碇 義 し 。 ． 、 〉。 。

告 （そ の 1 ） の T ・ bl ・ ・3 鯵 照 ・　 　 　 ［気 づ … 　気 づ か な ・ 〕 。 酪 す る 1 囎
A ： k 定 化 行 動 ・ B ・ 非 犠 化 行 動 　 　 を 、 ・）に ・ ［非 常 ・ そ う 膨 （ ， 点 ） 一 ま っ

　（3 ） 非 訓 練 者 に よ る テ ス ト

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 た く そ う 思 わ な い （ 1 点 ） コ の 5 段 階 評 定 の

  非 訓 儲 ； コ ミ ・ ニ ケ ー シ ・ ン ・・i・an ・ つ ・ 　 ・ 如 ・、 ・ ）・ ・ 自 由 言己 述 。 酪 す る 1 項 目
て 知 ら な い 大 学 院 生 16 名 （Sl の 鵬 者 ・ を 1乍 成 ・ た ． な お 、 質 問 畷 後 。 、 、）標 的 行
1 ° 名 ・ S2 の 蛸 者 16 名 ・ ・ 　 　 動 ・ 対 象 ・・ 各 質 問 ・ ［回 答 ・ た ．

。 答 、 な 。 〕
  手 続 き ： 非 訓 練 都 ・ 特 定 化 ・

非 特 定 化 行 　 ・ 答 え る 1r ・ 9 ・ 設 ・、 ・＋ ， 項 目 か ら な 、 評
動 の 両 方 の 訓 練 課 題 を 1 セ ・ シ ・ ン ず つ 実 施 　 定 用 紙 を 作 成 し た 。
し て も ら っ た ・ 輔 に ・ 舗 戴 ・ 仕 方 ・ 含 　   評 定 手 続 き と 結 果 ・ 処 理 、 1 人 。 評 賭 、こ
ん だ 課 題 手 続 き の み を 教 示 ・・ 手 継 教 示 文 　 ・ 種 類 総 て の ・ デ ・ を 糊 的 。 提 示 、、 各 ビ
に 従 い 1 回 繩 ・ ・ も ら ・ た 髞 題 … 序 ・ … 　 終 了 毎 ・ 評 定 ・ 実 施 、 た ． 。 デ 。 順 序 、ま
セ

ッ シ ョ ン 間 で カ ウ ン S 一バ ラ ン ス し た ・ 　 評 定 者 間 で カ ウ ・ タ
ー・・

ラ ン ス し た 。
な お ・ S ’ で は テ ス ト を ・ 回 （各 ・ … 　 　 全 ：e 定 者 ・ ら 、 ・）・ 回 答 ・ た ・ 答 。 。 評 定

3 セ ッ シ ョ ン ） 実 施 し・ 騒 ・ … 　 で 雌 　 者 ・ 選 定 ・、 ・ 〉・ 気 づ … 　 酪 し 。 評 定 者
題 間 で コ ミ ・ ニ ケ ー

シ ・ ン カ ー
・ を 逆 車・ し た ・ の 害ti　 ts． ・〉・ 評 定 点 ・ 合 計 。 平 均 値 、 ， ）、こ

s2 で は 咽 （6 セ ・ シ ・ ン ） 実 施 ・ た ・ 　 ・課 題 ・ 搬 』 ・ 相 当 す ・ 回 答 。 、 た 評 賭
（ 3 ） 結 果 の 処 理 洛 課 騨 行 ・ 初 発 … 　 　 の 割 合 を 備 定 化 ・非 特 定 化 行 動 。 比 較 、 。 。
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3 ． 結 果

（ 1 ） 非 訓 練 者 に よ る テ ス ト

　 両 児 と も 両 課 題 で 正 答 率 は ほ ぼ 40 ％ 以 下

に 保 た れ た。　Sl で は テ ス ト 1 、　2 と も 特 定

化 行 助 の 展 助 率 は ほ ぼ 一定 し て 高 く、 非 特 定

化 行 動 で は
一一

定 し て 高 く は な か っ た 。 ま た 、

援 助 率 が 低 い 場 合 に 問 題 行 動 が 増 加 し 、特 定

化 行 動 は IDO ％ で 維 持 さ れ 非 特 定 化 行 動 は

減 少 し た 。 な お 、 課 題 内 の テ ス ト 2 と 3 の 比

較 で は 、 カ ー ド の 逆 転 に 応 じ た 援 助 率 と 問 題

行 動 の 生 起 率 の 変 化 が み ら れ た （Fig ，1） 。

　 S2 で は 、 両 課 題 と も ほ ぼ 、 特 定 化 行 動 の

援 助 率 は 非 特 定 化 行 動 よ り も 高 か く、 援 助 率

が 低 い 場 合 に 問 題 行 動 が 増 加 し た 。 ま た 、 特

定 化 行 動 は 維 持 さ れ た が 非 特 定 化 行 動 は 低 減

し た 。　し か し、 特 定 化 行 動 の 援 助 率 は
一定 し

て 高 く は な か っ た （Table ．1） 。

（ 2 ） 非 訓 練 者 に よ る ビ デ オ 評 定 結 果

　 テ ス ト 1　 　 テス ト2　 テ ス ト3

おしえてカ
ー
ド おしえて h−S“　Oh一ド

1018B

li：
　 22

援
助
率
％

？カ
ード ●カード お しえてか

叩

％ 、●
oo ノ

634

靨

2Z
●

藩

繕

’ii…il
難

匿

「．「「

　　丶。一
竃　　　　　鱒

　　　　　韈
・…・

　　 蔭
・

i蹼　 ……垂・

融

鍾

1已．．埀

．6・
！……
寒

・i……暑i…．
i、……i；i

●liil…

蘿i

…i諺

i監1
覊i．…｛≡匹≡
……
蒲．
旨．：1．L

2
　 12345678913

　 　 　 　 セッ ショ ン

Fig．1　 S　I の 非 訓練 者に よ る テ ス ト

　 　 （図中 の 横点線 は 訓練 レ ベ ル ）

1野
・・

蠱4e
％

29 　
　

9 　
　

岬

瘻
♂

TabZe．1　 S2 の 非訓練 者 に よ る テ ス ト

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 課 題 　 　　 　 　A の 訓練 課 題 　 　　 　 　　 B の 訓 練 課 題 、

両 児 と も、 評 定 者 18 名 中 夏 4 名 の 評 定 を セッション 　TA 　A 　 B 　 BP 　TA 　 A 　 B 　 Bp

分 析 の 対 象 と し た 。　Sl で は 、 の 伝 達 内 容 に

顕 著 な 差 が み と め ら れ 、 特 定 化 行 動 の 84 ％

に 対 し て 非 特 定 化 行 動 は 15 ％ で あ っ た 。

　 S2 で は 、　 a ＞反 応 型 で 特 定 化 行 動 の 2 【 ％

1　　　　20　　69（　52）　　38（　50）　IG
2　　　　35　　62（　15）　　15（　50）　95
3　　　　30　　50（　17）　　　O（　　O）　60

4 　　　　35　59（　24）　　0（　O＞　18
53064 （100） G（ O） 0
6　　　　20　　97（　62）　　25（　0＞　15

30　79（　58）　B6（　58）　20

20　　9生（　15）　　　0（　　D）　亜
55 　34（　D）　25（　O）　8S

30　80（　50）　10（　O＞　15
35　 54（100）　　D（　 0）　17
30　100（　50）　 27（　23）　15

に 対 し て 非 特 定 化 行 動 は 100 ％ で あ っ た 。 　A ；特定 化行動 B ；非特 定 化 行動 BP ；問題 行動 （数 値 は生 起率 ％ ）

し か し 、両 行 動 と も c ＞は 12 ％ で あ っ た 。 　 TA ：課題 正答率 （％ ）　括弧内の 数値 は援助率 （％）

4 ． 考 察

　 一
部 を 除 い て 、両 児 と も 特 定 化 行 動 の 援 助

率 は 非 特 定 化 行 動 よ り 高 か く 、 コ ミ ュ ニ ケ ー

シ ョ ン 行 動 の 援 助 率 が 低 い 場 合 に 問 題 行 動 の

増 加 が み ら れ た 。 ま た S1 で は 、　ビ デ オ 評 定

の 結 果 、 特 定 化 行 動 の 伝 達 性 は 高 く 非 特 定 化

行 動 は 低 い と 評 価 さ れ た 。 従 っ て 、 S1 の 場

合 は 仮 説 ど う り、 コ ミ ＝ ニ ケ ー シ ョ ン 行 動 の

伝 逮 性 の 差 に よ り 桜 助 の 誘 発 が 異 な り、 援 助

が 確 実 に 誘 発 さ れ な い 場 合 に は 問 題 行 動 が 増

加 す る こ と が 示 さ れ た と 考 え る 。

　 一
方 、　両 コ ミ ＝ ニ ケ

ー シ ョ ン 行 動 が 両 課 題

で 生 起 可 能 で あ った S2 で は 、 両 課 題 と も 特

定 化 行 動 の 援 助 率 は 非 特 定 化 行 動 よ り 高 か っ

た が 安 定 し な か っ た 。 　こ れ は 、 ビ デ オ 評 定 の

結 果 か ら み る と 、 特 定 化 行 動 の 伝 達 性 が 援 助

を 確 実 に 誘 発 す る ほ ど 高 く は な か っ た た め に

生 じ た と 考 え ら れ る 。 そ れ に も か か わ ら ず 特

定 化 ・非 特 定 化 行 動 に 援 助 率 の 差 が 生 じ た の

．は 、　ビ デ オ 評 定 の 対 象 と は さ れ な か っ た 特 定

化 行 動 に ．連 続 し た 「 こ れ ？ 」 を 伴 う 試 行 錯 誤

反 応 が 援 助 を 誘 発 し た 影 響 が 考 え ら れ る。 即

ち 、特 定 化 ・非 特 定 化 行 動 の 伝 達 性 の 差 に 加

え て 「 こ れ ？ 」 の 伝 達 性 が 援 助 率 の 差 に 関 与

し た 可 能 性 も あ る 。 従 って 、　S2 で は 、
コ ミ

＝ ニ ケ ー シ ョ ン 行 動 の 強 化 効 率 が 問 題 行 動 の

低 減 に 影 響 す る こ と は S1 同 様 示 さ れ た が 、

特 定 化 ・非 特 定 化 行 動 の 伝 達 性 の 高 ・低 と 援

助 率 の 差 と の 対 応 は 明 確 と は 言 え な い 。

　 両 児 の 両 コ ミ ュ ニ ケ
ー シ ョ ン 行 動 は 、 訓 練

文 脈 で は 同 様 に 悶 題 行 動 の 機 能 を 果 た せ る よ

う に な っ て い た 。 　し か し、 非 訓 練 者 に 対 し て

は 、 対 象 児 問 で 明 確 さ に 違 い は あ る が 、 コ ミ

ュ ニ ケ
ー

シ ョ ン 行 動 の 伝 達 性 に よ り 、　コ ミ ュ

ニ ケ ー シ ョ ン 行 動 の 強 化 効 率 が 規 程 さ れ 、 そ

の 結 果 、 問 題 行 動 の 低 減 に 影 響 す る 可 能 性i が

示 さ れ た 。 従 って 、 置 換 を 訓 練 文 脈 に 限 定 さ

せ な い た め に は 、 先 行 研 究 の 知 見 に 加 え て 、

コ ミ ；
ニ ケ ー

シ ョ ン 行 動 の 伝 達 性 が 高 い こ と

が 必 要 で あ る こ と が 示 唆 さ れ る 。
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遭 遇 行 動 の 分 析 一通 醐 而 で の 祉 会 関 係 の 分 析

　 　 樋 口 義 治

（ 愛 知 大 学 教 獲 部 ）

＋
一一曽一一一一一一一一一一，一一一一一一一一一

十
一一一一一一6−一一一一ff−一一一一一一一一一一十

ー
り

莟

…

ー
籌
ー

　 昨 年 、 マ ン メ ジ ャ リ ン グ と い う 考 え 方 の も と、

遭 遇 法 を 川 い て 遣 遇 行 動 （遭 遇 時 行 動 ） か ら 、

病 院 内 q 社 会 関 係 を 例 と し た 人 間 の 行 動 分 析 を

紹 介 し た 。

　 今 回 ・ 同 様 に 遭 遇 法 を 用 い て 、 日 常 生 活 の 中

で よ く 見 ら れ る い く つ か の 遣 遇 行 動 に つ い て 分

析 し て み た い
。 ま た 今 回 の 分 析 で は 各 々 に つ い

て MDS （多 次 元 尺 度 構 成 法 ） に よ り 分 析 を 行

っ て み る e 分 析 し た 遺 遇 行 動 は （1 ） 歩 道 通 行

中 の 遭 遇 に つ い て の 社 会 関 係 の 分 析 （ 2 ） 遣 遇

時 の 服 装 に よ る 祉 会 関 係 の 分 析 。　（ 3 ） 工 場 内

の 社 会 関 係 の 分 析 で あ る 。

（ 1 ）
一

般 歩 道 に お け る 遭 遇 行 動 ： 岐 阜 市 繁 華

街 の 歩 道 上 に お い て 、 正 月 前 の 忙 し い 時 期 に 、

歩 道 上 で 対 面 出 会 っ た 場 合 、 　ど ち ら が 避 け る か

を 対 象 と し た 。

　通 行 人 の 区 分 は 以 下 の 通 り で あ る 。

  壮 年 男 性 （サ ラ リ
ー

マ ン 風 ）

  壮 年 女 性 （主 婦 な ど ）

  青 年 男 性 （大 学 生 風 ）   青 年 女 性 （大 学 生 風 ）

5

十

十

十

十

十

十

十

十

十

十

手

十

  少 年 （制 服 中 ・ 高 生 ）   少 女 （制 服 中 ・高 生 ）　  地 味 な 普 段 着 の 男 性 （学 生 風 ）

　 　表 1 ： 表 中 　   の 壮 年 男 性 に （2 ）の 壮 年 女

性 が 道 を 譲 っ た 率 が 59 ％ で あ る こ と を 示 す

毘          

（2 ） 59

（3） 6040

（4） 6067100

（5 ） 584610050

（6 ） 6946561255

結 果 は 表 1、 図 1 か ら 見 る と 、 総 じ て 男 性 に

女 性 が 道 を 譲 っ て い る 。 ま た 、 図 1 の MDS に

よ る 分 析 で は   壮 年 男 性 と   壮 年 女 性 が グ ル ー

プ と な っ て い る。

図 1 ： MDS に よ る 分 析 図
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／
［

　 （ 2 ） 服 装 を 指 標 と し た 遭 遇 行 動 の 分 析 ： 人 ；
々 が 私 鉄 の 駅 の 地 下 道 で 行 き 違 う よ う な 遣 遇 場 l

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 II

面 に お い て 、 服 装 が ど の よ う な 効 果 を 持 つ か 分 1
析 す る 。 対 象 は 20 歳 か ら 25 歳 ま で の 青 年 と

し た 。 服 装 の 分 類 は 以 下 の 通 り で あ る 。　　　 1
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ．｝

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　il
  派 手 な 普 段 着 の 男 性 （学 生 風 ）　 　　 　 　 　 L

  ・
一

・ の 男 性 （サ ， リ ＿
。 。 風 ）　 　 i

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ，f
  地 味 な 普 段 着 の 女 性 （学 生 風 ）　　 　 　　 　 ：｛

  派 手 な 普 肺 の 女 性 　 　 　 　 　 1
  ・

一
・ の 地 味 敬 性 （・ L 風 ）　 　 　 i

  ・
一

・ の 派 手 な 姥 （ QL 風 ）　 　 　 1
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ／I

　　
ee　 2 ： 刻 】   地 味 ・ 普 囎 ・ MVk （牲 1

風 ） に （2）派 手 な 普 段 着 の 男 性 が 道 を 譲 っ た 率 　1
が 25 ％ で あ る 。 と を 示 す 　 　 　 　 　 ；
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ｛

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　壽
　　　 　　　　 　　　　 　　　　 　　　　 　　l
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　I

％

           

（2） 25

（3） ユ855

（4） 627621

（5） 165033io

（6） 1841177045

（7） 001426284740
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　 結 果 は 表 2 と MDS の 分 析 で あ る 図 2 か ら 、 　 表 3

  派 手 な 豊 段 着 の YJ性 （学 彑 風 ） と   ス
ー

ツ の

男 性 （サ ラ リ
ー マ ン 風 ） が 同 じ グ ル ー プ を な し

て い る と 思 わ れ る 。 　ま た 総 じ て 同 一年 代 で は 女

性 の 方 が 優 先 さ れ 、 か つ 女 性 の 中 で も 派 手 な 女

性 が 優 先 さ れ る と い え る 。 縦 の 優 先 順 は 以 下 の

通 り で あ る 。

  ス
ー ツ の 派 手 な 女 性 （OL 風 ）

  派 手 な 普 段 着 の 女 性

  ス
ー ツ の 地 味 な 女 性 （OL 風 ）

  ス
ー

ツ の 男 性 （サ ラ リ
ー

マ ン 風 ）

  派 手 な 普 段 着 の 男 性 （学 生 風 ）

  地 味 な 普 段 着 の 女 性 （学 狙 風 ）

  地 味 な 普 段 着 の 男 性 （学 生 風 ）

＋
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一＋

一一一一一一一一4−一一一一一一一一一一一一＋

7

＋

＋

＋

＋

十

＋

十

十

十

十

十

＋

＋

6

表 中 　   の 熟 sg 男 性 に （2）の 熟 年 女 性 が

道 を 腹 っ た 率 が 67 ％ で あ る こ と を 示 す

鬼          

（2） 67

（3） 92100

（4 ） 536726

（5 ） 92507958

（6 ） 931009762 6

＋←＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋÷＋卜＋ 千幵 ＋＋÷＋＋替 ＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋÷＋←督 1

2

季

十

十

＋

十

十

そ

÷

十

十

＋

＋

十

　

　

　

3
5

図析分るよにOODM■　■2図

　 結 果 は 年 齢 が 上 に な る ほ ど 下 か ら 譲 ら れ る こ

と が わ か る 。 優 先 度 の 順 番 は 以 下 の 通 り で あ る 。
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　 （3 ） 遭 遇 行 動 か ら 見 た 工 場 内 社 会 関 係 ： 食

品 会 社 の 工 場 に 働 く人 々 を 対 象 と し て 、 休 憩 時

の 通 路 で の 遣 遇 行 動 か ら 社 会 関 係 を 分 析 す る。
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自 閉 症 児 に お け る 助 言 行 動 の 獲 得 （ 1 ）
　　

○ 井 上 雅 彦 ・
澤 村 ま み E

小 林 1Tt　 tfl

　　　
（鯨 黼 大 学 ） ｛筑 波 大 学 心 鰤 害 学 研 究 科 ） （筑 波 大 学 心 身 酷 学 系 ）

　 1 ． 問 題 と 目的

　　人 の 日 常 的 な 菖 語 産 出 行 動 は 、提 示 さ れ た

　事 物 に 対 し
．
て 命 名 や 状 況 記 述 を 行 う も の ば か

　 り で は な く、 要 求 ・
拒 否 ・

助 言 ・警 告 ・返 答

　
・

報 告 ・指 示 な ど が 機 能 的 レ パ
ー

ト リ ー
と し

　て 考 え ら れ て い る （伏 見 ，1992 〕 。 こ れ ら は 様

　 々 な 文 脈 に よ り コ ン ト ロ
ー

ル さ れ 、 中 で も 助

　言 は 相 手 （聞 き 手 ） に と っ て 強 化 的 な 事 態 を

　も た ら す 言 語 行 動 で あ り、 よ り よ い 人 間 関 係

　 を 築 く 中 で 電 要 な 機 能 で あ る。

　　 こ こ で は 対 人 的 な か か わ り に 問 題 が あ る 自

　閉 症 児 に 対 し て 、助 言 行 動 の 形 成 を 試 み 、 そ

　の 際 に 兎 要 と な る 文脈 ・環 境 を ど の よ う に 設

　定 し て い く か に っ い て 考 察 す る。

　　具 体 的 に は 、   相 手 が 困 っ て い る 状 況 （パ

　ズ ル が 足 り て い る
・

足 り な い ｝   自 分 の 持 っ

　て い る 情 報 の 有 無 （パ ズ ル の 位 置 が わ か っ て

　い る ・不 明 ） に 従 っ て 分 化 的 に 助 言 行 動 が 生

起 す る か の 2 点 を テ ス ト し、 助 言 機 能 成 立 の

　た め に は ど の よ う な 環 境 条 件 が 有 効 で あ る か

検 討 す る。

　 2 ． 方 法

〔1）対 象 児

　 自 閉 症 と 診 断 さ れ た A 児 と N児 の 2 名 で あ っ

た。 対 象 児 の プ ロ フ ィ ー
ル を Table 　 1に 示 す 。

2名 と も 簡 単 な 指 示 理 解 は 可 能 で あ り、 1 〜2語
文 て

’
の 要 求 や 記 述 が 可 能、 エ コ ラ リ ア が 顕 著

で あ っ た。 本 研 究 以 前 に は 、 母 親 よ り、 家 庭

場 面 で は 教 示
・

助 言 的 な 言 語 行 動 は み ら れ て

い な い と い う 報 告 を 得 て い た 。

（21 セ ッ テ ィ ン グ

　 SeL1 と S巳t ，2 （Fig ，1） の 2つ の セ ッ テ ィ ン

グ を 設 定 し た。 室 内 の 中 央 に は 長 机 、 璧 に は

高 さ 2m の と こ ろ に 棚 が 讃 か れ、 赤 、　青、 緑 の

箱 が セ ッ ト さ れ た 。 Se し．1で は 対 象 児 〔C ）と 指

示 者 （Dir ）が な ら ん で 座 り、 向 い の 棚 の 下 に は

パ ズ ル を 棚 に お く 人 〔STI ）が 立 っ た 。　 Set ．2で

は 、 C以 外 の 2 人 は 退 室 し、
’
か わ り に 被 助 言 者

〔ST2 ）が C の い る 部 屋 へ 入 室 し、 パ ズ ル を し た。
（4 ）手 続 き

Q亘 証 題 ： 3つ の 色 の 箱 晴 い 箱 、赤 し、 箱 隷 の

箱 ） に つ い て 命 名 訓 練 を 行 っ た 。 　ま た Set ．工で

の や り と り （Table 　 2 ） を 訓 練 し た。

tt ニ ス ラ 五 ど ： Se し．2 に お い て 助 言 行 動 が 生

起 す る か テ ス ト し た 。 ST2 は 入 室 後、 対 象 児 と

Table　 1　 対 象児 の プ ロ フ ィ
ー

ル

、「、噛
聾賎
選
跨．
 

誇
…．
寝

対 象 児 　性別 　診断 名 　生 活 年 齢 　精神 年 齢

Svb．1　男 　　自 閉 症 　　6： l

Sub．2 　女 　　自閉 症 　 12：0

3 ：83

：0

謬

岸、厂
空・
ぜ．“
詳−．ー
歪
津

」・
躍−

Teble　 2SeL ．艮．Seし 2に お け る 文 脈 股 定

　 　 　 　 　 　 　 Se し，　1 ｛自導訓 纈 ）

Di・ ・ 「。 ・ ち ・ ん ・xx の バ ズ 1レを （酩 〕 魄 ・ ・ Pt。 き て 亅

　 C ； （パ ズ ル を持 っ て STI の と こ ろ へ 移 動 ）

　
C ：

「OO 先 生、　｛色 名 1 の 箱 に い れ て 1
STI ：

「
は い 」　｛バ ズ ル を 箱 に 入 れ る ）

　 C ： （Dir の と こ ろ へ 移 動 ）

Dir ： 「あ りが と う 」 　〔バ ズ ル 板 を帆 に 置 く ，

　 　 （bir と STI は 部 屋 を 出 る ）

　 　 　 　 　 　 Set ．　2
ST2 ： （入 室 着 席 し、バ ズ ル を 行 う ｝

ST2 ： 「 た り な い な あ 」

lC： 「 OO の 箱 ！ 」

ST2 ： 「 ほ ん と だ。あ り が と う コ

凄
諺
イ

蓄

ー
梶

ー
ー

ー
ー
ー
−

陣

ヒ割 P

厨
り

圍

oO

●

c

臼lue　Box

Red　 gOx

　 o
』．

STl

creen 　Box

國

Blue 　 Box

． ， 甌
…

Creen 　Bo翼

　 　 　 　 　
Fi8 ．I　SeL1 ．Set ．2 に お け る セ ッ テ ィ ン グ

　　 目 線 を 合 わ せ ず パ ズ ル を 行 い 、足 り な い 状 況

　　 に な っ た と き 「 た り な い な あ 」 と い っ た 。 ST

　　 2 は 「 た り な い な あ 」 を 初 発 し て か ら 4sec ．待

　　 ち も う
一

度 繰 返 し た。 そ の 後 5秒 待 っ て 表 出 し

　　 な い 場 合 は 退 室 し た。 助 言 が 表 出 し な か っ た

　　 場 合 、 記 憶 の 保 持 の 確 認 の た め 試 行 終 了 後 に

　　 対 象 児 に パ ズ ル 片 の 場 所 に つ い て 質 問 し た 。

　　   介 入 ：ST2 が 最 初 の
「 た り な い な あ 1 を い っ

　　瓢 謙を

つ

ポ

て

、磐
し

，

な

ン

し

難 ．

援

黷射 1
　　反 応 ・ 場 合 ・ 静 ・ デ ・ を 提 示 ・ た ． 　 　 ｛
　　  プ 巳 ゴ ユ ・ 援 助 者 を 外 し ペ ー

ス ラ イ ・ と 　 1
　　 同 様 の 手 続 に 戻 し た。 　　　　 　　　　 　　　　
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  2二旦 ＝ ．二左璽．： 相 手 が 困 っ て い る か 、 困 っ て

な い か に 従 っ て 助 詳 行 動 が 分 化 し て い る か テ

ス ト し た。 Dir は 「 パ ズ ル が 足 り て い る 試 行 」

に お い て は Se しLで 箱 に い れ た パ ズ ル と 別 穐 の

パ ズ ル を 帆 上 に お い て 退 室 し た 。 バ ズ ル が 足

り て い る 試 行 と 足 り て い な い 試 行 は 10試 行 中

5試 行 ず つ ラ ン ダ ム に 混 ぜ て 行 っ た。

 一プ」旦ご：＿≡L3T ： ST2 の 言 語 （足 り な い な あ ｝ の

み で 弁 別 し て い る の で は な い こ と を 確 認 す る

た め 行 っ た。 ST2 は パ ズ ル が 足 り な い 状 況 で も

何 も い わ ず IO 秒 間 待 っ た。

  ブ ロ
ー

ブ 4 ： 相 手 の 困 っ て い る 状 況 を 解 決

す る 情 報 0） 未 知 ・既 知 に よ っ て 助 言 行 動 が 分

化 す る か テ ス ト し た 。 未 知 情 報 試 行 で は パ ズ

ル が ど の 箱 に あ る か と い う Set1 の 文 脈 は 行 わ

れ ず Set ．2の み 行 わ れ た 。 未 知 情 報 試 行 で 助 言

し た 場 合、　ST2 は 箱 の と こ ろ に い き 中 を 覗 い て

帰 っ て く る だ け で 特 に 対 応 し な か っ た。

璽 未 情 報重式 行 に 園JL る 結 果 操 作 条 件 ： 未 知 情

報 の 場 合 に 生 起 す る 助 言 に 対 し て ST2 は 箱 の と

こ ろ に い き 中 を 対 象 児 に 示 す と 同 時 に 「 な い

よ 」 と い う 言 語 ブ イ
ー ド バ ッ ク を 行 っ た。

  未 情 幸蹟“」」三関 す る．匁征逮L邀L」盤 ： 睨 に っ

い て の み 行 っ た 、 SeL ，2 を 行 う 前 に 各 々 の 箱 の

申 身 を 見 せ 、 パ ズ ル が な い こ と を 確 認 さ せ た。

3 ． 結 果

　 Fig ．2に 1 ブ ロ ッ ク （5 試 行 ） 中 の N児 の 助

言 行 動 の 生 起 率 を 示 す 。 1 児 は ペ
ー

ス ラ イ ン 条

件 で は 助 言 は 全 く 生 起 せ ず 介 入 条 件 に お い て

初 め て 生 じ た 。 そ の 後 援 助 者 を は ず し た プ ロ

ーブ 1 で も 助 言 が 生 起 し た。 ま た プ ロ
ーブ 2 、

3 で は パ ズ ル が 足 り て い る 試 行 に お い て は 助

言 は 生 起 せ ず ． 足 り な い 試 行 と の 分 化 が み ら

れ た。　し か し な が ら ブ ロ
ーブ 4 で は 解 決 情 報

を 知 ら な い 条

匝］　 一 … ・ …

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 0 邑sC 　 し ■ 口 e ．件 で 助 言 が 生

じ た。 そ し て

未 知 寸耆 報 言式 彳テ　　：

に 関 す る 結 果 　；

操 作 に よ っ て 、く

未 知］4i腎孛侵言式彳〒　　＝
　 　 　 　 　 　 o

で 対 象 児 が 助

　　　　　　 ぎ
言 し た 場 合 ．
　 　 　 　 　 　 く

箱 の 中 に バ ズ 　
←

　　　　　　 棄
ル な い こ と を

言 語 フ イ
・一ド 　。、．

バ ッ ク し た が

、完 全 に 分 化

す る こ と は な

か っ た。 そ の

100

（％ ）

50

後 先 行、刺 激 操 作 条 件 の 導 入 に よ っ て 、 助 言 す

る 場 合 と し な い 場 合 が 分 化 し た。

　 A 児 に お い て も パ ズ ル が 足 り て い る 場 面 と そ

う で な い 場 面 （プ ロ
ーブ 2 、 3 ｝ で 分 化 的 に

助 言 を 行 う こ と が で き た 。 N 児 と 同 様、 プ ロ ー

ブ 4 に お け る 分 化 は み ら れ な か っ た が、 結 果

操 作 条 件 に お い て 未 情 報 試 行 に お け る 助 言 は

減 少 が み ら れ た 。

4 ． 考 N，

　 本 研 究 は、　2 名 の 対 象 者 そ れ ぞ れ に バ ズ ル

が 足 り な い で 困 っ て い る 被 助 言 者 に パ ズ ル の

入 っ て い る 箱 の 位 置 を タ ク ト す る 状 況 を 設 定

し、 そ の 後 そ の 言語 行 動 が 助 言 と し て の 機 能

を 獲 得 す る た め に ど の よ う な 条 件 が 必 要 で あ

る か、 そ の 先 行 条 件 の 分 析 を 中 心 に 検 討 し た。

　 そ の 結 果、　2 名 と も パ ズ ル 片 が 足 り
「
て い る

・足 り て い な い と い う 条 件 （プ ロ
ー

ブ 2 ） で

は 分 化 的 に 対 応 が 可 能 で あ っ た 。 　し か し な が

ら 解 決 情 報 の 有 無 に よ っ て は 助 言 は 分 化 し て

い な か っ た。　こ れ は 助 言 を 生 起 す る 場 合 の 先

行 条 件 （弁 別 刺 激 ） が 、 プ ロ
ーブ 2 で は 視 覚

的 に 存 在 し て い る こ と が 、 大 き な 要 因 に な っ

て い た こ と が 考 え ら れ る。 ま た 闘児 は 結 果 操 作

だ け で は 、 情 報 の 有 無 を 弁 別 刺 激 と す る こ と

を 学 習 す る こ と が 困 難 で あ り、 Set ．2の 前 に 箱

に バ ズ ル が な い こ と を 見 せ る と い う 視 覚 的 な

弁 別 刺 激 の 付 加 が 必 要 で あ っ た。

　 助 言 の よ う に 複 雑 な 要 素 を 弁 別 す る こ と を

要 求 さ れ る 言 語 行 動 は 日 常 的 に 数 多 く 存 在 す

る 。 そ の 場 合 何 を 手 が か り と し て 反 応 し た ら

よ い か を 対 象 児 に と っ て わ か り や す い 環 境 設

定 の 中 で 学 習 さ せ て い く こ と で 、 助 言 の 機 能

を 持 っ た 言 語 行 動 を 獲 得 す る こ と が 可 能 で あ

る こ と が 示 唆 さ れ た。

Probe3 　Probe4
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　 　 　 　 　 　 Fig ．2 　 　 N 児 に お け る 貼 言 の 生 起 事

● ○ 口矚 UST2 を つ と め t・・tt・M ＃ t “ t す
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自 閉 症 児 に お け る 助 言 行 動 の 獲 得 （ ll）
　　

° 澤 村 ま み ・ 井 上 雅 彦 ・ 小 林 重 雄
（鞦 大 学 心 購 害 学 研 究 科 ） 〔兵 庫 鯖 大 学 ） （黻 大 学 心 身 障 絆 系 ）

　 1 ・　問 題 と 目 的

　　第 1 報 に 見 ら れ る 通 り、 本 研 究 の 助 言 の

矧 刺 激 は 囎 に い え ts・
”

他 人 の 行 ・ て い

　る パ ズ ル が 足 り る か 否 か
”

あ る い は
”

場 所

　に 対 す る 情 報 を 知 っ て い る か 否 か
”

と い う

　文 脈 で あ り、要 求 さ れ る 反 応 は 、
”

困 っ て

　い る 状 況
”

を 弁 別 し た 上 で
”

場 所 〔 「 〜
の

　箱 」 な ど ）
”

に 対 す る 正 確 な 雷 語 反 応 を 行

　 う こ と で あ っ た。

　　し か し な が ら、　日 齢 生 活 に お い て 助 百 の

　生 起 す る 状 況 は 多様 で あ り、助 言 行 動 が 単

　な る
”

場 所 に 関 す る タ ク ト
”

で は な く、
”

困 難 状 況 を 弁 別 し、 そ の 状 況 に 応 じ た 情 報

を 提 供 す る 行 動 と し て の タ ク ト
”

と し て 機

能 す る こ と が、 訓 練 場 面 以 外 の 状 況 に お い

て も 助 言 が 生 起 す る よ う に な る た め に 重 要

と な る で あ ろ う 。

　 そ こ で 、　本 報 告 （2 ） に お い て は ま ず 訓

練 状 況 に お け る 場 所 の タ ク ト に 関 す る 般 化

ブ ロ
ー

ブ を 測 定 し、 更 に
”

困 難 状 況 に お け

る 解 決 物 品 名 の タ ク ト
”

を 標 的 反 応 と し た

反 応 般 化 ブ ロ ー
ブ の 測 定 を 行 う。

2 ． 方 法

場 所 1過 遡 5 プ ロ ー
プ

ω 対 象 児 （以 下 ・） 7第 囓 の 対 象 児 【、 お

け る A 児 が 本 般 化 プ ロ ーブ の 対 象 と な っ た。
（2）セ ッ テ ィ ン グ ： 全 体 セ ッ テ ィ ン グ は 第 1

報 の Fig ，1に 同 じ で あ る。 但 し、本 プ ロ
ー

ブ

で は 形 成 訓 纈 に お い て タ ク ト の 対 象 の
”

場

所
”

と し て 「 箱 」 が 置 か れ て い た の に 対 し

そ れ と は 異 な っ た
”

場 所
”

が 用 意 さ れ た 。

セ ッ テ ィ ン グ は 2 種 類 あ り、 そ れ ぞ れ 以 下

の 通 り で あ っ た 。   赤 、 青、 緑、 黄 の 4 種

類 の 紙 袋。   机 、鞄 、布 袋、 菓 子 缶、 帽 子 。
（3 ）手 続 き

　手続 き は 第 1 報 に お け る ブ ロ
ー

ブ 手 続 き

に 準 じ た 。 Cは 「 箱 」 の 代 わ り に 「
袋 丿 ま た

は 「 机 」　
「 鞄 丿 な ど に バ ズ ル 片 を 入 れ る よ

う 教 示 さ れ 、 ST2 に 「 xx の パ ズ ル を 〜
の 袋

［机、 鞄 な ど ］ に 入 れ て 」 と 依 頼 し た。  

　
の 紙 袋 セ ッ テ ィ ン グ で は 4 色 ＝4 試 行 を 1

　ブ ロ ッ ク 、   の セ ッ テ ィ ン グ で は 5 種 類 の

　場 所 ＝ 5 試 行 を 1 ブ ロ ッ ク と し て 各 2 ブ ロ

　 ッ ク 測 定 し た。

　反 応 に 関 す る プ ロ
ー

ブ

　　先 の 条 件 と 異 な る 点 は
”

ST が 何 を し て い

　
い の か 解 ら な い 状 況

”
で あ る 、 つ ま り 特 定

化 さ れ た 物 品 が 存 在 し な い こ と と、 標 的 反

応 が 場 所 名 で な く 物 品 名 で あ る こ と で あ る。

　〔1）対 象 児 ： 上 記 プ ロ ーブ と 同 一児

　〔2）セ ッ テ ィ ン グ ： 訓 練 室 内 の セ ッ テ ィ ン グ

　は Fig ．2に 示 す 通 り で あ る 。

　 〔3 ）手 続 き

亟垂1墨

　 本 実 験 に お い て は 、 解 決 物 品 お よ び 誤 物

品 に つ い て 正 し く 命 名 で き る こ と が 必 要 で

あ ・ た た め、 前 言川練 と し て 用 1、 ら れ た 、 6

物 品 に っ い て 命 名 訓 練 を 行 っ た。　16 試 行

　（＝ 16 物 品 ） を 1 ブ ロ ッ ク と し て 、 2 ブ

ロ ッ ク 連 続 で 100X の 正 し い 命 名 反 応 と い う

達 成 基 準 を 満 た す ま で 訓 練 を 継 続 し た 。
般 化 プ ロ

ー
ブ 手 続 き

　 困 難 状 況 は Table 　 1に 示 す 通 り で あ る 。 8

種 類 の 困 難 状 況 と 解 決 物 品 、 誤 物 品 の 組 み

合 わ せ を 用 意 し、 4 種 類 ず っ 2 っ の セ ッ ト

に 分 け て 測 定 し た 。 　2 種 類 の セ ッ ト は 、 同
一

の 指 導 時 間 内 に 両 方 測 定 す る こ と は な く、
常 に 別 々 の セ ッ シ ョ ン 内 で 測 定 し た 。

  T が 困 難 状 況 に あ る 場 面 で ST は 室 外 の

C に 声 を か け て 入 室 さ せ る

  T は 特 に 「 困 っ た 」 等 の 発 言 を せ ず、 黙

っ た ま ま で 困 難 状 況 を 演 出 す る

  C が 物 品 名 を 言 っ た 場 合 に は 、　「 （物 品

名 ） ？ 」 と 言 っ て そ の 物 品 を 取 る

何 も 言 わ な い 場 合 に は 10 秒 待 っ て ST が

声 を か け、 退 室 さ せ る

  C の 言 っ た 物 品 名 が 正 し い 解 決 物 品 名 な

ら ば 、 そ れ を 用 い て 状 況 を 解 決 し た 後 「 ほ

ん と だ 、 ど う も あ り が と う 」 と 言 い 、誤 物

品 で あ れ ば、　
「

で き な い な あ 」 と 言 い 、 S
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　 　　 TabLe　t 反応に 対す る般化ブロ
ー

ブにおける
”

困鰹状況
゜
　 　 　 　 等 の 言 語 行 動 に 対 し て そ の 物 の あ る

　 　　 Se し 1 　 　 　 　 　 　 　 　 　 Se し 2 　 　 　 　 　 場 所 を タ ク ト （例 ： 「 あ っ ち の 部 屋 」

CO厚ffを切れな い （鉄 ） 【爪 切 り］
’
　　   紙 が 破 れ て しま っ た 〔セロデプ ｝ ［の り］　な ど ） す る と い っ た 形 で 、　日 常 的 に

  セ
’
り
一
が食ぺ られない ｛1アーン｝ ［箸 1　　　   パ ，ケの ジ ェ

ー1が 飲め ない ｛コ，ア〕 ［皿 1
  ttrトが聴 け．ない （電源」

一
ド〕 ［reMtSl＄］   勉 強 が で きな い （鉛筆 ） ［絵 則 　 　 も 般 化 し て い る と 言 っ て よ い で あ ろ

  J“ソコンが使え．ない 〔刀 ッピ
ー
） 〔ビデ才デプ 】　   熟板 が 拭 けな い （黒 板 消 し〕 〔消 しゴ ム1 ］

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 う 。 む し ろ 、 全 く 異 な っ た 状 況 で あ

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 る 第 二 の 般 化 プ ロ
ー

ブ に お い て、　 　 　 　 　 　 0 内は解決物品、［］内はダ ミ
ー

T が C を 退 室 さ せ る

3 ，結 果

般 化 ブ ロ
ープ 1 （場 所 プ ロ

ーブ ） （Fig ．D

　     の 2 種 類 の セ ッ テ ィ ン グ に お け る 般

化 ブ ロ ーブ （計 4 ブ ロ ッ ク ） に お い て 、 Cは

全 て の ブ ロ ッ ク で IOOX の 正 反 応 を 示 し た 。

般 化 プ ロ
ー

プ 2 〔反 応 ブ ロ
ーブ ） 〔Fig ．3〕

　 測 定 当 初 は 全 試 行 に お い て C は 無 反 応 で

ST に よ っ て 呼 び 戻 さ れ る と い う パ タ ー
ン

が 続 い て お り、 こ れ は い ず れ の セ ッ ト で も

同 様 で あ る。　し か し、 セ ッ ト 1 の 「   厚 紙

を 切 ろ う と し て 鋏 が な い j と い う 状 況 の み

で 、　 「 ハ サ ミ な い と 切 れ な い （第 5 ブ ロ ッ

ク ） 」
「 ハ サ ミ ｛第 6 ブ ロ ッ ク ） 」 と い う

言 語 反 応 が 生 起 し た の ち 、 全 試 行 に お い て

物 品 名 を 言 う よ う に な っ た 。 用 途 の わ か っ

て い る 7 つ の 状 況 の 各 物 品 に っ い て は 誤 反

応 は 全 く な く、唯
一

用 途 の わ か ら な か っ た 、

セ ッ ト 2 の 「   コ ン ピ コ．一 タ を 使 お う と し

て フ ロ ッ ピ ーが な い 亅 状 況 に お い て も、誤

物 品 名 を タ ク ト し た 結 果 T が 「 で き な い な

あ 」 と い う ブ イ
ー ド バ ッ ケ を 行 っ た 次 の 試

行 以 降 は 正 し く 「 フ ロ ッ ピ
ー

」 と 反 応 し た。

4 ． 考 察

　 こ こ で 測 定 さ れ た 2 種 類 の 般 化 ブ ロ ーブ

の う ち 第 一
の も の は ｛ 場 所 に 関 す る 名 称 が

変 わ る の み で あ っ た 。
Cが 場 所 に 関 す る タ ク

ト （〜の 上 、 な ど も 含 め て ） の レ パ
ー

ト リ

ーは 既 に 獲 得 し て い た こ と を 考 え る と、場

所 が 変 わ っ た だ け の セ ッ テ ィ ン グ に お い て

100X の 正 反 応 率 を

得 た の は 当 然 の こ

と で あ ろ う。 こ の

形 の 助 言 行 動 で は 、

指 導 中 に 行 っ て い

た 野 球 ゲ ーム の 時

に 、 用 具 が な く て

困 っ て い た ST の

F
（1 〕

ElOORc

　 呂OEM

　 lio
τ

　 ・10cl

）
　 20
に

R 　oEI

：

τ　　　τHE 　BLOC 質S 　OF 　τRIALS

「 ハ サ ミ 1 を き っ か け に OX だ っ た 反 応 が IO

眺 と な っ た 要 因 を、 弁 別 刺 激 等 の こ と も 含

め て 今 後 検 討 し て い く 必 要 が あ る 。 可 能 性

と し て は、 Tの 困 っ て い る 状 況 を そ れ ま で の

訓 練 に お け る 困 難 状 況 （顔 っ き な と ｝ が 、

訓 練 時 と 共 通 の 弁 別 刺 激 と し て 機 能 し て い

る と 考 え る こ と が で き る 。

5 ． 総 合 考 察

　 工 、　2 報 を 通 じ て 今 回 の 研 究 で は 助 言 を

生 起 す る 先 行 条 件 、 弁 別 刺 激 に 焦 点 を あ て

て 行 っ た。 今 回 の よ う に 単 純 な 弁 別 か ら 複

雑 な も の へ 、　 さ ら に 弁 別 刺 激 を 刺 激 ク ラ ス

と し て 確 立 し て い く こ と で 対 象 児 は 助 言 の

機 能 を 獲 得 し て い く こ と が 示 唆 さ れ た。 助

言 に 対 す る 強 化 に っ い て は 今 回 は 被 助 言 者

の 言 語 賞 賛 や 身 体 援 触 で あ っ た が、 対 象 児

の 助 言 を 強 化 し て い く も の に つ い て 今 後 分

析 を 行 っ て い く 必 要 が あ る 。 ま た 対 象 児1の

日 常 場 面 に こ の よ う な 助 言 の 先 行 条 件 や 強

化 が ど の 裡 度 存 在 し て い る の か 分 析 す る 必

要 が あ る。
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・ 〜 が あ る ／ な い ・ と い う 報 告 行 動 の 成 立 条 件 の 分 析

　　　　　○ 武藤　崇　　　　　　　小林重 雄

（筑 波 大 学 心 身障 害 学研究科 ）　 （筑波大 学 心 身障害学 系 ）

　　寺田 ・山 本 ・佐 藤 （1992 ）は 、ダ ウ ン 症児 を 対象 に 、見

　本 合 わ せ 課題文脈 で 生 じ る く 見本 刺 激 一
見本刺 激 と 対 応

　 しな い 比 較刺 激 〉 閑係 に よ っ て 他 の 比較刺 激 を 逖択す る

　 （即 ち、　S『control ）こ と を用 い 、　「な い 」 カード選

　択 に よ る 「〜が な い 丿 とい う報告行 動 を形 成 し た 。 こ の

　
「〜が な い 」 とい う 行動が 不在を表 す 報告 行動 と して 機

　能化す る に は 、さ ら に   見本 合 わせ 課 題の 文 脈 以 外 で、

　  「〜が あ る ／ な い 」 と い う報 告が 求 め られ る 場 面 で の

　 分 析 が 必 要 で あ る。

　　本報告で は、見本 合 わ せ 課 題 の 文脈 で 「な い 」 カ ード

　選択 に よ る 報 告 行 動が 般 性 化 す る条 件 を 検 討 し、さ らに

　  か っ   の 場 面で 、 「〜が あ る ／ な い 」 と い う 報告 行 動

　の 成 立 条 件 を検討 し た。

　　　　　　　　　　　　旛

　【対 象 児 】公立小 学 校特殊学 級 に在 籍 す る 自 閉 性 発達障

　害児 1 名 （男 ，CA＝8 ：00，MA＝3 ：00）。

　【刺 激 材 料 】コ イ ン 6種 （実物 の 1，5，10，50円 硬 貨 を カー

　ドに し た も の と 1〜500円 硬貨 ）、絵 カー ド 4 種 （果 物 ；

彩 色 あ り ）、文字 カー
ド 5 種 （果 物 カード 4 種 と 「な い 」

　と書 い た カ ード 1 全 て 平仮 名 ）、果 物模型 4 種 （実物 大 ）

を使用 し た。果 物 は りん ご、バ ナ ナ、メ ロ ン、み か ん を

用 い た。箱 1 （：13，5× 13．5× 6c口）と 箱 2 （22 × 24　x 　30cm）を

使 用 し た。

　【課題場面 ｝

一 一 題 ： 訓 線 者 は 「
こ れ、あ る

か 見 て きて J と 言 っ て 、文字 カ ードを 呈 示 した 時、対象

児は 2m 離 れ た箱 2 の 中を 見 て 来 る。そ の 直後 に 訓 練 者

が 「こ れ、あ る、な い （な い、あ る ） ？ 」 と 言 っ て 、先

と同 一
の カードを 呈 示 し た時、言 語 報 告 あ る い は、カー

ド選 択 に よ る 報 告 を す る こ とが 対 象 児 に 求 め られ た e

見杢合雌 1： 課 題 は 、対 象 児 と 訓練 者 が 机を挟ん で

対面 す るセ ッ テ ィ ン グで 行 わ れ た。訓練 者 が 「〜ち ょ う

だ い 」 と 言 っ て 、見本刺激 を 呈 示 し た時、2 〜5 っ の 比

較刺激の 中 か ら カ ードを 1 枚選択 し、箱 1 の 中 に入 れ る

こ と が 対象 児 に 求め られ た 。

【手 続 き 1

1 ペ ー
ス
｝
　 ン

　対 象 児が 、指 示 一 「あ る／ な い 1 報告課題 に お い て適

切 に 「〜あ る ／ な い 」 を 分 化 で き る か を 検 討 し た。1ブ

ロ ッ ク は 8 試 行 で 、4 試 行 に ユ 回、課題 従 事 に 対 し て 言

一 29 一

語 賞 賛 と トーク ン が 与 え られ た 。 報告は 言 語 行動 で求 め

ら れ た 。

2　　　　　　
・
　　　　 「オ い 　　　生 言1

　劃 生⊥ ： 同 一見本 合 わせ 課 題 の 文 脈 に お い て 、適切 に

　
「〜な い 」 と い う報告行 動 が 生起 す る か を検討 し た。

　見 本 刺 激 は コ イ ン で 、比較 刺 激 は コ イ ン 6種 で あっ た

　 （た だ し対象 児は コ イ ン の 命 名は 見 られ ず、ま た 「 、

　円 ち ょ う だ い 」 に 対 し て 適切な コ イ ン を選 択 しな か っ

　た ）。 「な い 」 報 告 は 書 語 行動で 求 め られ た。見本 刺

　激 と同 一
の コ イ ン を選 択 し た 場合 に は 言 語 賞 賛 と トー

　ク ン と い う強化 が 与 え られ、ま た 誤選択 の 場 合 に は 修

　正 ・強 化 し た 。
「な い 」 試 行 に対 し て は 、強 化 ・修正

　は 行 わ な か っ た 。 1ブ ロ ッ ク 中 に 「な い 」 試 行 は 4 試

　行 含 まれ た。

　AY｝E．Z ： 1円 と5円 の み の 同 一
見本合わ せ 課 題 文 脈 中 に

　
「 な い 」 カ ード選 択 に よ る報 告を訓練 し た。比較刺激

　は 最初 3 っ で、1円 と 5円 の コ イ ン カ ードと 「な い J カ

　
ー ドで 構 成 され、選 択 に よ り、そ の 刺 激 数 は 減 っ て い

　く。 た だ し、 「な い j カードだ け が 机 上 に 残 る こ と は

な か っ た 。1 ブ ロ ッ ク は 24試 行 で、　「 な い 」 試 行 は 8

試行舎 ま れ た 。 正 選 択 に は 言 語賞賛 と トーク ン が与 え

　ら れ 、誤 選 択は 修正 後 トーク ン が 与 え られ た。た だ し

コ イ ン 試 行 に 対 し て は 間 欠 強 化 で、 1ブ ロ ッ クの 強 化

率 は 79％ で あっ た。そ の 後、1 ブロ ッ ク の 強 化 率 を 68

％ に し た （ 「な い 」 試行 も強 化 され な い 試 行 あ り ）。　　　
l

SkEEt3．： 10円 を加 え た 同一見 本 合わ せ 課 題文脈 に お い 　　　1
・ ・ 「な い ・ カ ー・選 択 に よ る 報告朔 肯・・ を 検 討 ・ 　i
た。　

「な い 」 試 行 は 1 ブ ロ ッ ク中 に 1円，5円 要求時 に

1試 行ずっ 、10円 要求 時 に 4 試 行 含 まれ 、1円 ，5円 要

求 時の 「な い コ 試行の み 強 化 さ れ た。1 ブ ロ ッ ク の 強　　　II

化率 を 68 ％ で あ っ た ．そ の 他 の 手続 き 1ま鮒 2 と同
＿　 1

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ゴ

で あ っ た ・　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 l
Skltk； 50円 を加 え た同 一

見本合 わ せ 課題文脈 に お い　　　 11

… な い ・ ・ 一・・ 択 に よ る報 告 ・ 可 ・・… 。 、 　 1
た 。

「な い 」 試 行 は 1 ブ ロ ッ ク 中 に、10円 ，50円 要 求 　　　1
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ！
時 に の み 4 試 行 ず つ で あ っ た。 「な い J 試 行 は 強 化 さ

れ ・ か っ た。そ ・ 他 ・ 手続 き・ 鮒 3 と 同 ．で あ 。 た ．

「
i

髄 ・ 「文 字 一絵 、 の 躰 合わ せ 繃 文 脈 に お い 。 　 ｝
「な い J ”一ド選 択 に よ る 酷 ・’

・Er・fiuか を 輸 ・ た ・ 　 1
見本 刺 激 は 果 物 名 の 文字 カー

ド 3 種 （メ ロ ン は 使 用 せ 　　　l
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 t
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 f
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 N 工工
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）ゴ

レ

ニ

）

ll亅

彗

匚
」

紀

　ず ）、比 較 刺 激 は 果物の 絵 カ ード4 種 と 「な い 亅 カー

　 ドて あ っ た。 「な い 」 試行 は 1フ
．．
ロ ッ ク 中に 8 試行含

　 まれ 、 1 つ の 果 物 名 に 対 し て 少 な く と も 2 試 行 ず っ で

　あ り、強 化は され な か っ た 。 そ の 他 の 手続 き は 条 件 3

　 と同
一

て
’
あっ た。

幽

　 「な い 」 報告訓練後、対象児 が、指示
一 「あ る／な い 」

報 告課題 で 、適 切 に 「 あ る 」
「な い 丿 カ ード を 用 い た 報

告 が 可 能 か を 検 討 し た。手続 き は （1）と 同一
で あ っ た。

　　　　　猛塁圭孅 論

Qt ！＝ Mt2

図 2 に 示 し た 「あ る 」 と 「な い 」 の

Conしingency−space 　analysis 　（遡

前 を 参 照 〉 か ら は、　「存 在 ／ 不 在 」

の 刺 激 状 況 と 1「あ る／ な い 」 の 分化

反 応 と の 関 係 は 互 い に 独 立 で あ っ た

と 言 え る。

一 告訓鑁

紐 ： 1，5円 欠 如 状 況 で の 「な い 」

カード選 択 を強 化 す る こ とで、直接

訓 練 す る こ と な し に 10円 欠 如 状 況 で

「な い 」 カ ードを 選 択 す る よ うに な

っ た。

Sk．［tlA ： 10円 欠 如 状 況 で σ）
「 な い 」

カ ード選択試行をブ ロ ッ ク内 に 混 ぜ

る だ け で （強 化 も な し ）、50円 欠 如

状 況 で 「な い 」 カ ー ドを選択する よ

う にな っ た。

髄 ： 恣 意 的 （「 文字
一
絵 コ ）見

本合 わ せ と い う新奇 な 刺 激 セ ッ トで

も 「な い 」 カ ー一ドを 欠 如 状 況 で 選択

し た。ま た、そ の 状 況 で メ ロ ン の 絵

カードが 選 択 され る こ とは な か っ た 。

以 上 の （2）の 結 果 と 寺 田 ら （1992）の 結

toO

50

正

反

応

準

（
％
）

／不 在 」 の 刺激状況 と 「あ る ／ な い J の 分 化 反 応 との 関

係 は 、訓練前 より正 の 対応（positive　 co 「
’
「esP 〔〕nden 〔：e ）

関 係 に な っ た と 書 え る。こ の 変 化 は 、（2）て 「 不 在 」 状 況

を 「な い 亅 カ ード選択 に よ っ て 報告す る こ と が 彫 成 され．

た こ と に よ る も の で あ る こ と が 考 え ら れ 、さ ら に 「あ る 」

カ ードの 正 選 択 の 頻 度 の 上 昇 は 「な い 」 カ ードの 排 他 1．lt

に よ る もの で あ る こ と が 示 唆 さ れ る。
［囲辞 】本摘 を まとめ る に 当 り即 示唆 下 さ っ た 、渡部匡 隆先 生 、肥 隆 祥治先生、
野 呂文 行先 生 （筑 波 大 学心 身 陬 害学 系 ）．ま た訓 榛 に 御協力頂 い た、秋 山 尚

子 さん 、松 井 萸和 さん （筑 波 大 学敬 脅 研 究科 ）に 感謝致 し ます ．

条 件 且　 　 　 　 条 件 2

　　　　　　　　 i← →

　　　／「
　 　 　 　 　 　 　 　 …

条 件 3

厂

条 件 4 条 件 5H

没

」

、

卜
」

｝

！
’
」
　

3

、

’

，
工■
　
芝

L

・e

0O

果 か ら、  複 数 の S− control に よ っ

て あ る 特 定 の カ ード （ 「な い 」 カ ー

ド） を選択 す る こ と が 強 化 さ れ る随

伴 性 の 設 定、  複数 の 刺激等価クラ

ス （本 報 告 で は 「文 字 （音 声 ）
一

絵 」 ）

の 安定 した 存在、以 上 の 条 件 が 揃 う

こ と が、見 本 合 わせ 課 題 の 文 脈 で は

「な い 」 カ ードに よ る 般 性化 した 報

告 行 動 を 形 成 さ せ る と考 え ら れ る 。

並

図 2 （訓戀 を参照 ） か らは 「 存 在

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 （フ
’
ロ
・
ソ ク ）

図 L 見 本 合 わ せ 課題 に お け る 「な い 」 カードの 正 選 択 率，O ● は 1，5円，△ は lo円、〔コは 50円，
　　 x は果 物 を 表す．↑は 同 一見本合 わせ 試 行 で誤 選 択が 1回 あ っ た こ とを 表 す，

図 2．訓練 前 と訓 練 後 の 指 示
一「あ る／ な い 」 報 告課 題 に お け る 「存 在 ／不 在 」 状 況 と 「ある

　　 ／な い 」 反応 との 間の conttngeacy −space 　 analysis ，上図 は 「ある ！l ，下図 は 「な い 」 ．
　　 上 図 に お い て．縦 軸は 「あ る 」 反応 数 を 「存在 1 試 行 数で 割 っ た値 （正 選 択 率 〉．横軸 は

　　 「 あ る 」 反応 数 を
「
不 在 」 試 行 数で割 っ た値 （誤選 択率 ）．0 は 1 ブ ロ ッ クの 結 果 を表 し、

　　 数字 は ブ ロ ッ クの 順 を表 す ，（縦、横 ）＝（1，G，0＞の 点は 「あ る ／ な い 」 が 正 対応 し て完 全

　　 に 確 立 され た 場 合．対 角練 上 の 点 は刺 激 状況 と反 応 は互 い に 独 立 で あ る場 合，（縦 ，横 ）＝
　　 （e、1、0＞の 点 は 「あ る ／ な い 」が 負 対 応 し て 完 全 に 確 立 され た場 合．斜線 は ブ ロ ッ ク の

　　 平 均 面 依 （底辺 は 対 角線 ； 高 さは対 角 線 か らの 0 まで の 距離 ），下図 に お い て も同 様，

　　　　　　　　
− 30 一
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　　　　中学校現 場 に お け る非行 の 指 導
　　　　　　　　　　

一
課外 活 動 （柔道 部 ） を 通 し て

一

　　　〇 安 川 禎 亮 ・
山 口 俊 郎 ・

藤 田 継 道
（購 鯖 大 学 学 校黼 研 究 科 〉 （兵 庫 教 献 学学 校 教 育学 部 囎 児教 黼 座 ）

　1 ．は じめ に

　 非行、と い う 概念は、一般 的 に は 少 年 法 に触 れ る 行為 、

及び 少年法 に は 触 れ な い が 、自 己 ま た は 他 人 の 徳 性 を 害

す る 行 為 に 対 して 総 称 的 に名付 け られ て い る 。

　最近 の
一般 的 な 非行 の説 明 で は 「個 人 の 内 的 要因 （劣

等感、超 自我 の 欠如等）と 外 的 要因 （貧 困、欠 損 、不 良

な 社 会 的 雰囲 気等 ） が 複雑 に 絡み 合 っ て い る 」 とす る説

が 主 流 と な っ て い る 。 し か しな が ら、具体的 な指 導 法 は

もっ ぱ ら非 行 児 の 内 的 要 因 の 変 容 を 計 ろ う とす る 個人 心

理 療 法 が 実施 さ れ て き た 。 家庭内に 問 題 が あ る 場合、伝

統 的 な 個 人 心 理僚法 で は 、治療終 結 後 す ぐに 非行 が 再 発

す る と い う 問 題 が あ る。さ らに 、そ の 援助 に 関す る 研 究

は 、学校現 場 の 諸 条 件 に適合 した 実 践 理 論 や 技法を 提 供

で きて い な い 現 状 が あ る。学校 現 場 に お け る、よ り効果

的な 非 行 克 服 の 援 助法が 求 め られ て い る。

　こ う した 中で 筆者 が 過 去 10 年間 に関 わ っ た 〔学級担

任、柔 道部 の 顧 問 、生 徒 指 導担 当 者 ）約 200 名の 非 行

生 徒の 中で 、非 行 行為が きわ め て 顕 著 で あ っ た 55 事 例

を通 して 、行 動分析学の 立 場 か ら、非 行 を 発 現 させ 維 持

して い る 要 因 と メ カ ニ ズ ム 、お よ び非 行 の 指 導 法 を 検討

す る 。

2 ．非行 の 3 項 随 伴 性の 分 析

　上 記 55 例 に 頻 発 した 非 行 行動 は 以 下 の よ う な も の で

あ っ た。

　　（学 校 ）　　　　　　　　　 （家庭 ）

  授業 か らの エ ス ケープ　   家 出

  教師 に 暴 言 を 吐 く　　　   友人 の 訪 問

  教 師 に暴 力 を ふ る う　　   家族 へ の 暴 言

  公 共物の 破壤 　　　　　   家族へ の 暴 行

  喫煙、シ ン ナー、飲 酒　　  金 銭強要

  自転 車 単車で 廊 下 を走 る　  金銭 略 奪

  ± 足 で 教室を 歩 く　　　   帰 宅 時 間 遅延

  教 師 の 車 へ の い た ずら

  校内 で の 飲 食

  校 内 で の 爆 竹 遊 び

  級友 か ら の 金銭 恐 喝

  生徒へ の 集 団 暴 行

  他 生 徒へ の 嫌 が らせ

  赧装、髪型の 違 反

  不純 異性 交 遊

　　（地 域 ）

  暴 走行為

  放火

  万 引 き、窃 盗

  性 的 い た ず ら

  空 家 へ の 侵 入

  公共物 の 破壊

　　これ らの 非行行 動 は、1）嫌悪 刺激事 態 か らの 逃 避 とそ

　れ へ の 正 の 強 化 刺 激 の 随伴、2）積極的な 嫌 悪刺激 の 除 去

　と そ れ へ の 社 会的正 の 強 化 刺激の 随 伴 、3）社 会 的 正 の 強

　化刺激 の 随伴、4｝積極 的な 正 の 強 化刺 激 の 要求、5）そ の

　他 に よ っ て 発現 し、維 持 して い る とみ る こ と が で き る。

　3 ．教師 が 学校 で で き る非 行 の 指 導

　　非 行 児 に 対 す る 伝 統 的 な 個 人 心 理 療法 の 問 題 を 克服す

　る た め に は、非 行児 の 生活 環 境 （家庭、学 校 、地 域 ） に

　お い て 非行 を 制 御 して い る 3 項随伴 性 を 変化 さ せ る 必 要

　が あ る。

　 非行児 が 海 日の 生 活 時 間 の 多 く を過 ごす 環 境 の 1 つ は

　学校 で あ り 、学校 で 問 題 を お こ す 非 行児 へ の 対 応 は 教師

　が 中心 とな る 。 し た が っ て 、教 師 は 主 と して 学 校 に お け

る非行 を鮒御 して い る 3 項随伴 性 の 変容 を 試 み る こ と に

な り、あわ せ て 家 庭 へ の 働 きか け を 試み る こ と に な る で

あ ろ う 。

　 筆者 が 中 学 校 で こ の 10 年 聞 に 実 施 して き た 非 行 へ の

取 り組 み は 以 下 の ご と くで あ っ た。

  課 外活動場 面 で の 指導

入 部 期 ：顯 問 に よ る 積極的 な 勧 誘 （問題 行 動 を 起 こ し指

導 す る際 に 勧誘す る こ とが 多い ）。顕 間 との 人 間関 係 を

深 め る 。 生徒に と っ て 実行可 能 な こ と か ら
一

っ ずっ 約束

させ る 。

部 内で の適 応 期 ： 顧問中心 で あ っ た関係 を 部 員 に 広 げ て

い く （主将 等 を 核 と して ）。目 標を 持 た せ る 。

  学 級 で の 指導

担 任 教師 との 連 携 （練習 で の 様 子 、ま た 逆 に 学 級 で の 様

子 を 詳 細 に 連 絡 し あ う 〉 。 問題行動 を起 こ した 場合、協

力 し て 指 導 に 当 た る 。

  家 庭 で の 指 導

家 庭訪 問 に よ り親 と の 人 間 関係をつ く る。相互 に よ る 子

供の 様子 の 情報交 換。子 育て に 関 して の 要望。部 内 で 親

の 会を 結 成 し、親 同 士 に よ る 話 し合 い の 場 を っ くる 。

　強化 され る こ との な い 勉 強 以 外の 課 外 活 動 （個 人 技 で

あ る柔 道 ） の 場で 、様 々 な 望 ま し い 行動 （課 外活動 へ の

参加 や 練習 ・
掃除、あ る い は 挨拶 ・協 力 等の 様 々 な 社 会

的行動）が 教師 や 仲間 に よ っ て 賞 賛 ・承 認 ・受 容 され 、
励 ま さ れ て い っ た 。

　教室 にお い て も、担 任 と級友 が 非 行 行動 に ネ ガ テ ィ ヴ

な対 応 を した り非 行 児を 厄 介 者 と して の け 者 に した りせ
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ず、仲 間 と して 受 け入 れ 、望 ま し い 行動 （授業を 受 け る、

掃 除 を す る 等）を
’
励 ま し、承 認 して い っ た。

4 ．指 導 の 結 果

　 10 年間 の 指導結 果 は 以 下 の ご と く で あ っ っ た。

　 柔 道 部 に 入 っ た 者 30 名 の う ち 練 習 を 継 続 し た 23 名

中 、在学中に 完全 に 更 正 し た者 13 名、ほ とん ど更 正 し

た 者 が 6 名 で 、部活 動 の 効 果 は 82 ．6 ％ で あ っ た 。 2

名 は 卒 業 後 に 更 正 し、部活 動 を 継 続 した に も した に もか

かわ らず 卒業 後 の
．
現在 も未 更正の 者が 2 名 い る 。

　 柔道部 に 入 部 し て 1 カ 月 以 内で 部活動 に参加 しな くな

っ た 者 が 7 名 い た。この う ち ク ラ ス と家庭 へ の 働 き か け

で 在 学 中に 完 全 更 正 した 者 が 1 名 、卒 業 後 に更 正 した 者

が 4 名 、現 在 も未更正 の 者 が 2 名 い る。

　 柔道部 に 入部 しな か っ た 者 が 25 名 お り、ク ラ ス お よ

び ／ ま た は 家庭 へ の 働 き か けで 在 学 中 に 完 全 更 正 し た 者

4 名、ほ と ん ど更正 した 者が 3 名で あっ た。

　 す ぐ に 退 部 し た 者 と入 部 しな か っ た 者 の 両 者 を 合 わ せ

る と 32 名 で 、そ の う ち ク ラ ス お よ び ／ また は 家庭 へ の

働 き か け で 在 学 中完全更 正 した 者 は 5 名、ほ ぼ 更 正 し た

者 3 名 で 両 者 を 合 わ せ る と 8 名 と な り、こ の 働 き か けの

効巣 は 25 ％ で あ っ た。

　 学校 お よ び ／ ま た は 家 庭 へ の 働 き か け で 在 学 中 に 効 果

の あ っ た 者 は 55 名中 27 名で あ っ た （改 善 率 49 ．1

％ ）で あ っ た。11 名 は 卒業後 に 更 正 して お り、働 き か

け を 受 け 付 け な か っ た 者お よ び 働 き か け の 効 果 が な か っ

た 者は 17 名 （30 ．9 ％ ）で あ っ た 。

5 ．事 例紹 介

（1 ） 事 例 1　 男児　 15 才

  家 族 構 成

　 両親 は 離 婚、母、姉、弟 の 4 人 家 族 で あ っ た。母 親 が

生計 を 立 て て い る が 、若 い 愛人 が お り 1 週間に 1 度 子 ど

も に 1 週 間 の 生活費 を渡 し に しか 家 に 帰 らな い 。非 常 に

気 性 の 激 し い 人 で あ り、ま た 幼 稚 で あ る。娘 との 喧 曝 が

絶え な い 。ま た、近所 か ら も ま っ た く孤立 して い る。姉

（17才現在無職）は 中学校 時 代 シ ン ナー吸 引、不純 異 性

交友等 の 問 題 行 動 がみ られ 、弟 （r3才 中 1 ）も喫煙、対

教師反 抗 等 の 問 題 行動 がみ られ 、不 登 校 の 傾 向 も 見 られ

た。

  入部以 前 の 様 子

　 本 児 は 中 学 入 学時 に は 、す っ か り シ ン ナ
ー

の 常 習 者 と

な っ て い た。常 に 育白い 顔 を し、1 週間 に 1 、2 度 しか

学 校 に 出 て こ な か っ た。登校 し て も教室 に 入ろ う と せ ず

に 非常階段 で 数 人の 仲 間 と た む ろ して い た。

  部活 動 で の 指 導

　 柔 道 部 に は 、2 年 の 後半 には い っ て き た。入 部 時 に、
「 i 時間で も い い か ら毎 日 学 校 へ く る こ と。シ ン ナ ーを

や め る こ と 」 を 約 束 し た 。入 部 後
一

月 ほ ど は 、授 業 は 出

ず に 放 課 後 登 校 して 、練 習 を す る と い う生 活 で あ っ た が 、

徐々 に 登校時間が 早 ま り、2 カ 月 もす る と授業 を き ち ん

と 受け る よ う に な っ た。同 時 に シ ン ナ ーもや め た よ うで

あ っ た 。 しか し、入部当初は 柔 道 部 に と け 込む に は 困 難

な こ とが 多々 あ っ た。・

　 こ の 状 況 を打 破 した の は 、当時 の 主 将 で あ っ た 。 私 の

意 を くん だ 主将は 本児を う ま く集 団 の 中 に 位 置 づ け て い

っ た。

  掌 級 で の 指導

　 入 部 当初 よ り、担 任 との 相 互 情 報 交 換 に つ と め る 。学

級 担 任 に よ る 励 ま し、賞 賛 の 言 葉 の 投 げ か け を 多 く 行 う

よ う に す る。

  家 庭 で の 指 導

　 家 庭 肪 問 に よ り子 ど もの 状況 を知 らせ 、今 後 の 対処の

仕 方 を 話す。

  そ の 後

　 集 団 で の 位 置 を 得 た後 は それ まで に も ま して 練 習 に 打

ち 込 む よ う に な っ た。学校 生活 全 体 が 安 定 し だ し た 。家

で も 本 を 開 く よ う に な っ た 変 化 を一番 驚 い た の は 母親で

あ っ た。お や っ を運 ぶ よ う に な っ た 。本 児 の 頑 張 り を 見

て 、親 子 と も ど も だ ん だ ん と 自分 自身 の 生 活 を 見直す よ

う に な っ た の は 確 か で あ っ た。

　 3 年 生 の 2 学期 に は ま っ た く な ん ら心 配 の な い 生 徒 に

変化 し て い た 。そ し て 、 「 1 年 の 時 に 柔道部 が で き て い

た ら良 か っ た の に。そ う した ら、あん な に ぐれ ず に す ん

だ の に 」 と い う 言葉 を 残 して卒 業 して い っ た 。

　卒業後 も な ん ら聞 題 行 動 は ま っ た く見 られ な い 。 ま た、

こ の 子 ども の 変化 に 母親 も 刺激 され 、乱 れ た 暮 ら し を や

め 、現在 は ス ーパ ー
の 掃 除 婦 と して 、ま じ め に 働 い て い

る。

6 ．考寮

　柔道部 に お け る 非 行 改 善 率 は 高か っ た が、同時 に 学級

や 家 庭 へ の 働 き か け も行わ れ て い るの で 、そ れ ら 3 者 の

相 乗効果 と見 るべ き で あ ろ う 。 しか しな が ら、柔道部に

入 部 しな か っ た者 や 入 部後、す ぐ に退 部 して し ま っ た 者

の 内、家 庭 や 学 級 へ の 働 き か け に よ っ て、在 学 中 に 非 行

の 改善 を 示 した者 の 割 合 は、前 者 に 比 ぺ る とか なり低 く

な っ て い る 。こ の こ と か ら 、柔 道部を 通 した 働 き か け の

有 効性 は 認 め られ る と思わ れ る。

　柔道 部に お け る環 境 は 、学 級 や 家 庭 に お け る 環 境 に比

べ 、対 人 的な 嫌 悪 刺 激 が 少 な く、ま た 、少 な い ば か り で

な く、部 に お け る行動 は 部の 教師
・
仲間 に よ っ て 、社 会

的 正の 強 化刺激 を 受 け る機 会 が 多 か っ た も の と推 測 され

る 。
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セ ル フ コ ン トロ
ー

ル ・ パ ラ ダイム に おける ヒ トの 選択行動
　　　　

一 1 ． 強化の 正 ・負が選択行動 に及 ぼ す影響一

　　　　　　　　藤原 映久 （北 海遵 大学 大学院文学研 究科 ） ・高橋雅治 （北海 道大 学文学 部）

　　 ヒ トを filい た セ ル フ コ ン トロ
ー

ル に 関す る 従来の 研 究

　 は 、　
「即 峙 に 得 られ る小 蚤 の 強 化 子 （immediate　small

　reinforcer ：lrS） 丿 と　「遅延後 に得 られ る 大 量の 強 化 子

　 （delayed　 lnrge　 rein 「orcer ：DL）」 の 間 の 選択 が 、用 い

　られ る強 化了
・
の質的 な 特 徴に よ り大 き く 異 な る 耶 を示 し

　て きて い る 。そ れ らの 研 究 に お い て は 、1S に対 す る選

　好が 衝 動 性 を 、DL に 対 す る 選好が セ ル フ コ ン ト ロ ー
ル

　を示 す と さ れ て い る 。従 来 の 実 験 は 、用 い られ て き た 強

　化 子 が 正 か 負 か、お よ び、 1 次 か 2 次 か と言 う2っ の 要 因

　に よ り、4っ に 分 類 さ れ る。こ れ らの な か で 、正 の 1 次の

　強 化 子 を 用 い た実 験 で は 被験者に よ り異 な っ た程 度 の セ

　ル フ コ ン ト ロ
ー

ル が 示 され 、正 の 2 次 を用 い た 実験 で は 、

　ほ とん どの 場 合 セ ル フ コ ン ト ロ
ー

ル が 示 され て い る。と

　こ ろ が 、興 味 深 い こ と に、負 の 1．次の 強 化 アを川 い た 実

　験 で は 、全 て の 被験 者 が 明 確 な衝動性 を示 し て い る。一

　方 、負 で 2 次 の 強 化 子 を 用 い た研究は これ ま で に 行わ れ

　て い な い 。

　　そ こ で 、本 研 究 で は 、正 で 2 次 の 強 化 丁・を 用 い た 場 合

　と 、負 で 2 次 の 強 化 子 を用 い た 場 合 の 選 択 行 動が 分 析 さ

　れ た。も し そ れ ら 2 っ の 条 件 ドで 同 じ程 度 の セ ル フ コ ン

　ト ロ
ー

ル が 見 られ るな らば、2 次 の 強 化 子 を 川 い た場 合

に は セ ル フ コ ン トロ
ー

ル が 出 現 しや す い と 言 え る で あ ろ

う。一方 、2 次 の 負 の 強化子 を 用 い た場 合に セ ル フ コ ン

　ト ロ
ー

ル の 出 現 頻 度 が 減 少 す る な らば 、負の 強 化 子 を用

い た 場 合 に は セ ル フ コ ン トロ
ー

ル が 出 現 し に くい と言 え

るで あ ろ う。

　　　　　　　　　　　　方法

被験者 ： 成 人 の 被験 者 80 名 （各 条 件 10名 ）が 用 い られ 、
実 験 終 r 時 に 得 点 に 応 じて 学 用 品 を受 け取 っ た 。
装澱 ： 実験 は 小 さな 部 屋 で 行 な わ れ た。机 の 上 に は マ イ

ク ロ コ ン ピ ュ
ー一

タが 置 か れ て お り、コ ン ピ ュ
ー

タ に は 2

つ の ボ タ ン （白 と 冑 ）が 付 い た箱 が 接 続 さ れ て い た。
手続 き ： 全 て σ）被験 者 は、最初 に、交 互 に各 ス ケ ジ ュ

ー

ル 2試 行 ず っ 計 4回 の 強 制 試 行 を 行 な っ た 後、30回 の 選択

試 行 を 行 っ た。被験 者 は IO人 ず っ 8つ の 群 （条件 ）に 分 け

られ た。条 件 1 か ら 4 で は 正 の 強 化 子 が 用 い られ、被験

者 に は 、 「 な る べ く多 くの 得 点 を 得 る よ う に 、コ ン ビ ュ

ータ の 指示 に 従 い な が ら青 か 臼の ボ タ ン を押 す よ う に 」

とい う教 示 が 与 え られ た （Fig．1を 参照 ）。

条 件 1 ： 得点 は モ ニ タ
ー

巾 央 の 下 に 呈 示 さ れ、0点 か ら

開始 され た・各 ス ケ ジ ュ
ー

ル は 選 ｛尺蜥 、t］yi　lt　」V］と遅 延

　期 の 組 合 せ か らな り、強 化期で は 0．5秒ご と に 1点ず っ の

　加点 が行 な わ れ 、選択場 面、遅 延期 で は 加 点 は 行わ れ な

　か っ た。選択場面 で は 、白い ボ タ ン が 押 され た場合、直

　ち に20秒間 の 強 化 期 が 開始 され 、そ の 後 20秒 間 の 遅 延 期

　が続 い た 。一
方、冑 い ボ タ ン が 押 さ れ た 場 合 は 直 ち に 20

　秒 間 の 遅延期が 開 始 され 、そ の 後 20秒醐の 強 化 期 が 続 い

　た。白、青 い ずれ の ポ タ ン が 押 さ れ た場 合 も、強 化 期 で

　は モ ニ ターが 青色 に光 り、中 央 に 「＋POINT 」 ・と表 示 され 、

　遅延 期 で は モ ニ ターが 白 色に 光 り、巾央 に 壇 AIT」 と表

　示 さ れ た 。

　　条 件 2 ： 15秒 間 の 強 化 前 遅 延 期 が 両方の ス ケ ジ ュ
ー

ル

　に加 え られ た 点 を除 い て 条件 1 と 同 様 で あ っ た。．

　　条 件 3 ： 白 い ボ タ ン が 押 さ れ た場 合 は、直 ら に 10秒間

　の 強 化 期 が 開 始 さ れ、そ の 後 30秒 間 の 遅 延 期 が 続 い た。

　
一

方青 い ボ タ ン が 押 さ れ た 場 合 は、直 ち に 20秒 問 の 遅 延

　期 が 開 始 され 、そ の 後 20秒 間 の 強 化期 が 続 い た 。

　 条 件 4 ：15秒 間 の 強 化 前 遅 延 期 が 両 方の ス ケ ジ ュ
ー

ル

　に加 え ら れ た 点 を除 い て 条 件 3 と同 様 で あ っ た 。

　
一

方 、条 件 5 か ら 8 で は 負の 強 化 子 が 用 い られ 被 験 者

　に は 、 「青 か 白 の ボ タ ン を押 す 事 に よ っ て 実験 開 始 時 に

　与え られ た 得 点 の 減 少 を最 小 限 に と どめ る よ う に コ と い

う教 示 が 与 え られ た。な お全て の 条 件 に お い て 最 高 得点

が 同 じ に な る よ う に 、実験 開 始 時 の 得 点 は 条件 に よ っ て

異 な っ て い た。

　条件 5 ： 被 験 者 に は 最 初 に 2300点 が 与 え られ た 。 各 ス

ケ ジ ュ
ー

ル は 選択場 面、強 化 期、遅 延 期 の 組 み 合 わ せ か

らな り、強化期 で は 得 点 の 減 少 か ら
一

定 時 開逃避 で き、
選 択 場 面、遅 延 期 で は 0，5秒 ご と に 1点 の 減 点 が 行 わ れ た。
選 択 場 面 で 白 い ボ タ ン が 押 さ れ た場 合、直 ち に 20秒 間の

強 化期 が 開始 さ れ、そ の 後 20秒間 の 遅 延 期 が 続 い た。一

方、青 い ボ タ ン が押 さ れ た 場 合 、直 ち に 20秒 間 の 遅 延 期

が 開 始 され 、 その 後 20秒 間 の強化期が 続 い た。

　条 件 6 ： 開 始 得 点 が 3200点 で あ っ た 点 、15秒 間 の 強化

前 遅 延期 が 各 ス ケ ジ ュ
ー

ル に加 え られ た 点 を 除 い て 条 件

5 と 同 様 で あ っ た 。

　条 件 7 ： 開始 得 点 は 2300点 で あ っ た。白 い ボ タ ン が 押

さ れ た 場 合、直 ち に 20秒 間 の 強 化 期 が 胆始 さ れ、そ の 後

20秒 闘 の 遅延期が 続 い た。一
方青 い ボ タ ン が押 さ れ た 場

合 、直 ち に le秒 間 の 遅 延 期 が 開 始 され 、そ の 後 30秒間の
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ilと遅延

iず つ の

Fわ れ な

｝合 、直

〕遅 延期

：ち に201

が 続 い

化期 で

示 さ れ、

1 と 表

ユ
ー

ル

10秒間

い た。

の 遅 延

ユ
ー

ル

皮験 者

台時 に

1 と い

語得点

tっ て

各ス

）せ か

3き、

｝れ た 。

澗 の

「

明

゜

延

化

件

強

条

押

後

場

の

が

の

た

間

強 化期が 続 い た 。

　 条 件 8 ： 開 始 得 点 が3200点 で あ っ た 点 、15秒 開 の 強 化

前遅 延期 が 各 ス ケ ジ ュ
ー

ル に加 え ら れ た点を除 い て 条 件

7 と同 様 で あ っ た。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 condition

　条 件 t 〜4 は・条件 5 〜8 に それ ぞ れ 対応 して お り・　　 1，5
異な る の は 強 化 予 の 質 的 な 特 徴 〔正 負 ） の み で あ っ た 。

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 結 果 と考 察

　 Fig．2の 白 い バ ーが 正 の 強 化 子 を 用 い た 各 条 件 に お け る

青 い ボ タ ン へ の 相対 平 均 反 応 割 合 （全試行 を 通 した ｝ を
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 condition
示 す。選 択 肢 開 の 強 化 尿が 同 澱 で あ る条 件 1、2 で は 、　　 2，6

そ れ ぞ れ 、0．5・LO ．99 と チ ャ ン ス レ ペ ル に 近 い 値 を 示 し

て い る。一
方、育 い ボ タ ン へ の 反応 が セ ル フ コ ン トロ

ー

ル で ある 第．3 ，4 条件 で は そ れ ぞ れ 0．84，0．85 と 、青

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 condition
い ボ タ ン へ σ）反 応 の 割 合 が 増 加 して い る 。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 3

，
7

　
一方、Fig，2の 黒 い バ

ー
が 負の 強 化 子 を用 い た 各 条 件 に

お け る 青 い ボ タ ン へ の 柑 対 平均 反 応 割合 （全試行を 通 し

た ｝を 示 す 。選 択 肢 間 の 強 化鍛 が 同 量 で あ る条 件 5 、6

で は 、条件 5 にお い て 遅 延 され る強 化 子へ の 平 均 反 応割
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 condition
合 が o・33と 即 時 強 化 子 に 対 す る選 好 が 見 られ たが ・条 件　　4，8
6 に お い て は 0．47 とほ ぼ チ ャ ン ス レペ ル で あ っ た。一

方、

青 い ボ タ ン へ の 反 応 が セ ル フ コ ン トロ
ー

ル で あ る第 7 、

8 条 件 で は そ れ ぞ れ 9，69，0，75 とセ ル フ コ ン トロ
ー

ル が

示 され た が 、対 応 条 件 で あ る 第 1 実 験 の 第 3 、4 条 件 に

比 べ る と そ の 値 は 低 い も の で あ っ た 。

　 本 実 験 で は 負 で 2 次 の 強 化 子 を 用 い た 場合 も、正 で 2

次 の 強 化 子 を 用 い た 場 合 と同 様 に セ ル フ コ ン ト ロ
ー

ル が

示 され た。従 っ て 、2 次 強 化 子 は 正 負と も に、ヒ トに セ
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ＝ 　 　　 1．0
ル フ コ ン トロ ー

ル を 生 じ さ せ る 強 い 性 質 を 拵 っ こ とが 示 　　　．⊆〜　　 O．g
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　t
唆 さ れ た ・ 　 　 　 　 　 　 　 　 　 9 。

°・a

本 実 験 は ・ω 強 化 子 の 正 負 ・ω 強 化 前 遅 延 の 有 鰓 　 9 £
°’7

・・・・ ・ ・ … 化一・・・ … と ・ … の ・・ が ・ ル フ ・ 　 9B ：：：
… 卜 ・ ・ 及 ぼ す 髞 が f

・｝・ifiさ れ た ・そ ・ で・以 上 の 　鎚 。．4

鞭諜纜犠儲灘灘難鬆騾誓姦 蒼書1：：
な 差 ・幌 ・れ ・ … 0．O・・。つ ・ ・ 、・ ・ 強化 子 ・ 用 ・ ・ ダ ・・1

方 が 即 時 性 強 化 子 へ の 選 好 が 高 ま っ た。ま た 、（3）選 択 肢　　　　　
O’O

問の 強化最 の 異 同 に 関 して も有 意 な 差 が 見 られ た （p く0．0

1｝。っ ま り 、遅 延 さ れ な い 強 化 子 の 強 化 量 を 減 少 さ せ る

と そ れ に対 す る選 択が 減 少 した。な お 、強 化 前 遅 延 の 効

果 は 見 られ な か っ た 。

　以 上 の 結 果 か ら、2 次 の 強 化 子 は セ ル フ コ ン トロ ー
ル

を 生 じ さ せ や す い こ と、お よ び、負 の 強 化 子 を 用 い た 場

合 の 方 が 正 の 強 化 子 を 用 い た 場合 よ り も即 時 性 の 効 果 が

よ り大 き くな る こ と が 示 唆 され た。

20s 　20s

Qn

20s20s

35s

（B ）

（W 》

20s
on15s20s20s

20s 　20s

on

10s30s

35s

（B ｝

（W 》

（B ）

（W ）
膃

choice

匚

RFT

ロ

delay

20s
on

15s10s 　 30s

（B ｝

レ（W ）

Fig．1 各条 件 に お け る選 択 課 題 を示 し て い る。上 が 青 い

ボ タ ン が 押 さ れ た 時 の ス ケ ジ ュ
ー

ル 〔B）を 示 し、下 は 白い

ボ タ ン が 押 さ れ た 時 の ス ケ ジ ュ
ー

ル （V）を 示 して い る。

口 positive
回 negative

1　 5　　 2 　 6　 　 3　 7

　　　　　Condition
．

4　 8

Fig．2 各 条 件 に お け る 育 い ボ タ ン に 対 す る 全 試 行 の 平均

反 応割 合 を示 して い る。横 軸 が 条 件、縦軸 が 反応 割 合 を

示 して い る。
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情 動 と 基 本 ス ケ ジ ュ
ー

ル （ 2 ）

　　 　　 　 　　
− VIL ・．．− EXT − V 王 1 り

　 　 中 丸 　 茂

（駒 澤 大 学 文学 部 ）

　 Ca ．
し ania ， A ．　C ．　 （1968 ） は、

情 動 行 動 （effle しional　 behav藍or ） を 「環 境 事

象 の 結 果 と し て 種 々 の 異 な る 反 応 ク ラ ス に お

け る 相 関 的 変 化 で あ る。 」 と し、情 動 は 、生

理 学 的 変 化 を 中 心 と し た レ ス ボ ン デ ン ト行 動

と 強
．
化 に よ っ て 組 織 さ れ て い る オ ペ ラ ン ト 行

動 の 双 方 を 同 時 に 変 化 さ せ る と し、さ ら に、

情 動 行 動 そ の も の が 当 の 個 体 自 身 あ る い は 他

の 醐 体 に 対 し て 弁 別 刺 激 や 強 化 子 と し て 機 能

す る こ と を 指 摘 し て い る。

実 験 的 操 作 に 基 づ く 情 動 行 動 の タ イ ブ

情 動 の 構 成 成 分
一

オ ペ ラ ン ト

報 告 行動 快
一

不 快 の 言 語 行 動

表 出 ・行 動 表 悄 の 変 化 な ど

名 状 行 動 情 動 反 応 の 命 名

負 の 強 化 子

（嫌 悪 刺 激 ）

正 の 強 化 子

り
・

恐 れ ・不 安 　 喜 び ・
希 望

安 堵 悲 し み

中 †す ・ノ」、 嬰∫ 　ユ 989

　 Reyr ユ olds ，　G ．　S ．　 （1975 ）

は、情 動 は 、環 境 条 件 に よ っ て 、 誘 発 さ れ る、

あ る い は 自 発 が 促 さ れ る 反 応 の 複 合 で あ り、

オ ペ レ ン ト と レ ス ポ ン デ ン トの 両 者 で 構 成 さ

れ て い る と し、情 動 の 構 成 成 分 は、 2 つ の レ

ス ポ ン デ ン ト成 分 と 3 つ の オ ペ レ ン ト 成 分 か

ら な る と し て い る。

情 動 の 構 成 成 分 一
レ ス ポ

・
ン デ ン ト ー

　 情 動 行 動 の 研 究 は 、 負 の 強 化 子 の 操 作 （

Watson 　＆　Rayner 　l920 ，　Easters 　＆　Skinner

1941 な ど ）、 正 の 強 化 子 の 除 去 （Azrin ＆

Hutchinson 　 1960 な ど ） が あ
’
り、特 に 、攻 撃

行 動 の 研 究 と し て 、痛 刺 激 攻 撃 行 動、 消 去 誘

発 性 攻 撃 行 動、 ス ケ ジ ュ
ー

ル 誘 発 性 攻 撃 行 動

オ ペ レ ン ト攻 撃 行 動 、衝 動 的 攻 撃 行 動 が 報 告

さ れ て い る。

　 ま た、生 理 心 理 学 お よ び 社 会 心 理 学 に お い

て 、近 年 、情 動 に 関 す る 研 究 と し て 、 従 来 の

自 律 神 経 系 の 活 動 ・中 枢 神経 系 の 活 動 の 記 録

と と も に、 情 動 の 方 向 性 （正
一

負 ） の 指 標 と

し て 、 表 情 筋 の 測 定 が 提 唱 さ れ て い る。

　 そ こ で 、本 研 究 で は 、得 点 の 加 算 と い う 正

の 強 化 子 を 用 い て 、正 の 強 化 子 の 提 示 に よ る

情 動 行 動 と 正 の 強 化 子 の 隙 去 に よ る 情 動 行 動

を 生 理 学的 指 標 を 用 い て 検 討 し た。

【被 験 者 】

心 理 学 専 攻 の 大 学 生 お よ び大 学 院 生 6 名

（男 子 2 名、女 子 4 名 ）、年 齢 21 〜 29 才 。

内 部 反 応

表 出 行 動

身 体 的 変 化

快 一
不 快 の 弁 別

表 情 の 変 化 な ど

【実 験 方法 】

【実 験 条 件 】

  強 化 ス ケ ジ ュ
ー

ル

　 VIlo − EXT − VI1
。

．

ー
募
駅

ー
謎
昔

ー
ー
ー
ー
幃
纂

ー
ー
，
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  生 理 学 的 指 標

指 標 導 出 部 位 時 定 数 校 正 電 圧

SPR 左 手手 掌 部 5 ．　 050 つμ V

ECG
．
第 1 誘 導 法 1 ．　 5500 μ V

EMG 眉 筋 0．03500 μ V

EMG 大 頬 骨 筋 0 ，03500 μ V

  実 験 室 　 暗 室 　 シ
ー

ル ド ル
ー

ム

［実 験 手 続 き ）

　 被 験 者 は 、 シ
ー

ル ド ル
ー

ム に お い て 、電 極

類 を 装 着 さ れ た の ち、以 下 の 手 順 で 、実 験 に

参 加 し た。

  ペ
ー

ス 記 録 　 開 眼 　 3min

  V ［ 1 。 （得 点 ： 0 − 600 ）

  ExT （ 10min ）

  VI1 　，／1 （得 点 ； 600 − 1000 ）

  内 省報 告

［結 果 お よ び 考 察 】

　 SPR の 反 応 量 は 、全 被 験 者 と も、嚴 初 の

VI ス ケ ジ ュ
ー

ル 時 に は 、 ペ ー
ス 時 に 比 べ て

増 加 し て い る が 、 そ の 後 の 条 件 差 は
一

尉 し た

傾 向 は み ら れ な い 。

　　眉 筋 の 活 動 は、全 条 件 と も ペ
ー

ス 時 に 比

べ て 増 加 し て い る 。 こ れ は 、本 実 験 で 使 用 さ

れ た 作 業 が 視 覚 作 業 で あ る こ と に 起 因 し て い

る と 考 え ら れ る 。

　 大 頬 骨 筋 の 活 動 は 、被験 者 5 を 除 い て 、 V

I ス ケ ジ ュ
ー

ル 時 は 消 去 期 よ り も 大 き く、情

動 の 方 向 性 が 伺 わ れ る （被 験 者 5 に つ い て は

内 省 報 告 よ り そ の 特 異 性 が 考 え ら れ る ）。

　 情 動 の 生 理 学 的 変 化 は、 レ ス ポ ン デ ン ト と

オ ペ ラ ン ト の 相 関 で あ り、今 後 、 こ の 点 に 留

意 し た 研 究 を お こ な う。

　 　 L7c ，

　 巳りゆ

　 15c ．

　 L・IG
短
　 L矧

　 L1● 　
．

　 Llo　．

　 h1ヒ1　．

　 　 EMG ビ「穹）
べ 一二「、監己禄臼．，IF 尽 夢と 1．凌 隔腔

　　　　　　　　　　　　　　 冫
ム　一一一一＿．一＿　 　 　 　 　 　 　 　 　．一一．＿＿・『一．“
v．．一．．一一．一一．一一．一．．一．一．P 一　 レ

　 　 　 　 　 　 ．．煽尺 ．．．一一．i

　　　 ／
…／ ・． 一 ．昌

　 ／

’‘．’

由
／

∴
．一．．… ．．．一　 ．〉

　 　 　 　 　
、−1　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 −．一一一＿一．イ

　 被 験 者 は 、手 元 の ス イ ッ チ を 押 す と 得 点 が

得 ら れ る と 教 示 さ れ る が、 ど の よ う な 押 し 方

が 得 点 に な る か は、教 示 さ れ な い 。 さ ら に 、

得点 が ⊥ OOO 点 に な る と、実 験 終 了 に な る
　 　　　　　　 　　　　　　 　　　　　　 　 ！零
と 教 示 さ れ る 。

　 得 点 は 、眼 前 の デ ィ ス プ レ イ に 提 示 さ れ、

1 強 化 に っ き 10 点 ず っ 加 算 さ れ た。

　 強 化 ス ケ ジ ュ
ー

ル は 、 0 点 か ら 600 点 ま

で 、　 VIlo ス ケ ジ ュ
ー

ル で 行 わ れ る が 、　 60

0 点 に な る と 10 分 間 の 消 去 期 に な り、 そ の

後 、再 び 、　 ．LOOO 点 獲 得 ま で 、　 〉 工 LO で 行

わ れ た 。

　 な お 、実 験 の 制 御 は 、 コ ン ピ ュ
ータ （NEC

製 PC9801M） で 行 わ れ、 生理 学 的 指 標 の 測 定 に

は、 ポ リ グ ラ フ （H 本 電 気 三 栄 製 360 シ ス テ ム ）

を 使 用 、デ ー一タ レ コ ーダ （TEAC 製 XR−50）

に 記 録 さ れ た。 各 生 理 学 的 指 標 は 、実 験 終 了

後 A ／ D 変 換 さ れ、各 デ
ー

タ が コ ン ピ ュ
ータ

に よ り 算 出 し た 。
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学習 障害 児の ク リニ ッ ク で の 学業行動の 改 善

　 　 11P野 　　良 顯

（筑．波 人 生iξ教育学 系 ）

　　山 本　恭子

（筑被 人 学 人 間 学 類 ）

　　吉月1　・
慎 司

（筑 汲 大 学 人 旧1学 類 ）

　　
り

島 田 　茂 樹

（筑 被 大 学 教 育 学 研 究科 ）

　 1 ．目的

　　学習 障害 とは 、　「聴 く、話す 、読 む 、蒔 く、推 理 す る 、

　数 学 す る と い う能 力 を 獲得 し、使 川 す る こ と にお け る 著 し

　い 困 難 と して 現 れ る 、多彩 な 障 害 群 を示 す包插的 川 語 で あ

　る 」　（旧 CLD．1989）。た だ し そ れ は 他 の 障 害条件、例 え ば

　精 神 遅 滞 な どの 影響 の 直 接 的 所 産 で は な い とさ れ て い る 。

　　近 年 、学 冒 障 害 児 に 対 す る 適 切 な教育的 対 応 の 必 要 が 認

　識 さ れ る よ う に な っ た。通 級 学 級 に 関す る 調 査 研 究 協 力者

　会 識 （1992）は、学 轡 障 害の 基礎 的 ・実 践 的 研 究 が 必 要 で

　あ る と指 摘 す る 答申をva表 ’L た 。しか し学 習 障 害 の 研 究 は

　定 義 と 診 断 が 中 心 で 、指 導 法 に 関 する 臨床的
・
実 証 的 研 究

　は ほ と ん ど 行 わ れ て い な い 。

　　本 発 表 で は 「学 醤 障 害 」 と疑 わ れ る読み 障 害 の 著 しい 小

　学 2 年男 児の 臨 床 指 導 事 例 を報 告 し 、そ れ を 通 じて 学 習障

　害 児 の 特 徴 、教 育 的 ニ
ーズ、お よ び 指 導 法 を検討 す る。

　 2 ．方 法

　（1｝被験 者　D 男 は 、小 学 2 年 男 児 で 、公 立 学 校 普 通 学 級

　在 籍 、IQ72 （田 中 ビ ネー
）で あ る。

（2）行 動 特 微 と教 育 的 ニ ーズ 　2 回 の 受理 面 接で の 母 親 報

告 と、子 ど も へ の 標 準 知 能 検査 と行 動 観 察 の 結果 と、そ の

後 の カ リキ ュ ラ ム に よ る査 定 とを 総 合 す る と、次 の よ うな

行 動 特 徴 と教 育 的 ニ
ー

ズ が 浮 び上 が っ た 。

　 国 語 技 能 　読 み 障 害 が 著 し い 。平 仮 名 を 読み 間違 う 〔例、
え → ん ）。文を 文 節 で 区切 っ て 読め ず 、拾 い 読み 、飛 ば し

読み す る ため 、意味が つ か め な い 。文末 を 勝 手 に 歪 曲 す る 。

自分 が ど こ ま で 読 ん だ か 忘れ て し ま う 。読 み で つ ま ず く と、

　
「 ぼ くわ か らな い よ 」 と い っ た り、オ シ ッ コ とい っ て 離 席

し た り して 読 み 行動 を放 棄 す る 。 読解 で は 、 「答 え は 課 題

文 中 に あ る 」
「課 題 文 中 に答 え を さ が せ 」 と い う認 知 方略

に 欠 け 勇 要情 報 を 文 章 内 に 探索 す る こ とを しな い 。

　書 き 障 害 と し て は 、学 校で 黒 板 の 文 章 を 書 き写 せ ず 友 達

に書 い て も らう、簡単 な 文章 で さ え も圭 部 を抜 か す 、助 詞

を 閭 違 う 、誤字 脱 字 す る等 が 見 ら れ る 。

　算数技能 　数 字 を 読 み 違 え る。足 し算 引 き算 で 指 を 使 う。
繰 り上 が り 繰 り下 が りの あ る 足 し算 ．引 き算 を 間違 う。桁

ご と に 足 し 算 に した り 引 き算 に し た りす る 。＋ 一
を 弁 別 で

き ず、引 き算 を足 し算 に して しま う 。256 は 、ユ 00 が

2 っ 、10 が 5 っ 、1 が 6 っ か らな る こ とが わ か らな い 。
掛 け 算 九 九 を 憶 え て 自 由に 使 い こ な せ な い 。午 前

一
午 後 、

昨 日
一

今 EJ一明 日な ど、出来 事 の 時 間 的 前 後 関 係 が あ や ふ

や に なる。

　社 会 技 能　同 年 齢 児 の 社 会 的遊 び に 加 わ れ な い 。活 発 な

遊 び を好 ま す 受 け 身 的 で あ る。大 人 に 対 し て は 、初 対 而 で

も 目 を 見 て 挨 拶 を し た り、遊 び に 誘 っ た り で き る 。

　運 動 技 能　左 利 さで 、腕 の カ、足 の 蹴 り 等が 弱 い 。目 と

手 の 協応 が 不 十分 で あ る。

　上記の D 男 の 普通学級で の 学 醤 と適 応 で の 困 難 を改 善す

る た め 、大 学 の ク リ ニ ッ ク で 、子 ど も には 国 語
・
算 数 の 基

礎 学 力 と 運 動 能 力 を高め る 組 織 的 プ ロ グ ラ ム を 開 発 して 適

驫灘 獺瓢醗 諺  灘腔劉
　〔3）場 面 　大 学 の 臨床 実 験 室 で 、週 工 回 2 時 間、1 年 間 行

　っ た （全28セ ッ シ ョ ン ）。1 年 に隈 っ た の は 、父 親 の 在 外

　研究 の た め 、翌年 か ら家 族 で 外 国 に 移 住 す る 予 定 が あ っ た

　か らで ある。

　｛4｝授 業 案 に 基づ く指 導 　受 理 面 接 とペ ー
ス ・ラ イ ン 観 察 の

　あ と 、3 セ ッ シ ョ ン 目 か ら介入 を 開 始 し た。指導 は 、課 題

内 容 、教師 の 行 動 、子 ど もの 反 応 、教師 の 対 応 の 四 欄 か ら

な る 直接 教 授指導 案 を 作 り、そ れ に従 っ て 指導 した 。 1 回

の セ ッ シ ョ ン は 、挨拶 ・今 日の 予 定 、国 語 、迎動 、算 数 、
お や っ 、終 りの 挨 拶、の 順 と した。た だ し国 語 と 算数 は、
週 ご と に順序 を入 れ 替 え た 。指 導 者 は 大 学 3 年 生 3 人 で 、
ユ週 ご と に交 替 し て 指 導 し た。3 人 は 、親 カ ウ ン セ リン グ

担 当教 官 の ス ーパ ー
ビ ジ ョ ン を 受 け、指顯 後 の 定 例臨床

会 議 の 意 見 に 墓つ い て 、次 回 の 台本 を 作 成 し指 導 した。指

導 方法 と して 、応 用行動 分 析 理 論 を基 盤 とす る 直接 教 授 モ

デ ル の 諸技法 を採 川 し た （中 野 ，1991）。
⊂5｝国 語の 指 導 　こ こ で は 、  似 た形 の 平 仮 名 の 弁別 、 

短 文 の 音 読 と理解 、  長 文の 音 読 と理 解、  拾 い 読 み
・
飛

ば し読み 、  文末 の 読 み 違 え 、  ど こ ま で 読 ん だ か 忘 れ て

しま う こ と、  読 む 行 動 の 放 棄 、  文を 書 く こ と、に対 す

る指 導 を 行 っ た。そ の う ち 、  長 文 の 音読 と理 解 と 、  拾

い 読み
・と ば し読み の 指 導 の 概 要 を示 す こ と に す る 。

　長文 の 音 読 と理 解　 「今 日 は ぼ くの お と うとの た ん じ ょ

う 日 で す 。お とう と は 3 さ い に な り ま した。ぼ く は お と う

と にお め で と う と い い ま した 」 の よ う な 長 文 を音 読 さ せ、
今 日 は何 の 日か 、弟 は 幾 っ か 、僕 は 弟 に何 と い っ た か 等の

質 問を し、長 文 の 中 か ら重 要情報 を 発 晃 して 答 え さ せ る よ

う に し た 。初 め 「答 え は 課 題 文 中 に あ る 」
「課 題 文 中 に答

え を さ が せ 」 と い う認 知 方略 を 知 ら な か っ た。そ こ で ブ ロ

ン ブテ ィ ン グ と フ ェ
ーデ ィ ン グ を 適 用 した。つ ま り、答 え

は 文 章 内 に あ る こ とを 教 え、重 要 情報 を 他 の 部分 よ り太 字

で 書 い て強 調 して 提示 した。

　拾 い 読み
・
飛 ば し読 み　拾 い 読 み

・
飛 ば し読み を 改 善 す

る ため 、16セ ッ シ ョ ン か ら、文 章 を 文節 に区 切 っ て 読む方

略 を教 え た。まず 指 導 者が 全文 を 続 け て 読 み 、次 に 文 節 ご

と に 区切 っ て 読 み （示 範 ）、本 児 に 榠 倣 読 み さ せ （模 倣な

い しガ イ ド付 き練 習 ）、最 後 に一人 読 み さ せ た （一人 練 習 ）。
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22セ ッ シ ョ ン か ら は 、文 章の 文 節 に 鉛 筆 で 横線 を 書 き込 ま

せ、そ の 横 線 を 手 が か りに一人 で 読 ま せ た 。

（6） 算 数 の 指 導 　 こ こ で は 、  足 し算：・引 き算 に○ を 使 う、

  タ イ ル に よ る 桁 数 の 理 解 、  ＋
一

の 符 号 の 弁 別 、  筆 算 、

  数 の 分 解 、  数 の 連 続 ・大 小 、  特 に苫 手 な 数字 、  掛

け 算．の 指導 を 行 っ た 。算数の 指導で も、直 椄 教 授 の 技法

と 、ブ ロ ン ブ テ ィ ン グ と フ ェ
ー

デ ィ ン グ と を 組 織 的 に 組 合

せ て 指 導 し た。こ こ で は 、  ＋ 一
の 符 号 の 弁 別 の 指 導 の 手

続 き を示 す 。

　 ＋
一

の 符 号の 弁別 　足 し 算 と 引 き 鼻 を 隣 り 合 わ せ て 出 題

す る と、引 ぎ費：問 題 な の に 足 し 算 に し て し ま う 、あ る い は

そ の 逆 をす る 傾 向 が 見 られ た。指 導 省 が 厂 何 算 ？」 と尋 ね

る と、そ の と きは 気 づ い て 直せ た が 、掌 校 場 面 で は 同 じ誤

り を 繰 り返 し た 。っ ま り般 化 しな か っ た 。

　 符 号 の 違 い を認 識 させ る た め 、まず自己 教示 法 を試 み た。

計 算 に入 る 前 に．式の 符 号を 見 させ 「
こ れ は 足 し 算 〔引 き 算）

だ か ら 」 と 言わ せ て か ら計 算 させ た 。しか し こ の 方 法 で も

符 号を 弁 別 す る こ と は で き な か っ た 。

　 次 に 、＋ の 符 号を 赤 、一
の 符 腎を 育で 太 く書 く 視 覚強 調

プ ロ ン プ ト法 と ． 「こ え を だ して も ん だ い を よ ん で か ら け

い さ ん し な さ い j と い う 音 読 法 と を 実 行 さ せ た 。

3 ．結 果

　 図 1 は D 男の 1 分あ た り に 読ん だ 文字 数 の 変化 とそ の 課

題 文の 全 文字 数 の グ ラ フ で あ る。2 っ の 介 入 条件 で 、無介

入 段階 よ り 読ん だ 文 字数が 増 加 し た。

　図 2 は 、足 し 算 引 き 算 の 正 答 率 の グ ラ フ で あ る。符 号の

色 別 表 示 と 音読 法 とを 導 入 す る と．ll｛答 率 は 100 ％ に 達

し た 。色 別 表示 を フ ェ
ーデ ィ ン グ し、巖 後 は 完 全 に 撤 去 さ

れ た が IL答 率 は 100 ％ に 維 持 され た 。

4 ．考 察

　以 上 の 組 織 的 な 指 導 に よ っ て D 男 の 学 業 行 動 は 著 し く改

蠡 され た。1 つ の 証拠は 学 校 が 毎 年 行 っ て い る 教 研 式 学 力

診 断 テ ス トで
’
の 著 しい 得 点の 伸 び で あ る （図 3 ）。

　 ま た学 級 桓 任 か ら 、本 児が 授 業に よ く参加す る よ う に な

り、友 達 との か か わ りも 増 え た と い う肯 定 的 評 価 を受 け た 。

　終 結 時 に 施行 し た 旧中 ビネー
式知 能検盃で は 、IQ80

とな り、開 始 時 よ り 8 ポ イ ン トの 上 昇 が 見 ら れ た 。

　 1 年 間 の 指 導 に よ る こ の よ う な 伸 びの 原 因 と し て 、次の

要 因 が 考 え られ る 。   ク リニ ッ ク で 、本 児 の 学 業 上 の 困 難

な 領域 を同 定 し、技 能 を 直 侫教授 し獲 得 させ た。母 親 の 悩

み を 聞 き、疑 問 に 答 え 、適 切 な 教 授 法 を 教 え た 。  家 庭 で

母親 が 本 児 の 勉 強 を 熱 心 に 兄 て や り、人 学 の 指導 で 使わ れ

て い る袖 助 の 方 法 を積極的に 活川 した。  学 校 で 学 級 担 任

が ．終 始、本 児 と家 族 を 励 ま し援助 した。

　 学 習 障 害 に対 す る 指 導 で は 、家 庭 ・学 校 ・VJ−　［il　wwS が 協

力遮 携 し、子 ど も へ の 指 導 だ け で な く、親 の 精 神 面 へ の 支

援 も積極的 に 行 う こ とが 非 常 に 重 要で ある と い え る だ ろ う。
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ヒ トに 樹 碑
一

選 撒 課題 と複数選1服 課題間 の 1墨択勵 の 石麟

　　　 鈴木修司

（北海道大学文学研究科）

　 選択行動に 関する研究の幾 つ か は ．複数 の 選択肢

を 含む課題 に 対する選好を扱 っ て きた。例えば、

C；atania （1975）では、全て 同一で ある選択肢を 用 い、
ハ トが 単

一
選択肢課題よ りも二選択肢課題の 方ttよ

り多く選択す る （二とを報告した。一方．Hayes ，　et

a1 ．（1981）で は 、遅延 され る強化県の大きな選択肢の

み の単一
選択肢課題 と．遅延され る強化量の大 きな

選択肢 と即時的 な強化量 の 極 く小さな 1巽択肢の 二 っ

を含む二 選択肢課題の 問で は 、ハ トは前者の 方をよ

り多 く選 択する こ と を報告した。また、Rachlin ＆

Green〔1972）は、同 じくハ トを用 い て 、遅延され る強

化量 の 大きな選択肢と即時的な強化量の小さ な選択

肢の 二 っを含む 二 選 択肢課題 と、遅延 され る強化量

の 大きな選択肢 しか 含まな い 単
一

選択肢課題との 間

て は 、課題 間 の 選択 か ら報酬 まで の 時間 の 長 さが増
・大 して い くの に 伴 っ て ，そ の 選好が 前者か ら後者へ

と変化して い く こ とを報告した。一方．Soinick，et

al ．〔1980）は、ヒ トを被験体と し て 用 い て 、　 Rachiin
＆ Gree口 〔1972）と類似の 課題を用 い て 、実験 を 行 っ た

が ．被験体間 の 個人差が 大 き く、一．
貫 した結果は 得

られな か っ た 。

　こ の ように ．従来 の 研究で は 必 ず し も
一

貫 した結

果 は 得 られ て きたわ け て は な い 。しか し、それ らの

結 果 は 、課題に 含ま れる選択肢 に よ っ て 、そ の 課題

に 対す る選好が決定 され ると い うこ とを示 して い る

点で は 一
致 して い る 。そ こ で 、本研究で は、課題 内

の 選択肢 の 種類が変化する こ とに よ り、課題 に 対 す

る選好が ど の よ うに 変化す る か，を分析する。

　　　　　　　　　　 方 法

　被験 者 として ．大学生30人 （男性 15人、女性 15人）

が実験に 参加し た 。実験は、コ ン ピ ュ
ー

ターの 置 か

れ た 部屋の 中で 行われた。被験者 の 課題は．コ ン ピ

ュ
ーターの 画面上に映 し出され た カ ー ドを．キ

ーポ
ー ドの キ

ー
を押すこ と に よ っ て ．どれか

一
枚の カー

ドを選択 し．カー ドに 応 じたポ イ ン トを獲得する こ

とで あ っ た。カー ドの 選 び方に は 、二 種類 の 方法が

あ っ た。ひ とつ は、画 面上に 映 し出 された 二 枚の カ

ー ドの ど ちらかを選択する方法 で あ っ た 。も う
一

っ

の 方法は 、一枚の カ ー
ドしか含 まれ な い 課題 Aと二 枚

一 39 −一

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 L　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 i

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　「

　　　　 　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　 ｝

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　1
　の カー

ドが含まれた課題 Bの どちらか の 課題を選択し　　i
た後に、そ の 課題内の

一
枚の カー

ドを選択する方法　　　
1

　だ っ た。本実験 で は ，カー
ドL 、カ ー

ドM ．及 び カ　　　：

　
一

ドS とい う，三種類の カ ー ドが 用 い られた。どの

　カー
ドも選択され る と、全て 4e％ の 確率でポイ ン ト　　 i

が与えられたが、与え られ る ポ イ ン トがそれ ぞれ異
な っ て い た．即 ち カー

ドLて は 15；jg ン i’　，カ
ー

ド　 ｝
tStで は 10拘 ン ト・そ して カー

ドSで は 5ポ イ ン トて あ 　 i
　っ た。カ

ー
ドと課題の 選択は 、キ

ー
を押すこ とによ　　　1

　っ て行われた 。　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ｝

　各騰 賭 は 5 条1物 選択を行 。 t、．第 1条件 て は 　 ｝
カ ー

ドMと一7・一 ドLの間の 選糀 、第 2 条｛牛て はか 　 1
　ドMと カー

ドSとの 間の 選択を、そ れ ぞれ30試行つ つ 　　　i
行 っ た。第 3 〜 第 5 条件で は、課題間の 選択を行 っ　　　1
た後に 、カ

ー
ドの 選択を行 う方法で ．それ ぞ れ 40試　　　

1

行つ つ 行 。 た。課題 Aで は 、3 条1牛樋 じて か ドM 　 ｝
が一

枚だけ含まれ て い た。一方．課題Bで は 、第 3 条

件で は カー
ドMが二 枚．第4 条 件 で は カー FMとカー

ドLが 、そ して 、第 5条件 で は 、カー
ドM とカー ドSが　　 1

含 まれ て い た。提示 され るカ
ー

ドは 種類毎 に色に よ　　　1
っ て 区別され て お り、カ ードを選択 す る ため の キ

ー

は 試行間で ラ ン ダム に変化し た 。また、各試行毎 に　　　1
獲得されたポ イ ）・　 ］

・
が カー

・1・ の 選択後 CC被験 都 提 　
「

祕 れ ・ ・黴 者砿 臥 （男性 ・人 女朏 人） 1
は第 1 、第 2 ．第 3 、第 4 、第 5 条件 の順序 で 実験　　　｝

を行 い、15人 （男性IE人、女性 4人）雌 2 剃 ，　 ［
第 3 、第 5 、第 4 条件の 順序で 実験を行 っ た。各被　　　旨

験 者には、カ ー
ドや課題 の選択方法の 他 に 、よ り多

くの ポ イ ン トを稼 ぐとい う目的と．各カ ードの 確率

は そ れ ぞれ独立 で ある とい う教示が与え られ た 。　　　　 1

　　　　　　　　　　結 果　　　　　　 i
・… 1・、第 ・一第 ・条件・ … る課題 ・と言羅 間 　1

の選択率を示す。縦軸 は、課題 Bに 対す る相対的な選　　 1

択率を示 して お り、飆 は各条1牛を示 して い る洛 　 1
条 件 で の課題Bに対す る平均撒 寸選択率は藻 3 条件 　 1
で は 59．1％ 、第 4 条件 で は75％ 、第 5条件 で は 47，6　　 i
％ であ っ た．各条件 の選好を検証 した所 第 3 条件　　　t
e・2．788、P〈0，01）と第 4 条件 〔t・6，464，　P〈0，001）　CCお　　 1
い て、課題 Bに対する有意な選好が 示 された。また、　　　 1

　　　　 　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　…

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　f
　　　　　　　　　　　　。工工
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第 5条件で は、ど ちらの 課題に 対 する選好 も特に 見

られなか っ た 〔1」：0、496，P＞0．05）。ま た ，第 3 条件と

第 4 条件との 間で は、第 4 条件で の 課題 Bに対す る選

好の有意な増加 が 示 され 〔t・ 2，98、P＜0、Ol）、第 3条件

と第 5条件との間で は、第 3条件で の課題 Bに対する

選好の有意な増加 が 示 され た 〔し・ 2，413，P＜0．05）。

　また．課題 、と課題Bを選択した場合の 平均獲得ポ

ーイン トは．第 3 条件で は4，3 （課題 A）と3．9 （課題 B）、

第 4 条件で は 3．8 （課題A）と5．7 （課題 B）、そ して 、

第 5条件で は 4．〔〕 （課題 A）と3．2 （課題B）で あ っ た。

課題間で 獲得 され た ポ イ ン トに 関して 、第 4 条 「牛

〔t・ 3．8LP ＜O．00D と第 5条件 〔t・ 3．15、P＜0．OD に お い

て 有意 な差は 見られた が ．第 3 条件て は 、特 に 有 意

な差は見られな か っ た 〔t・0．96，P＞0，5）。

　カ
ー

ドL を選沢した 相対的な 割合 は 、第 ］条件に

於い て 73，5％ で あり、第 4条 件 の 課題 B 内 （課題 B

に お け る カ
ー

ドしの 選択回数／課題 B の選択回数）

で は77％ で あり、こ の 選択率に 特に 有意な差 は 見 ら

れ なか っ た 〔1・CI．99、　P＞0，05）．また、カ
ー

ドSを選択

し た相対的 な割合 は 、第 2 条件 に於 い て 28．4％ で あ

り．第 5条 件の 課題 B 内 〔課題 B に お ける カ ードS

の 選 呎回数／ 課題 B の 選択回数）で は36．3％ で あり、

こ の 選択率 に も特 に 有意な差は 見られな か っ た

〔t＝1，10，P＞0，05〕．　（Fig．2参照）

　　　　　　　　　　 考 察

本実験の 第 3条件の 結果は 、Catania〔1975｝の 第 1

実験の結果と
一致し た。つ ま り、全て 同

一
の 選択肢

が 用 い られた場合で は 、二 つ の 選択肢に お け る強化

率が等し い に も関わ らず、選択肢の数が多 い 課題の

方が 相対的 に 選好されるとい う こ とが 示 された の で

あ る e しか し、第 5 条件で は 、過去の実験 とは相反

す る と思われる結果 が示され た 。つ ま り、第 5条件

で は 、課題 B に は相対的に 嫌悪 され る選 択肢が含 ま

れ て い る ため に 、課題B の方が よ り嫌悪され る筈で

あ る の に 、今回の 実験では特に嫌悪も選好もされな

か っ た v 被験体の 陲や実験条件が異な るの で 、一概

に は言えな い が、少 な くとも、ヒ トの場合に は相対

的に嫌悪的な選 沢肢が課題 に 対し て 必ず しも負の 影

響を与え る とは言 えな い の か も知れな い e

　また．第 1条件 と第 4 条件 の 課題 B 、第 2 条件と

第 5 条件 の 課題 B の 各選択肢 に 対する選択率に違い

が 見られなか っ た．この 結果 力・ r
・ ．被験者は課題間

の 選択を行 う場 含に 、その 課題 内の 個 々 の 選択肢で

な く、課題全体に 基づ い て選 沢を行 っ て い る こ とが

示唆された．つ まり、もし被験者が 個 々 の 選択肢 に

基づ い て課題間 の 選択を行 っ た ならば、特に第 4条

件に於い て カー ドL の 選択率が 、第 1条件 よ りも大

き くな る と考 え られ る か らで ある。っ ま り、被験者

が 課題 B を選択 した の は、カ ー
ドL を選 好し た た め

で は なく、課題 B 自体を選好 した結果 だ と言 うこ と

が示唆され るの で ある。

　本実験の 結果が ら、課題 に 対す る選好は それ に含

まれ る選択肢の 種類や選択肢の 数に依存す る こ と、

そ して．個 々 の 選択肢ではな く、選択肢の 集合 体と

して の課題に 依存 して 課題間の 選択が 行われ る こ と

が示唆された。し か し．課題 自体に 対す る選好を決

定する要因に つ い て は 、本実験 で は 解 明 され な か っ

た 。更なる研 究が必要で あ る と思わ れる。また、今

後は、選択肢の種類が二 種類以上に増加 した 場合 マ：’

複数選択肢課題間 の 選択行動 も研究す る 必要があろ

う。
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　　　　　　 cond ．3　　cond 、∠l　　cond ．5

　　　　　　 （Mvs ・　 （Mv3 ．　 （Mvs ．

　　　　　　　　 MM ）　 ML ）　　 MS ）

　 堕 　　　　　　　　　　　　　　　COII（litiOlls
　縦軸 は課題 B に 対す るt目対的 な｝遺けく割 合を示 し、横紬は 第 3

〜第 5条件を示 す．括弧内 は課 題内の カ
ードを示 す。

A 〔／〕 1．0
9 ・・占

誌
・
岩s
δ日 o，5 −

，蕪
堂 2
出 £

　 　 　 0．O
　 　 　 　 　 　 cond ．1con 〔L4 　　　cond ．2　 cOlld ．5

　　　　　　 　 （Mvs ．L ）　　　　 （Mvs ．8）

　　　　　　 　　　　 ConditiOIIs
里

　 縦軸 は カ
ー

ドL 又 は、カ
ー

ドS の 相掴的 な 選 1尺割 臼
・
を 示 し．

　横軸は各条件 を示 す．第 4 、第 5 条件で は、課 題 B を 選 眠 し た．

　腸合に ，カードし又 は．カ
ー

ド S を選沢 した 割 合を示
’・S
’
．｝占蝋

　内は．カ
ードの 組 み 合わ せを示 す．
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セ キ セ ィ ィ ン コ の 刺 激 等 価 性 ヲ杉 成 に お け る 分 化 反 応 の 役 割

河嶋 　孝

（B本大学 ）

　 ［目的】動物で Sidma［i 型の 刺激等 ｛己ti性 の形成が 可1彪な こ とを 報

　告 した の は、マ
．
カ クザ ル に 、刺激 に よ って 異 な る反応 型を 要請 し

　た McCintireら 〔1987｝の研究 だ けで ある。しか し、彼 らの 手続

　きで は 、被験体 が実際 に 学晋 した の は 刺激等価性と い う刺激問 の

　関 係で は な く、反応 と刺激の 問の 関 1系で しかな い とす る批判が あ

　る 1例 、Ilaycs，1989； Saunders，1989）o 本 実験 で は、セ キ セ イ イ

　ン コ を被1強体 と し
一
⊂、Snunders力叫是案 した窄紀rl河手条，ヒきに よ り、

　McCitltire らの 手続 き の 効果 を確 1琵1す る こ とを口的 と した 。

　【方法】 1．破験休　生後 ほ ぼ 1 年の オ ス の セ 十 セ イ イ ン コ 6

　羽 〔被験体 帯号　4、5、9，11，13、la）を 被験 体 と し．た o 実験 LIJ は安 定

体重の BO％ を 維持 した Q 被験体は 伺育室 の 個）∫1」ケージで 飼育 さ

れ・飼 育室の 照 明は 明；Vl1（ 時 間 」 1醐 IDB 櫚 に 調土芝され た。

　2 ．装戡　
「J イ ン チ の フ ロ ッ ピ ーデ ィ ス ク 収納箝を利用 して 実験

年行をf乍厂或しtこo
．
実験 は パ ー

ソ ナ ル コ ン ピ ュー
タ （PC

−9SOIUV，　 NEC）

に よ り制御 され 、刺激 は コ ン ピュータの CRT に 提示 され た 。 刺

激 と して 4 っ の セ ッ トが用 い られ た 。 A ： 四 角の 緑 と赤、　S ： 臼

い 輪 郭線 の 十字 と円、C ：白い 水平 の 3本 の 波線 と垂直の 直線、
O ： 白い 輪郭線の 矩形 と白塗 りの 三 角形。実験箝 は CR丁 に 密着 し

て 置 か れ、刺激 に 対す る被験 体 の っ っ き反応が 3 個の 赤外線 セ

ン サ 〔Keyence）に よ り検出 された。実験箱の 床に イ ン コ 用 焜合飼

料の 入 っ た 餌 箱 を 2 秒間上 昇 さ
・Ll一る こ とを 強化 と した。実験室

は明室 と した 。 実験室内に 白色雑音を 流 して 外部 雑音 を遮蔽 した 。

被験体 の 行動 は ビデ オ カ メ ラ で
．
槻 察 さ れ、記録 さ れ た。

3 ，手続 き　実験 条 件 と して 非分化 条件と分化条 ftl・を 設 け た 。 非

分化条件で は、中央に 提示 さ れ た見本刺激 に 3 回反応 す る と ｛FR

3〕両 側に 比較刺激が 提示 され た。正刺激 また は 負刺激 に 【 回反

応す る と 侭 1）、正刺激の 場合は 強化 され 、負刺激 の 場 合は 2

秒問の タ イ ム ア ウ トが 与え られ た 。 ID 秒 間の 試行閣問隅のの ち、

次の 試行に入 っ た 。 誤 反応の場合は 修正法 を用 い た 。訓練の
一

つ

の 段
．
階 で 正試 行 率 9嘛 以上 に な る こ とが 3 セ ッ シ ョ ン 連続 した

ら次の 段階 に 移行 した g 分化条件で は、刺激 セ ッ トの
一

方 が見本

刺激の と き に は ！ 回反応 して 1 秒 後に ！ 回反応す る と （DRL

Isec ）、他方が見本刺激の ときに は 5 回の 反 応で 〔FR　5｝比較刺

激 が提示 され る とい うよ うに 、刺激 に よ り異な る反応型を要請す

る 他 は 非分化条件 と同 様で あ っ た 。

予備訓練　自動 的 反 応 形成 法に よ り 〔RT に 提示 さ れ た 白塗 りの

円 また は 四 角に 対 す るっ っ き反応 を形成 した翌 日 か ら、A、　B の

刺激 セ ッ トに 対 し別 々 に 同一
見 本 合 わ せ を訓練し た。 試 行数は

104 と した 。A、　llの それ そ
．
れ に 対す る同

一一
見本合わ せが 基 準に

到達 した の ち、1 セ ッ シ ョ ン で 両 方の 刺 激 セ ットを混 合 して 与 え

・ 真辺
一

近

（デュ
ー

ク 大学）
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　る1司一見本合わ せ の 訓練 を 行な っ た e 試行数は 1四 で あ っ た D

　対称性訓練 　1 セ ッ シ ョ ン の うち に 、A、臼 の 同
一．見本合わ せ と、

　A→H の 恣意的見本 合わ せ を況合させ
．
た 。 この 段階か らあ とは、

　O 秒遅延見本合わ せの ．手続 きが用 い られ た。テ ス ト試行で は プ ロ

　
ー

ブ の 手続 きを用い るの で 、ベ ー
ス ラ イ ン と して の 訓練1試行 を テ

　ス ト試行に 類似 させ る た め に 、訓練試 行に お け る強化率 を 100％

　か ら 50％、；3％ と減少 さ せ た 。1 日 あた り の 舶！化数 を ほ ぼ同 じ に

　す るよ う、1 日 の 試行数は IOOS の と き に は 96、50％ の と きに

　は 19！、33％ の と きに は 2SS と した 。

対酬 1テ ス ト テ ス トセ
．
・ シ ・ ン で は 、べ 一

ス ラ イ ン の 詫喇 1試行

　に B→A の テ ス ト試 行を 混合さ せ た。1 セ ッ シ ョ ン の ψで 、テ ス

　ト試行数は 12 と し、訓練試行数は 276 と した。テ ス H試行 を

含め て 1 セ ッ シ ョ ン 全 体 と して の 強化率 を a跳 と した。テ ス ト

は 5 セ ッ シ ョ ン と し、テ ス トの 翌 1ヨか ら訓練試行の み を行な い 、
正 試行率が go％ をこ え た翌日 に 次 の テ ス トセ 。 シ ， ン を行な 。

た o これ は他の テ ス トで も同様で あ っ た。

擢1移性訓練　予illll訓練 と して C に 関す る同
一

見本 合わ せ、　B→ C

の 恣意的見本合わ せ を 訓練 した あ とで、t セ ッ シ ョ ン の うちで

A− C．ト C を混 合 させ た謬11練を行 な っ た 。1 セ 7 シ ， ン あナこ り

の 試行数は 104 と した G

推移性 テ ス ト　tl→B、　B− C の ベ ー
ス ラ イ ン に 、　A→C の テ ス ト試

行を混 合 さ せた o テ ス ト試行 数 は ］6、べ 一ス ラ イ ン の 試 行数は

2T2 と した 。

等 ｛111i性 言II「練　堆f多性 テ ス トの 乎続 き で、　C が見本 刺激 と な り、A

を比 較刺激 とす る の を、SidmanG990 ） は簡略化 した 等「曲性 テ ス

・と吼 で ・ る．謙 で ・ 、A− ，．． ，− c の 恣舳 見姶 わ せ だ 　 …
け で な く・A・B・c の そ れ ぞ れ に “寸す る同

一P．z・e わせ を厭 ナ、。
　 i

・ セ ・
・ ン ・ ンあた りの 言式脳 ま、・蹴 強懈 か ら始 め、50％ の 　 i

とき 川 、331’ の と き 300 と した 。 　　　　　　　　　　　　 …
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　｝
等価性テ ス ト　そ れ ぞれ の ベ ー

ス ラ イ ン と、C− A の テ ス ト試行　　　1

を 飴 ・せ た。テ ・ ・試行魏 、婦 li糾繃 数は 、oo． t し。。　 ｝
・・手続・ … d・・s ら・ t！ヒ・・ よ れ ・、・ 本・・…l」… よ 。て 反 1
応型 を変え させ る手続 きで は反応一刺激関 係が訓練 さ れ る。た と　　　｝
… A・・｛DR・・− Bl・el（… ｝一・1 の 推移性撒 ・ ・、・・RL｝一・l　 l
の 反応溂 黼 係が 訓継 れて い る誰 灘 … で ＾1脚 一 　 l
D1 の 選択が 生 して も、それ は すで に 訓 練 され た関 係が現わ れ て　　　i
い る ti

’
・ltで 、轍 等脆 が 戯 し姙 拠に は な らな い 。　S、、，ders 　 i

が 提案 した統 制手続 きと して、分化条 件で A、D の 同一見本合わ　　　i
せ の み を行 な ・た 。も し も彼 ら・ 嫻 力凪 ． ならば、緲 嚠 　 1
練 を腰 ・せず、^ ト ・・ ま，、 1、． Dl − Al の 選 択が 生 ず 、 で あ 、 　 ；
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　i
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　｝
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　t
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う。 1 セ ッ シ ョ ンの 1試行数は、圃 鰯 か ら 33M まで 、　 iD4、19！、

2昭 で あ っ た 。

統制 テ ス ト　，t、　D の 同
一
見本 合わせ の ベ ー

ス ラ イ ン に ，4− D ま

た は D→，x の テ ス ト試行を 混合 さ Ll
．
た 。ま ず A− D の テ ス トを 5

セ ．
ノ シ ョ ン 行ない 、．その 後べ一ス ラ イ ンの 訓練で 9睹 以上の 成

績が 3 セ ッ シ ョ ン
．
連続 した あ とで 、D− ，t の テ ス トを 5 セ ．アン

s ン 行 な っ た。テ ス ト試 行数は IS、訓錬試行数は 212 で あ っ た 。

［結果】 図 1 に 非 分化条件に お け る対祢性 テ ス トの 結 果を 示す

（＃’1）o 縦柚は 5 セ ノ ン ヨ ン の テ ス トの 合計 に もとづ
．
〈正試行率

で 、横軸の 品 、  は テ ス トセ ．ノノ s ン に おけ る ペ ース ラ イ ン の

成績で あ る 。 3 本 の ｝｛iは 、左の 1 本は 個々 の 見本刺朗宝に 対する　　
「oo

IIL？iZ行 靴 線 を 引 い 焔 圭は 嚇 覗 本 鰍 を 酬
．
し雌 言婀 率 ゼ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　9

を表わ して い る 。 テ ス ト試 行の 結果は、い ずれ の 破験体 で も SDS’8e °

轍 獅 ・ て 灘 ・糠 粒 麟 ・れ な い ・図 ・ ・醐 を
化条件に お け る｝佳｝彡f生テ ス ト 僕1’i）、図 3 は等 価 f生テ ス ト （＃II）　

qm

の 結果 で あ るが、い ず れ も偶然値の 近 くに あ る。　 　 　 　 　 　 　 　
°

　 図 4 は分化条件に お ける対称性 テ ス トの 結 果で あ る〔tt5）。 正

試 行率 は、判 〔G2．1K｝、＃5〔63．　IM）、＃il〔G3，3％）で あ り、ドisher

の 直椄瞰：率計算 で は い ずれ も有意水 準に 達 しな か っ た Q 図 5 は

分化条件の 堆移性 テ ス トの 結 果で あ る が （＃5＞、正試 行率 は、

．掴 （SG．2S）、＃5｛g3．7沿、＃9（95、0％）と、い ずれ も P（O、OOI て 有芯：

で あ っ た 。 図 6 は 分化条件の 等価1生テ ス トの 祐 果て あ り（＃5）、

お （S3．凋 、＃S 〔95．　OM）、＃9［18．3M） とな って 、餌 と ：9 は

P〈O、oel、琴9は P−1．，OOI で そ れ ぞ れ有 意で あ っ た u

　 図 7 は統制 テ ス トの 結 果で あ る 〔＃5）。左側は A→O、哲側 は 　 　
「m

D→A の 場合を 示す
’
。 見本刺激 が A （色〉で あ るか D （形 ）で あ　奮

SO

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 k
るか に よ り、明 らか な 差が 生 じた 。A→D の 場合は 、餌 ｛80，眺｝、　 δ

eo

＃S〔95．跳｝、＃9 ｛TS．　TK｝ とな っ て 、　tg で P・O、002 で ある 他は　　夸 O

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　§
P〈e、oo］ で い ず れ も有意 で あ っ た の に 対 し、D− ，t の 場 合は 　 　　 qm

＃．1嗣 ，0矧、＃5 〔5G．2鮒 、＃9〔63，　n　とい ず れ も 肖意 で は な か っ た 。　 　 。

〔考察】非分化 条件で は 対祢性、雛移 性の い ずれ の 成立 も認 め ら

れ なか っ た 。 非 分 化条 件は、ハトな と
．
他 の 動 物 で 剥激 等 1匪1牲 の 成

立 が認 め られ なか った諸実験 と、基本 的に は 「司じ手続 きで ある。

従 って 、従来の 手続 きで は 動物で 刺激 等価性 の 成 立が認 め られ な

い こ とが、．
ヒキ

．
ヒ イ イ ン コ で も確か め られ た とい え よ う。

　 分化条 件で は、推移性 と等価性は成 立 した が、対称性 は成 立 し

なか っ た 。 Sidmnn （tg90＞は、等価性 テ ス トが成立して も対称性

と椎 移 性の いず れ か が成 立 しな い きに は、手続 き上 の 誤 りを考慮

す る べ きで あ る とik張 して い る。しか し、動物 に とって は対称性 　 　 m

‘雌 多臆 殉 蛇 力繍 1とす る矢1呪 が あ る し・ヒ トで もA，tlfJ；tdl ゼ
と推嚠 三は鰓 1・亅に 鮫 で あ る こ とを織 す る 黠 もある・　 §・・

s［dmn・1 ら に 始 ま ・ 喇 激 等雕 に 附 る研究 の パ ラ ダ 私 1規 靭
直 しを必要とす る か もしれ な い 。　　　　　　　　　　　　　　

tm

　 統制 テ ス トの 結 果か らは 分化 条件 の 手 統 きに 対す る Saunders

の 批判 を確認す る t：とが で きな か っ た 。 rt
　一’D の テ ス トで は 予測

通 りの 結果が 得 られ た。しか し、D→　，t の テ ス トで は 予測 に 反す

る結 果に な っ た 。この こ と は、A− A の 「司一見木合わ せ の訓練 の

と きに は、反応が 分 化 して い る に も関 わ らず、Al− ，t1、　 h2− ．n

と い う刺激一刺激 関 係を 弖津澀 して い た こ とを 意昧 す る 。 色の よ う

に 刺激制征「1を獲得 しや す い刺激 次元を用い る と きに は 、分化 反 応

の 手続 きで も刺激 等価性を形成 し う るの で は な い だ ろ うか 。

Ilayes　（1969）　JビAB，　5t，　385−392．

5L379−3呂4，　　 Sldman　（1990）　しじ八．
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精 神 遅 滞 児 の 行 動 迎 鎖 化 に お け る プ ロ ン プ ト の 検 討 　 ．1

　 　 　 　 　 　
一 身 体 プ ロ ン プ ト の 有 効 性 の 検 討 を 中 心 と し て

一

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 〇 坂 本 　 裕 　 　 　 　 　 大 友 　 昇

　 　 　 　 　 　 　 　 　 （熊 本 県 立 菊 池 養 護学校 ）　　　　 （熊 本 大 学 教 育 学 部 ）

　【は じ め に 1 行 動 連 鎖 化 に お け る プ ロ ン プ ト

の 有 効 的 な 捲 鱒 プ ロ グ ラ ム が 検 討 さ れ ，多 穐

の 成 果 を あ げ
．
て い る 、こ の 中 で ，Albert ら （1

986 ）は 身 体 プ ロ ン プ ト が 級 も 妨 害 的 な プ ロ ン

プ ト と し ，言 語 プ ロ ン プ ト な ど の よ り 妨 害 性

の 少 な い プ ロ ン プ ト の 付 加 的 使 用 を 提 筥 し て

い る ． こ の よ う な 付 加 的 使 用 を Hoon ら （1990 ）

は プ ロ グ ラ ム 化 し ，ジ ョ ブ コ ーチ シ ス テ ム に

も 導 入 し て い る ．ま た ，日 常 の 指 颯 場 面 で も ，

こ の 付 加 的 使 用 は 数 多 く 観 察 で き る ，

　 し か し ，身 体 プ ロ ン プ ト は 他 の プ ロ ン プ ト

よ り も フ ェ
ー ド ア ウ ト し や す く ，自 発 行 動 に

達 鎖 化 し や す い と の 指 摘 も あ る （大 友 ，19B6） ．

　 本 稿 に お い て は ， こ の よ う な プ ロ ン プ ト に

関 す る 検 討 点 を 踏 ま え ，教 師 の 指 示 待 ち 行 動

』
や 推 否 行 動 な ど が 見 ら れ る 子 ど も に 対 し て ，

最 も 制 限 の 多 い と さ れ る 身 体 プ ロ ン プ ト を 窟

図 的 に 礪 い た 掃 除 場 面 で の 逮 鎖 化 の 指 導 を 通

し て ，そ の 有 効 性 に 検 討 を 加 え た い ，

【事 例 1 ： 焼 却 炉 へ の 塵 捨 て の 指 轟 】

1 ，対 象 児 ： S ，M ，小 学 部 4 年 女 子 ，自 閉

症 ，EA2 ： 06 ，SA コ ： 07 ．教 師 の 言 語 指 示 が 発 せ

ら れ る ま で ，行 動 生 起 を 待 っ 傾 向 が あ る ，

2 ，課 題 ： 教 師 の 言 語 指 示 で 教 室 の 屑 入 れ を

取 り ，…
人 で ゴ ミ を 焼 却 炉 に 捨 て る ．

3 ，指 導 プ ロ グ ラ ム

・場 面 ： 給 食 終 了 後 ，教 室 と 焼 却 炉 ．

・赦 具 ： 屑 入 れ ，焼 却 炉

・独 立 変 数 ： 教 師 の 身 体 プ ロ ン プ ト と ジ ェ ス

チ ャ
…

に よ る プ ロ ン プ ト の 組 合 わ せ お よ び 貴 ，

・従 属 変 数 ： 塵 捨 て の 行 動 が 生 起 し た か ．

・事 例 デ ザ イ ン ： AB デ ザ イ ン

・課 題 分 拆 ，指 鱒 プ ロ グ ラ ム ： 表 1 に 示 す ．

・強 化 刺 激 ： 社 会 的 強 化 刺 激 ，連 続 強 化 ．

・試 行 数 ： 1SS 　 1 試 行 と し ， 1 日 1SS 行 う ．
・通 過 基 準 ： 1SS 成 功 率 100 ％ と す る ，

4 ，指 導 経 過 お よ び 結 果

1 ）B ．L ．（92 ／2／5 ） ： 書 語 指 示 で は 屑 入 れ を 取 ら

ず ，屑 入 れ を 持 た せ て も ，焼 却 炉 へ の 移 動 も

生 じ な い ，移 動 さ せ て も ，嗣 に 立 っ て い る ．

2）STEP1 （2／fi） ： 全 て の 行 動 を プ ロ ン プ ト す る ，

3 ）STEP2 （2／7 ） ： 焼 却 炉 で の 行 動 へ の 身 体 プ ロ

ン プ ト を 遅 延 し た ．屑 入 れ を 1 か ず に 焼 却 炉

の 蓋 を 開 け た の で ，身 体 プ ロ ン プ ト を 行 う と ，

そ れ 以 降 は
一人 で 行 う ．蓋 閉 め は 左 右 逆 に な

り ，ブ ロ ッ ク し て ，プ ロ ン ズ ト を す る ．

4 ）STEP3 （2 ／10 ） ： 移 動 行 働 以 降 の ブ ロ ン ブ ト

を 遅 延 し た ．経 路 か ら そ れ た の で ，焼 却 炉 を

ポ イ ン テ ィ ン グ す る ，そ れ 以 降 は
一

人 で
．
行 う ．

5）STEP4 （2／12 ） ： ポ ィ ン テ イ ン グ で 屑 入 れ を

と ら せ る と ，そ れ 以 降 は
一

人 で
．
行 う ，

6 ）STEP5 （2 ／1コ ，i4 ，19 ） ： 全 て の プ ロ ン プ ト を

外 し た ．】3 日 は 最 初 の 億 語 指 示 だ け で 開 始 し

た が ，養 を 叩 い て 遊 ぶ 行 勸 が 生 じ た の で ，言

語 指 示 で ，廱 捨 て を 継 続 さ せ た 、14 ，19 日 は

最 初 の 言 語 指 示 で ，そ れ 以 降 を 一 人 で 行 う ，

7）フ ォ ロ ー（92 ／3） ： 焼 却 炉 が 2 月 末 で 新 型 と

に な り ，操 作 力i 変 更 に な っ た ．　し か し ，新 型

の 焼 却 炉 も 1 回 だ け 使 用 法 を 身 体 プ ロ ン プ ト

で 教 え る と ，捨 て る こ と が 可 能 と な っ た ，
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【事 例 2 ： 机 運 び の 指 導 】

1 ，対 象 児 ： F ， N ．小 学 部 4 年 男 子 ，脳 性

マ ヒ ，EA4 ：06 ，SA4 ：02 ．自 分 で
一旦 遂 行 が 不

可 能 と 判 断 す る と ，言 語 指 示 に 対 し て 拒 否 的

な 対 応 が み ら れ る ．

2 ．指 導 課 題 ： 児 童 用 の 机 ・椅 子 （含 計 12k9 ）

を
．一人 で 3m 運 ぷ こ と が で き る ．

3 ，指 導 プ ロ グ ラ ム

・指 導 場 面 ： 擁 除 時 間 に 教 室 で 行 う ．

・教 具 ： 児 童 用 机 ，椅 子 　 4 セ ッ ト

・独 立 変 数 ： 指 導 者 の 身 体 プ ロ ン プ ト の 量

・従 属 変 数 ： 椅 子 と 机 を 重 ね て 3m を 続 け て

運 ぷ こ と が で き た 成 功 率 ．

・事 例 デ ザ イ ン ： AB デ ザ イ ン

・課 題 分 桁 ，指 導 フ
’

ロ グ ラ ム ： 表 2 に 示 す ．

・強 化 刺 激 ： 社 会 的 強 化 刺 激 ，連 続 強 化 ．

・試 行 数 ： 1SS4 試 行 と し ， 1 日 1SS 行 う ，

・通 過 某 準 ： 成 功 率 100 ％ が 2 日 間 連 続 ．

4 ．指 灘 経 過

1）B ．L ，（9Z ／1／　1［6） ： 言 1琶 指 示 を し た が ，椅 子

を 持 ち 上 げ る だ け で ，模 倣 も で き な か っ た ．

2）STEPI （1／20 ，22 ，23 ） ： 3 日 連 続 し て ，身 f本

フ
’

ロ ン プ ト を 全 て の 行 動 に 行 っ た ．22 日 に は

「 左 手 で 椅 子 の 背 も た れ を 持 ち ，左 手 を 少 し

上 に あ げ る j よ う に プ ロ ン プ ト す る と ，椅 子

を 机 に 重 ね た ．，運 ぶ 行 動 も ， 「 机 を 抱 え 上 げ

る コ に 身 体 プ ロ ン プ ト が 必 要 で あ っ た ．

3 ）STEP2 （1／27 ＞ ：
「 左 手 で 椅 子 の 背 も た れ を

持 ち 、左 手 を 少 し 上 に あ げ る ） 」 ． 「 机 を 抱

え 上 げ る 」 を 身 体 プ ロ ン プ ト し た が ，3 試 行

目 ま で 運 ふ ， 4 試 行 目 に プ ロ ーブ と し て ，ST

EP5 の 状 況 で 行 う ．両 手 と も 椅 子 の 背 も た れ

の 下 の パ イ プ を 握 り 抱 え 上 げ る ．一
旦 椅 子 を

下 ろ さ せ ， 「 左 手 で 椅 子 の 背 も た れ を 梼 ち ，

左 手 を 少 し 上 に あ げ る 」 に 対 す る 身 体 プ ロ ン

プ ト を 行 っ た ．し か し ， 「 机 を 抱 え 上 げ る 」

表 2 ． F ． N

響
を
で

羹
を冂
て

抱
状
欟

t
手

手
手
子

子
子

手
を
の

を

　
　

　

　
　
　
　
　

ケ

机

ア

子
ウ

エ

オ
カ

キ

グ
ケ

コ

サ

は 身 体 プ ロ ン プ ト が 必 要 な く ，璽 ね て 運 ぶ ．

翌 日 の 指 導 よ り ， 「 左 手 で 椅 子 の 背 も た れ を

持 ち ，左 手 を 少 し 上 に あ げ る 」 へ の プ ロ ン プ

ト は 残 し ， 「 机 を 抱 え 上 げ る 」 へ の 身 体 プ ロ

ン プ ト を 「 肌 の 下 か ら 押 し 上 げ る 」 と し た ．

4）STEP3 （！／28 ．29 ．コ0） ： 28 日 は 「 机 を 抱 え 上

げ る 1 時 に な る
「
と ，介 助 を 求 め る よ う な 表 情

を 示 し た ．し か し ，机 を 下 か ら 押 し 上 げ る よ

う な プ ロ ン プ ト の み と し た ．身 体 ブ ロ ン フ
’

ト

変 更 に も か か わ ら ず ，2 日 閥 で 計 2SS8 試 行

と も 運 ぶ ．30 日 は 「 机 を 抱 え 上 げ る 亅 へ の 身

体 プ ロ ン プ ト も 外 し て も
一 人 で 運 べ た ．そ の

た め ，次 の 指 導 よ り 「 左 手 で 椅 子 の 背 も た れ

を 持 ち ，左 手 を 少 し 上 に あ げ る ， 」 へ の 身 体

プ ロ ン プ ト の み に し た ．

5）STEP4 （2 ／3，4 ＞ ： 3 日 3 試 行 ， 4 日 4 試 行 行

い ．全 試 行 と も 重 ね て 運 ん だ ．

6 ）STEP5 （
‘
Z　／5，6，7＞ ： 身 体 プ ロ ン プ ト を 全 て 外

し た が ． 3SSt2 弑 行 と も 運 ぷ こ と も で き た ．

7）フt ロ
ー（5／14 ） ： 指 導 終 了 後 約 3 か 月 後 も ．最

初 の 言 譜 指 示 だ け で 椅 子 を 重 ね ，運 ふ ．

【 ま と め 】 本 二 事 例 は 言 譖 プ ロ ン プ ト を 使 用

せ ず ，身 体 プ ロ ン プ ト を 積 極 的 に を 活 用 し ，

掃 除 場 面 で の 行 動 の 運 鎖 化 を ね ら っ た ．

　 事 例 1 の 対 象 児 は 指 示 待 ち の 傾 向 が あ り 、

言 語 プ ロ ン プ ト が フ ェ
ー ド ・ア ウ ト さ れ ず 弁

別 刺 激 と な り が ち で あ っ た ，身 体 プ ロ ン プ ト

に 絞 り 込 み こ と に よ り ， フ ェ
ー ド ・ア ウ ト が

進 み ，自 発 行 動 が ス ム ーズ に 形 成 さ れ た ．

　 事 例 2 の 対 象 児 は ，菖 語 プ ロ ン プ ト を 外 し

た こ と よ り ，拒 否 行 動 を 示 す 間 も な い ま ま ，

身 体 プ ロ ン プ ト に 合 わ せ て 机 運 び 行 動 を 生 起

す る 状 況 に な り ，行 動 形 成 が 短 期 問 で で き た ．

　 こ の よ う な こ と か ら ，対 象 児 ，指 導 課 題 に

よ っ て は ，身 体 プ ロ ン プ ト の み の プ ロ グ ラ ム

の 採 用 も 積 極 的 に 検 討 す べ き で あ る ．

に 対 す る 肌 運 び の 課 題 分 析 と 修 正 プ ロ グ ラ ム 　（指 導 経 過 〉
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発 達 障 警 」尼 の 授 業 場 面 に お け る 算 数 霍 i「 語 の 使 丿三目

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 （　 6 　 ＞

一しriad し 「 ansi しion　 m ；！ trix の

　 　 　 　 Ol ．
石 植 雅 義

　 （名 古 屋 市 立 天 白 養 護 学 校 ）

‘’
頻度

”
と

’卩
位 相

’「
に よ る 分 析 一

　 　 　 　 　 小 林 重 雄

　 　（筑 波 大 学 心 身 障 害 学 系 ）

1

　1． 目 的

　 発 達 障 害 児 の 授 業 場 面 に お け る 算 数 に か か わ る

言 葉 （算 数 用 語 0 「 算数 言 語 ）の 使用 の 状 況 を、 柘 植

・武 蔵 ・小 林 （1988 ）が F；n 発 し た 障 宵 児 教 育 用 の 授 業

分 析 シ ス テ ム て
’
解 析 す る。 こ の

一連 の 研究 て
’
は、

算 数 に か か わ る 言 葉 の 使 JUが 第 2 項 で
’
あ る よ う な

しriafl 　 Bl→B2→B3 （た だ し　B2 ＝［M ＞B〕 Le ，　 Fla’thc

ma しical　 Verbal 　 Behavio 「）、 す な わ ち 教 師 か 児 童

が 発 し た 算 数 に か か わ る 言 葉 に
tt
先 行 す る 行 動

tt
と

閃
後 続 す る 行 動

層層
と を セ ッ ト に し た 行 動 の 3 っ 組

（trla の を 分 析 4）対 娘 と す る． そ し て、 そ の triad

か ら 構 成 さ れ る 行 動推 移 行 列 （し「 ｝ad 　 transition

matrix ）を
”
頻 度 （frequency ＞

”
；

1幽
†胥報 量 （informati

en ）
1
∵

圏
位 相 （top ．o ］ogy ）

．1
と い う 3 つ の 測 度 で 分 析 す

る こ と に よ っ て 、 算 数 に か か わ る 言 葉 の 使 用 状 況

を 多 層 的 に 把 握 す る。

　 こ の 第 4 報 で は 、　3 測 度 の う ち の 頻 度 と 位 相 に

よ る 解 析 結 果 （柘 植 ・小 林 ；1992 ）を Bt一せ て 検 討 す る．

こ れ に よ り、 第 2 項 が 算 数 用 語 に か か わ る 言 語 の

使 用 で あ る t 厂 iユ dの 特 徴 を 明 ち か に す る と と も に、

頻 度 と 位 相 の 2 つ の 測 度 を 合 わ せ て 分 析す る こ と

の 有 効 性 に つ い て 検 討 す る。

2 ． 方 法

2．1．対 象

　 対 象 児 は 、小 学 4 年 生 で タ
’
ウ ン 症 に よ る 精 神 遅

滞 を と も な う F 児 と、　5 年 生 で て ん か ん に よ る 精

神 遅 滞 を と も な う K 児 で あ る。

　 対 象 授 業 は、 F 児 に 対す る も の と K 児 に 対 す る

も の で、 い ず れ も 算 数 で 約 30分 間、校 舎 内 の 移 動

行 動 の 指 鯨 が 一
人 の 指 導 者 に よ る 個 別 指 導 で 行 わ

れ た 。指 導 内 容 は、 授 業 ［T × F児 〕、 授 業 〔T × K児 ユ

と も に、 カ
ー

ド に よ る 方 向 概 念 等 の 指 導 ；校 書 の ミ

ニ チ ュ ア 内 移 動 の 指 導 ；校 舎 内 移 動 の 指 導 て
’
あ っ た。

　対 歙 と す る 算 数 用 語 は、 「右 」
「左 ］］

ll 階 」
「2階 」

「3階 」
「4階 丿 ：

「こ こ 」
「そ こ 」

「あ そ こ 」
「ど こ 」で あ る。

2．2，分 析 の 手 順

　 Fig ．1 に 従 っ て 分 析 す る。　llの 行 動 カ テ ゴ リー

を　Tab ］el に 示 す。　 V で、　 3 測 度 の 中 の
’．
頻 度

髄引
と

’圏
位 相

幽圏
で
．
解 析 し た 結 果 を 合 わ せ て 検 討 す る。

1　 授 業 の VTR か ら プ ロ ト コ ー
ル を 作 成

　 　 　 　 　 　 　 　 ↓

H 　 教師 （T）と 児 重 （C）の 行 動 を

行 勤 カ テ コ リ ーて カ テ ゴ ラ イ ス す る

　 　 　 　 　 　↓
田 　 算 数 用 語 を 第 2項 に 含 む し冂 ad の 抽 出

　 　 　 　 　 　 　 　 　 ↓

1V3 次 元 彳テ動 才佐移 行 列　（第 2項 固 定）の

　 作 成 （算 数 用 語 別 ，児 童 別 ，T ，C別 ）

　 　 　 　 　 　 　 ↓

v

「！癰麟 徽鷹 蝶
（頻 度 ・

Fig ．1　 分 析 の 手 順

Table 　 l　 行動 カ テ ゴ リ ー

　 番 号 　 　 　 内 　 　 容

　 1　 発 問 ・質 問 ・確 認

　 2 　指 示 ・進 行
T 　3　学 習 指 導

　 4　　賞 ｝f ・弓虫イ匕

　 5　 否 定 ・罰
　 互　 疑 問 ・質 冊 ・提 案

　 2 　 単 純 な 応 答 ・反 応

c 　 3 　 無 応 答 ・無 反 応

　 4 　 学 習 活 動

　 5 　学 習 に 無 関 係 な 活 動

　 0　 そ の 他

3 ．結 果

　 第 2 項 が 算 数 言 諾 を 含 む 行 動 で あ る triad の 行 動

推 移 行 列 の 頻 度 と 位 杷 の 関 係 を、 Fig ．2，3 に 示 す．

3．1．「右 」
「左 」に つ い て

　 Q 授 業 ［T × F児 ］の T と F 児 の 比 較 ： 頻 度 で は、

triad 　 B1→［MVB ］
一・B3 の 第 2 項 が T ，F 児 と も に

64回 で あ る。 一方、位 相 は 、 triad 　 T3 −・T →T3 （T

の 学 習 指 導 → T の 行 動 →T の 学 習 指 導 ）と T3 →C

→ T3が 共 通 に 現 れ て い る が 、 そ の 他 は 異 な．っ て い

るe 第 2 項 が T の 場 合 は 第 1 項 と 第 3 項 が T3 （T の

学 習 指 導 1か C4 （C の 学 習 活 動 〉の い ず れ か で あ る が、

第 2 項 が C の 場 含 は Tl （T の 発問
・
質 問 ・確 認 ）が 多

く、 そ の 次 に T3 や T4 （T の 賞 賛 ・強 化 ）が 多 く な っ て

い る。 ま た、 第 2 項 が T の 場 合 は 第 1 項 と 第 3 項

と も に T と C の 両 方 の 行 動 が 見 ら れ る が、 第 2 項

が C の 場 合 は T の 行 動 し か 見 ら れ な い。

　 ○ 授 業 ［T × K児 ］の T と K 児 の 比 較 ： 頻 度 は、第

2 項 が T 、K 児 そ れ ぞれ 96回 ，54回 で、　T は K 児 の

倍 近 く に な っ て い る。 一
方、 位 相 は、 T と K 児 に

共 通 し た triad は な い 。
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1

　 ○ 授 業 〔T × F児 ］と 授 業 ET× K児 ユの T の 比 較 ： 頻

度 は、 そ れ ぞ れ 64回 ，96回 で、 授 業 ［T × K児 ］の T の

方 が 1，5倍 ほ ど 高 い 。　
一

方、　位 相 は　C4→T →C4 の

み 共 通 で 、　授 業 ［T × F児 ］の T で は 3 種 類 の triad が

出現 し、 授業 ［T × K児］の T で は 2 種 類 で あ る． こ

れ は、 授 業 ［TXK 児 〕で は T2→ T →C4，C4 → T −一 　C4

の 2 つ の しriad へ の 集 中 が 強 い こ と を示 す。

　 OF 児 と K 児 の 比 較 ： 頻 度 は、 そ れ ぞ れ 64回 ，

54回 で 似 て い る。 一
方、位 相 は T3→T →T3，Tl→

T →T4 が 共 通 に 現 れ． そ の 他 も、　F 児 の 場 合 が

Ti→T −・Tl、　K 児 の 場 合 が TI→ T →T3 と い う よ

う に か な り類 似 し て い る。

3．2．「1階 」
「2階 亅

「3階 亅
「4階 亅1こ つ い て

　 位 相 は 、　2 つ の 授 業 の 教 師 間 で 全 く 同 じ で、 児

黄 間 で も 部 分 的 に 共 通 で あ る。　し か し、頻 度 で は

大 き く 異 な り、 授 業 〔TxF 児 ］で は T 〔58回 ）よ り も

F 児 （82 回 〉の 方 が 多 い が、授 業 ［T× K児 ］で は 逆 に

T （44回 ）の 方 が K 児 （8回 ）よ り 多 い 。 ま た、 児 童 閤

で は、 F 児 （82回 ）は K 児 （8回 ）の 10倍 以 上 で あ る．

3．3，「こ こ J ［ そ こ j 「あ そ こ 」
「ど こ 1に つ い て

　 位 相 は、 教 師 間 で は 部分 的 に 共 通 て あ る が、 頻

度 は、 授 業 ［T× K児 ］の T （46回 〉は 授 業 〔T × F児 」の

T （22回 ）の 2：倍 以 上 で あ る b 児 童 冏 で は T3→C −．・

　 　 回
　 loe一
ン 　 　 　 　 　 　 r 右 」

「 左 」

り

z

国

⊃ 　 ∫o

σ

国

acL

　o　　　　 T

諜 翻

「1 階 」「 2 階」
「3 階 J 「 4 階 丿 　92

T4 は 共 通 で あ る が 、　 F 児 で は T3 → C →15、　 K 児

で は T3 →C →T3 が 現 れ、 こ の 算 数 用 語 の 使 わ れ

方 は、 共 通 な 部 分 を 残 し な が ら も そ れ ぞ れ が 特 徴

的 な 様 式 で あ る。

4 ． 考 察

　 3 種 類 の 算 数用 語 に つ い て、 授業 ［TXF 児 〕の T

と F 児、 授 業 ［T × K児 ］の T と K 児 の、　4 者間 の 行

動 推移 行 列 の 頚 度 と 位 相 に よ る 分析 結 果 を 比 較 検

討 し た。 こ の 糖 果、 頻 度 は 同 じ な の に 位 根 は か な

り異な っ て い る 場 合 ； 頻 度 は 暗 近 く 異 な り 位 相 も

共 通 部 分 は な い 場 合 ； 頻 度 は 1．5倍 ほ ど 異 な っ て い

て 位 相 は 一
部 共通 で あ る 場 合 ； 頻 度 と 位 相 と も に

似 て い る 場 合、 な ど い く つ か の タ イ プ が 見 ら れ た ．

　 こ う し て、　 2 つ の 測 度、 頻度 と 位 相 に よ る 行 動

推 移 行 列 の 解 析 結 果 は そ れ ぞ れ 独 立 で あ り、 し た

が っ て、 こ の 2 つ の 測 度 で の 分析 結 果 を 併 ぜ て 検

討 す る こ と に よ っ て、 行 動 推 移 行 列 を よ り 多 面 的

に 捉 え る こ と が で き る こ と が 示 唆 さ れ た。

文 献

柘 植 ・小 林 （1992 ）発 達 障 害 児 の 授 業 場 面 に お け る 算

　数 言 語 の 使 用 （D 、 日 本 特 殊教 育 学 会 第 30回 大 ttr 、
柘 植 ・小 林 （1992 ＞発 達 障 害 児 の 授 鹸 場 面 に お け る 算

　 数 言 語 の 使 用 （3）、 日 本 行 動分 析 学 会 第 IO回 大 会．
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K 工 D 症 候 群 児 の 膏 声 受 容 譜 彙 の 獲 得 に お よ ぼ す

点 字 の 効 果
一 12 歳 を 越 え 伸 1め て 捕襯 髄 期 「し た 】《 i 踊 三脚 呪 の 輸 一

　　　　　　　　〇 　小 　原 　範 　子 　　　 　　　 　藤 　川 　継 　道

　　　　　　　 （兵 Pl〔教 育 大 学 大 学 院 ）　 　 　 （兵 ［1！轍 育 大 学 蹄 富 児 教 育 講 座 ） 1
1 　 聞 ．題 と 目 的

　 聴 覚 学 闇 は 2 歳 前 に 姶 め て 、 H）歳 ご ろ ま で

統 け る こ と が で き れ ば、 そ れ ま で に 獲 得 し た

聴 覚 誘 語 機 能 は 終 生 保 lr一さ れ る が 6 歳 以 上 に

な っ て 補 聴 器 を 装 川 さ せ た の で は 言 譜 発 遠 は

困 難 で あ る　（田 中 ，　 ｛981 ； 切替　・野 村，　 1989

； 岡 本 ，　1990 ； 森 ，　1992 ） と さ れ て い る 。

　 本 研 究 は、　ユ 2 歳 11 ヶ 丿．1に な り 補 聴 器 の

両 耳 装 川 が 可 能 と な っ た KID 症 候 群 の 男児

を 対 致 児 と し て 、　1 〕 竒 声 に よ る 事 物 の 名 称

の 理 解 （音 声 受容 語 彙 ） が 可 能 に な る か ど う

か を 明 ら か に し、 2 ） 日 本 諮 の 音 に 対 応 し て

点 字 に 触 れ さ せ る 指 導 と、典休 物 に 触 れ さ せ

な が ら 音 声 を 聴 か せ る 指 導 と は ど ち ら が 有 効

で あ る か を 明 ら か に す る こ と を 目 的 と し て 実

施 さ れ た 。

1］　 　 フゴ ≒≧去

　 （1 ） 実 施 場 所 ・期 ltli

　 対 象 児 の 自 宅 の
一

塞

　 lL 　 5 ．　 3 月 末 よ P
）　週 2E ．1

　（2 ）対 象 児

　 KID 症 候 群 児 〔1 ．　T （Jtl子 13 歳 ）　：

精 薄 養 護 学 校 中 学 部 2 年 在 学 中 n 〕 感 音 性 難

聴 （平 均 聴 力 レ ベ ル Rli ［｝dB ，し 115dU 】993 ，

　 2，実 施 ）。 強 度 弱 視 （視 力 測定 不 能 ）。 も

の の 動 き が 50C 川 以 内 で 分 か り、右 目 に 近 づ

け る と 色 の 弁 別 は で き る。 点 字 に よ る 事 物 の

名 称 は 約 ユ 00 語 を 獲 得 し て お り、 自 分 で も

簡 単 な も の は 50 音 点 字 文 字 を 組 み 合 わ せ て

綴 る こ と が で き る。簡 単 な 要 求 は 身 振 り サ イ

ン と 発 声 で 示 す 。 大 脇 式 盲 人 用 知 能 検 査 IQ

IU 〔｝（1992 ．12 ．実施 ）。 家 庭 や 学校 の 中 で 日 常

生 活 上 困 る こ と は ほ と ん ど な い 。 身 辺 処 理 は 、

自 立 し て い る。

（3 ＞ 研 究 デ ザ イ ン 及 び 下 位 デ ザ イ ン の 移 行

基 準

　 独 立 変 数 は 以 下 の 4 条 件 で あ っ た。

D 頗 三⊥．臨 丑 ・ ilt・as期 前 iこ 点 字 で 事 物 の

名 称 を 教 え て お き、 指 導 期 で は ま ず、　1 音 毎

に 点 字 を 触 ら せ な が ら 音 声 で 事 物 の 名 称 を 提

示 し、 そ の 後 音声 の み で 事 物 の 名 称 を 提 示 し　　　　　　　　　　　　　　　　　　り
て 、 事 物 を 選 択 さ せ る 条 件 。

2）音．直 艇 セ： 指 導 期 前 に も 指 導 期 に も耶 物 の

名 称 を 点 字 で 教 え ず、指 専 期 で は

　 A）童赴 ．朏 ヨ吻創；； 音 声 の み で 事 物 の 名 称

　 を 提 示 し、 事物 を 選 択 さ せ る 条 件 。　（第 一

　 殴 階 ，第 三 段 階 ）

　 B ）一 物．融 ； 具 体 物 に 触 ら せ な が ら、

　 音 声 を 聴 か せ る 条 件 。 　（第 二 段 階 ，第 四 段 階 ）

＊ 音 声 条 件 は 、 A）B）を 表 1 に 示 す よ う 4こ 各 段

　 階 ご と に 交 互 に 比 較 し た。

［」｝ISLLX．ン ト ロ
ー

ノt．羹」生 ： 班 前 に 点 字 で 頃 物 の

名 称 を 指 導 し て お く が、 啻 声 で 事 物 の 名 称 を

教 え な い 条 件。

の 完∠全L⊇Lン ト ロL 二＿塗 僅 ； 事 前 に 点 字 で も 音

JUで も 駆 物 の 名 称 を 教 え な い 条 件 。

異 1　本 研 究 に お け る 比較 条 件

節 一
段階 第二 段 階 第 三 段階  a四 段 階

点 字 ＋ 畜 声 条 件 点 字 ＋ 音声 条件 点宇 ＋ 音声条 件 点 字 ＋ 音璃 条 件

音 庫A）条 件 　　 音 ヌfB ）条 件 　　　音 声A）条 ｛牛　　 音 舜B）条 件

　 研 究 デ ザ イ ン は、 条 件 交 替 デ ザ イ ン と 複 合

AB デ ザ イ ン を 組 み 合 わ せ た デ ザ イ ン を 用 い

た。

　 条 件 交 替 デ ザ イ ン ： 独 立 変 数 に お け る 条 件

点 字 ＋ 音 声 条 件 と 音 声 条 件 A）ま た は D）が ラ ン

ダ ム に 繰 り 返 さ れ 、 そ の 正 答 率 が 比 較 さ れ た。

　 条 件 交 替 デ ザ イ ン の 2 つ の 条 件 の う ち の ど

ち ら か の 条 件 下 で の 正 答 率 が 通 過 基 準 に 達 し

た 段 階 で 、 ブ ロ ウ ブ が 導 入 さ れ 、 独 立 変 数 の

4 条 件 に 割 り 当 て ら れ た 耶 物 の 名 称 が 条 件 別

に 音 声 で 提 示 さ れ 、 そ の 正 答 率 が 比 較 さ れ た 。

　 複合 AB デ ザ イ ン ： 音 声 条 件 の A）ま た は B）

条 件 が 交 互 に 採 川 さ れ て 比 較 さ れ た 。

　 下 位 デ ザ イ ン の 移 行 基 準 は 条 件 交 替 デ ザ イ

ン 下 に お け る 2 条 件 の う ち 、 い ず れ か の 条 件

の 正 答 率 が 3 セ ッ シ ョ ン 連 続 し て 90 ％ 以 上

を 示 し た 場 合、 と 定 め ら れ た。
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　 　 …

）

lH 　 　 彳・占 」ヌ讎

　 第
一

段 階 で は、　点 字 ＋　菖声 条 件 と 音声 条 件

A ）の 指 導 が 比 較 さ れ た 。 音 即 条 件 A｝は 、正 答

率 が チ ャ ン ス レ ペ ル 以 上 に は 上 が ら な か っ た

が ． 点 字 H 音声 条 件 で は 、 80 ％ 以 上 の lli答

率 を 連 続 し て 示 す よ う に な っ た 。 　し か し、　そ

の 後 は 点 字 ＋ 竒声 条 件 の み 逸 脱 行 動 が 目 玉アっ

て き た た め、　トーク ン に よ る 強 化 シ ス テ ム を

導 入 す る と と も に、 更 に 下 位 条 件 へ の 移 行 基

邸 を 80 ％ 以 上 迎 続 2 セ ッ シ n ン と 変 SLtし た。

点 字
・1 音 声 条 件 の ブ LI ウ ブ の iE答 率 は 他 の 条

件 と 比 較 す る と 上 位 に あ る も の の 80 ％ 以 上

に は な ら な か っ た の で 、　 「IF指 導 を 実 施 し、　 再

指 導 後 の ブ ロ ウ ブ は ほ ぼ 80 ％ に 達 し た の で

第 一
段 階 の 指 導 を 終 了 す る こ と と し た 。

　 第 二 段 階 で ば 、各 条 件 の 単 語 を 交 替 さ せ て 、

点 字 ＋ 音 声 条 件 と 音 声 条 件 B ）と が 指 導 さ れ た 。

正 答 率 は 音 声 条 件 B）も 点 字
．1．音 声 条 件 に や や

遅 れ て 上 界・し た が 、 点 字 ．ト 音 声 条 件 の 成績 の

方 が 若 干 よ か っ た。 点 字
．
卜 音声 条 件 の 正 答 率

が 80 ％ 以 上 で 2 セ ッ シ ョ ン 連 続 し た 後 ブ ロ

ウ ブ を 導 入 し た が、 点 字 ＋ 音 声 条 件 は 通 過 基

準 に 達 し て お り、 こ こ で も 点 字 卜 音 声 条 件 の

iE答 i侭 （96 ％ ，　92 ％ ） カ｛ 音 戸下条 桝： U｝の 正

答 率 （84 ％ ，　72 ％ ） よ り も 高 か っ た。 こ

こ で 両 条 件 と も 使 用 し た 単 陪 の 指 導 は 終 了 と

な っ た。

　 第 三 段 階
．
で は 、 音 声 条 件 を 再 び A）と し て 点

字
．
ト 音 声 条 件 と 比 較 し て 指 導 さ れ た 。 　両 条件

と も 急 激 に 正 答 率 が 上 昇 し、更 に 音 声 条 件 A）

が 点 字 ＋ 音 再 条 件 を 越 え る 結 果 と な っ た。 プ

ロ ウ ブ で は 、 琶 声 条 件 A）の 正 答 率 （88 ％ ，

96 ％ ） は 基 準 以 上 と な っ た が ． 点 字 ＋ 音 声

条 件 （52 ％，　76 ％ ） は 基 準 に 達 し な か っ

た た め に、 こ の 条 件 の み 再 指 導 が 実 施 さ れ た 。

そ の 結 果 2 セ ッ シ ョ ン 連 続 80 ％ 以 上 の 正 答

率 （92 ％， 9G ％ 〉 と な っ た た め に ITiぴ 全

条 件 に つ い て の プ ロ ウ ブ を 実 施 す る こ と と し

た 。 現 在 の 指 導 は こ こ ま で で あ る 。

LV 　 　 考 察

　 第
一

段 階 で は、 先 ず 身 近 な 事 物 の 名 称 を 点

字 で 教 え、次 に 1 音 毎 に そ の 音 に 対 応 し た 点

字 を 触 ら せ な が ら 音 声 に よ る 事 物 の 名 称 を 敦

え て い け ば、 少 な く と も 音 声 で 事 物 の 名 称 を

弁 別 で き る よ う に な る こ と が 示 さ れ た 。 こ の

こ と か ら 本 事 例 は 12 歳 を 越 え て 補 穂 器 を 装

川 さ せ 、 初 め て 聴 覚 の 訓 練 を 始 め た も の で あ

る が 、 臨 界 期 と い わ れ る 年 齢 を 越 え て い て も

訓 練 す れ ば 音 声 言 譜 の 受 容 が 可 能 で あ る と い

う こ と が 示 唆 さ れ た と い え る だ ろ う。

　 ま た、指 導 の 初 期 に お い て は 、 既 に 獲 得 し

て い る 点 字 を 手 が か り と し て 音 声 の 受 容 が な

さ れ る が、 第 二 段 階、 第 三 段 階 の 指 導 の 結 果
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ｝

か ら、学 習 が 進 む に っ れ て、 具 体 物 を 提 示 し

な が ら 音 声 を 聴 か せ て も 箏 物 の 名 称 の 音 声 に

よ る 受 容 が で き る よ う に な り、 更 に 学 習 が 進

む と 点 字 を 媒 介 と す る こ と が 必 要 で な く な る

ば か り か、 か え っ て 点 字 が 妨 害 要 因 と な る の

で は な い か と い う こ と が 示 唆 さ れ た が ま だ 指

導 の 途 中 で あ り、第 四 段 階 の 指 導 を 終 了 し て

か ら 全 休 の 考 察 を し た い 。

　 こ の 後 は 最 後 の B）条 件 の デ
ー

タ を 収 粲 し A）

条 件 と B）条 件 の 指 導 効 果 を 比較 検 討 す る 課 題

が 残 さ れ て い る 。　ま た 、　指 導 さ れ た 単 譜 が 、

生 活 の 中 で 生 き た 言 譜 と し て 使 用 さ れ る よ う

に な る か ど う か は 、 今 後 の 課 題 で あ る σ
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VIパ フ ォ
ー

マ ン ス に 及 ぼ す 弁別刺激 の 履歴効果
　　　　　　　　　　　

一
重複履歴 の 場合 一

　　　　　　　　　 〇小野 浩
一

　　　　 岩 淵 1」三子
　 　 　 　 　 　 　 　 （駒 沢 大 学 文 学 部 ）　 　 （横 浜 市 衛生 局 ）

　 生 体 の 現 在 の 行 動 は、現 在 関 与 して い る 環 境 の 随伴性

と過 去 の 随 伴 性 の 鬨 数 で あ る。実 験 的 行 動 分析 で は 、ナ

イーブ な 被 験 体 を 用 い て 現 在 の 随 伴性 の 効 果 を 研 究す る

こ とが 比 較的多 か．っ た が、自然 環 境 の もとで の 生体 の 行

動 を分析す る た め に は、諸 々 の 変数 の 履 歴 効 果 を 明 らか

に す る こ と も重要 で ある 。

　 従 来 、履 魘 効 果 は、特 定 の 強 化 ス ケ ジ ュ
ール の 履 歴 （

た と え ば FRと DRL ） が そ れ に 続 く ス ケ ジ ュ
ール （た とえ

ば FD で の 反 応 遂 行 に 及 ぼ す 効 果 と して 調 べ られ て きた。

　 本 研 究 は 、そ れ に 対 して 、過 去 の 弁 別 コ ン ト ロ
ー

ル の

経 験が 現 在 の ス ケ ジ ュ
ー

ル パ フ ォ
ー

マ ン ス に ど の よ う な

影 響 を及 ぼ すか、と い う 弁 別 刺 激 の 履 歴 効 果 に つ い て ハ

トを 被 験 体 と し て 検 討 した もの で あ る （cf ．　 Freeman　 and

Lattal，1992）。と りわ け、木 研 究 は 次 の 2 点 に 特 微 が

あ る。ます、第 1 に 履歴 とテ ス トの 間 に 間 隔 を お い た こ

と。従 来 の 研
．
究で は、履歴 とその テ ス トとが 連続 して お

り、履 歴 効 果 は 前 の 随 伴 性 の 、後 の 随 伴 性 へ の 推 移 過 稷

と し て と ら え られ て い た が 、木 研 究 で は、履 歴 効 果 は 前

の 随 伴性 の 残 留 効 果 とは 独 立 に 調 べ られ た。第 2 に 、互

い に 異 な る 複 数 の 随 伴 性 に さ ら され た 場 合 の 相 乗効果 を

見 る こ とで あ る。

　　　　　　　　　　方　法

〔被験休 ｝ デ ン シ ョ バ ト3 羽。体 重 が 餌 自 由 摂 取 時 の 約

80 ％ に な る よ う に、給餌量を制限 した。3 羽 と も緑 キ

ーで FI ス ケ ジ ュ
ール 、赤 キ

ー
で 消 去、青 と 白 キ

ー
で V

I ス ケ ジ ュ
ール を と もなう実 験 の 経 験 が あ る e

［装 置 】 標 準 的 な 1 キ
ー・チ ェ イ ン バ

ー
をガーブ ラ ン ズ

社 製 防 音 収 納 器 内で で吏用 し た 。キ
ー

ラ イ トと して 緑、赤、

白の 3 色が 点 灯 した 。 強 化 子 は 麻 の 実 で 、フ ィ
ーダーは

ハ トに よ り 3 − 5 秒 間 上 昇 した。

【手 続 き 〕 3 羽 の ハ ト と も、・」 回 に わ た っ て 履 歴 効 果 が

調 べ られ た 。 1‘回 の 測 定 は 、3 つ の フ ェ イ ズ か ら構 成 さ

れ て い る 。第 1 回 目を 例 と して 各 フ ェ イ ズ を 説 明す る。
−
　 1 註ll練 ： liulしiple　 DRII　 DRL ス ケ ジ ュ

ー
ル を用 い て 、

緑 キー
の も と て は

‘
速 い

’
反 応、亦キー

の も とで は 遅

い
’

反応 を 形 成 す る 。 ス ケ ジ ュ
ー

ル の 値 は、D昭、　 DRLと

も に 0．5s か らス タートし て 、最 終 的 に は DRIIは G．1］s −

O．1・1s、　 DRLは 4sで 安 定 し た 反 応 率 を 求 め た。コ ン ポーネ

ン ト値 は 3 分で 、ラ ン ダム に 交M・した が、同一
の コ ン ポ

ー
ネ ン トが 3 回 続 い た 場 合 は 強 制 的 に 交替 させ た 。

一 廴≧ ： 白 キー
の も とで 、V エス ケ ジ ュ

ー
ル

を導 入 。弁別 訓 練 期 の 最 終 10セ ッ シ ョ ン に お け る DRII、　 D

Rしそ れ ぞ れ の 1 強 化 あ た りの 平 均 強 化 問 間 隔 を 算出 し、

さ ら にそ の 平 均 値 を そ の ハ トの ス ケ ジ ュー
ル 値 と した 。

従 っ て、そ の 値 は 被 験 体 問、被 験 体 内 で 若 干 変化 した が、

い ず れ もV16sか らVigsの 間 で あ っ た。べ
一

ス ラ イ ン は 15

セ ッ シ ョ ン 以上とした。

膃 ⊥L ： ス ケジ ュ
ー

ル は べ
一

ス ラ イ ン と同 じVI ス

ケ ジ ュ
ー

ル を続 け な が ら、キ
ー

ラ イ トをべ
一

ス ラ イ ン と

同 じ く白だ けを提 示 す る セ ッ シ ョ ン と、弁別訓練 と 同 じ

く緑 と赤 と を 交互 に 提 示 す るセ ッ シ ョ ン を 1 日 お き に 突

施 し た。臼 の べ 一
ス ラ イ ン を 10 、緑 赤 の テ ス トを 10

の 計 20 セ ッ シ ョ ン 行 っ た 。

　 第 2 回 目は、ス ケ ジュー
ル に 対 す る 感受性 テ ス トを実

施 した。感 受 性 テ ス トは、弁 別 訓 練 、VI べ 一
ス ラ イ ン

は 第 1 回 目 と同 じで あ る が 、履 歴 テ ス トの 赤 キ
ー・一

の 時 の

み 、VI の か わ りに VR ス ケジ ュ
ー

ル を使 用 し た。第 3

回 目 は、第 1 回 日 と同 じ手続きに よ る 履歴効果 の 測 定 で

ある 。た だ し こ こ で は、弁 別 訓 練 に お い て DRII、　 DRしの 刺

激 を逆 転 させ 、赤 キー
で D］IH、緑 キーで DRL と し た。第 4

回 目は 第 1 回 目 と全 く同 じで あ る。

　 1セ ッ シ ョ ン あ た りの 強 化 子 提示 数は、r，　O−7C｝回 て、

フ ィ
ーダー上 昇 1時間 と併せ て 、実 験後の 追 加 給 餌 が 最 小

に な る よ う に 調 整 した。

　 　 　 　 　 　 　 　 　結 果 と考 察

　 ハ トSATの 第 L3、4回 目の 反応遂行を図 1 に 示 す。縦軸

は 1 分 あ た り の 反 応 数、横 軸 は セ ッ シ ョ ン で あ る。図 左

端 の 弁別訓練期 の デ ータは、各 回 ともDRH、　 D）ll．，ス ケ ジ ュ

ー
ル に よ っ て 高 反 応、低 反応 の 弁別が 確実 に 完成 して い

る こ とを 示 し て い る。引 き続 くべ 一
ス ラ イ ン 期の 反 応 も、

L）Rl］．，　 DRLの 中 閲 と DRLの レ ベ ル の 問 で 比 較 的 安定 した 反

応 を 示 した。履 歴 テ ス トの 結 集 は 図 の 右 端 に 示 され て い

る 。図 2 は 3 羽 の ハ トの テ ス ト期 に お け る履 歴 効 果 の 大

きさ を調べ る た め に 、繰 キー
へ の 反 応 数の 赤 キー

へ の 反

応数 （第 3 園 目 は こ の 逆 ） に 対す る 比 を求 め た もの で あ

る 。両 図 か ら、履 歴 テ ス トと して 緑 と赤 の 刺 激 が 捉 示 さ

れ る と、い ず れ の 場 台 も緑キ ーで は 速 い 反 応 、赤キ ー
で

は 遅 い 反 応が 出 現 した。そ の 傾 向 は、10回 の テ ス トセ ッ

シ ョ ン 中 持続 し た が、SAT、　 SUZで は 徐 々 に 減 衰 した。第

3 回 目 で 、弁 別 訓 練 に お い て 緑 と赤 の 刺 激 が 逆 転 した と

き、履歴 テ ス トで は どの ハ トも赤 キーで は 速 く、緑 キー

で 遅 く反 応 した 。第 4 回 目に 再 び、第 1回 目 と同 じ条 件

で テ ス トし た と こ ろ 、1 回 目、2 回 目よ り は 小 さか っ た

が 、履歴効果 は 認め られ た。

一 51 一

N 工工
一Eleotronio 　Library 　



The Japanese Association for Behavior Analysis(JABA)

NII-Electronic Library Service

The 　Japanese 　Assooiation 　for 　Behavior 　Analysis （JABA ｝
　 ［

　 図 3 に 感受 性 テ ス トの 結 果 を示 す。　 SATは 、ど の 刺 激

の もと で の 反 応も等 し くな り、履 歴 効 果 も ス ケ ジ ュー
ル

に よ る コ ン トロ ー一ル も認 め られ な か っ た。一
方 、SUZとT

ANで は キ
ー

の 色 に 関 わ らず 、　 VRス ケ ジ ュ
ー

ル で は速 い 、

V【ス ケジ ュ
ー

ル で は 遅 い 反 応を示す よ うに な っ た 。
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　 こ れ ら の データか ら明 らか に な っ た こ とを ま とめ る と、
以 下 の よ う に な る。

  時 間 的 に 隔 た っ て い て も弁 別 刺 激 の 履 歴効果 は 認 め ら

れ る。

  複数 の 随伴性 に さ ら され た と き、履歴 と して 効 果 を 持

っ て い る の は、直 旃の 随 伴 性 で あ る s た だ し、履歴 効 果

は 徐 々 に 減衰す る。

  過 去 の 刺激 随伴性 が 現 在 の 随 伴 性 に 抵触す る と き、履

歴 効 果 は 相 殺 さ れ るか、あ るい は、現 在 の 随 1半性 の コ ン

トロ ール が 確 立 す る。
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　　発 語 の な い 自 閉 症 児 の tsgl形 シ ン ボ ル に ょ る
．
言 繕 指 導

一 会 話 エ イ ド の 音 声 フ ィ
ー

ド バ
ッ ク 効 果 に ISUす る 分 析

小 島　哲 也　（ 信 州 大 学 教 育 学 部 ）

　　　　　　　　　 【は じめ に 】

　 発 表 者 ら は こ れ ま で 、捕助代替コ ミ ュ ニ ケーシ ョ ン （A

AC ） の 視点 か ら、発 語 の な い 朿度 発 達 遅 滞 児 の 言 話 指導

に 図形 シ ン ポ ル を 利川す る た め の 方 涙 開 発 （  」，E　er的書藷

ス キ ル の 訓 練 プ ロ グ ラ ム の 開 発 ；  訓 練川 会 話 エ イ ド の 試

作） を ll的 と し た
一

連 の 研 究 を 行 って き た （小 鳥、199Z ）。

こ の 内 の 「i的  に 関 速 し て 、小 島 （1991 ） と小 lh （1992 ）

は 発 語 の な い 瓶度 自 閉 症 児 2 名 を 対 象 に 行 っ た語 速 鎖 要求

表現 の 形 成 訓 練 の 結 果 に っ い て 報 告 し て い る。　1
．
お や っ の

時 聞 」 の 中 に 設 定 し た 凖備 ・食 肇 ・片 付 け の 各場 而 で、品

物 （食嚮 ま た は 飲 食 物 ） の 要求 を 3 語 連 鑓 （人 祢 ま た は 場

所 名 ．1 品 名 ＋ 要 求 記 号 ） で 汲現 で き る こ と を 冂標に 行動 変

容
．
｝三法 を 報 み 合 わ ぜ た 反 応形 成 調練 を 段 階 的 に 行 っ た 結 果 、

最 終 的 に 2 名 と もiE しい 語 順 に よ る 3 語 連 鎖 表 現 を学習 し

た （う ち 正名 は 人 称 の み 使 用不 可 ）。

　 こ の 訓 練 で は 図 形 シ ン ボ ル ：を 入工 合 成 音 声 会 言舌エ イ ドの

4−一ボ ー ドに
’la　LSて 使 用 し、シ ン ポ ル の 選 択 に は 常 に 音声

フ ィ
ー一ド バ

ッ ク （以 下 、FB と 略 ） が 随 伴 した D そ こ で 小

島 （1991 ＞ は シ ン ボ ル 使 用 行動 に お け る 音 声 FB の 効 果 を

縫 め る た め、3 語 連 蹟 表現 を 獲
．
得 し た 後 の 雄 持 訓 練 の 通 常

試 行 に 選 択 し た シ ン ボ ル と異 な る帝 声 FB が随 伴す る プ ロ

ープ 試 行 （偽 FB 試 行 ） を ラ ン ダ ム に 挿 入 した 。モ の 結 果 、

H 児 は ？1％ （1［2／IT、　 IH・1け場 砺 ）、．　 K 児 は 3B％ （8／21、準

備 場 而 ） の ブ ／［　m ブ 試 行 に お い て 直 後 に 悶
一

シ ン ポ ル を 再

選 択 す る 反 応 が 現 れ た 。 こ の 結 果 か ら小鳥 （1992） は、対

Kt児 の 要 求 表 現 が シ ン ボ ル だ け で な く シ ン ztfル に 随 伴 す る

吝声 FB の 内 容 に よ って も コ ン ト ロ ール さ れ て い る こ と、

そ れ ゆ え 、聴 覚 に 異 常 が な くス ピ ー
チ の 理 解 が あ る 程 度 認

め られ る 症 例の 図 形 シ ン ボ ル に よ る 言語指導 に お い て 、会

話 エ イ ド の 利用は 聞 き手 を 含 む 俵達 環 境全 般 の 行 動 調 整 に

大 き な 効 果 が 期 待で き ろ こ と を 指 摘 した。

　以 上 の 経過 を ふ ま え、本実験 は 、手 続 き を一部 修 正 して

上 記 の 実 験 （小 島、1991 ；以 下 、予備実験 と 呼 ぷ ） を追 試

し、図 形 シ ン ポ ル 用 会 話 エ イ ド の 音 声 フ ィ
ード バ

ッ ク 効 果

を 再 確 認 す る こ と を 目的 に 行 わ れ た 。

小 児 rl閉 症 評 定 尺 度 ） で あ る 。 視覚 、聴覚、迎 動 の 機 能 に

顕 ．融 異 常 は な い ・ 文 脈 」二の T−　b・か り が あ る興 体 的4｝ifiiな

ら ば い くっ か の 有意 曜 腔 F萌子で き る が 、自発 的 な 発 語 は

ほ と ん ど な く晋 声 の 模倣 も認 め られ な い 。S 養 護 学 校 小 学

部 在 籍 時か ら、当 研 究室 に お い て 原 則 と し て 毎 週 2 口 （1［］

lses 、約 60分 ） の 学 習指 導 を 継 続 的 に 受 け 、！988 年 か ら 図

形 シ ン ポ ル に よ る 言語 指 導 を 開 始 し た 。198911112 丿」か ら行

わ れ た 」記 の 訓 PUIこ よ っ て 3 言髄 鎖 に よ る 要求 表現 を 獲得

し 、そ の 後 の 雑 掎訓 練 に よ り本 実験 実 施時 （1992 ｛1｛7Jj ） ま

で 良 好 で 安 定 し た 成 績 を 保 鋳 し て い た （小 山、1gg2）。

　 凶盤 ∫一 上　図形 シ ン ポ ル は ）
；

備実 験 と

同 じ20Fl （場所 名 3 語、食 濃名 8 語、飲 食物 名 8 語 、要 求

記 号 i 請 ） を 使 川 し たσた だ し、会 話 エ イ ド に っ い て は、

予 備 実験 の 人 工 合 成 音声 会 話 エ イ ド （ナ ム コ 社 製 TALKINCA

I］1α ） に 代 え て デ ジ タ ル 処 理 音 声 会 話 ＝ イ ド （ア ル フ ァ シ

ス テ ム 挂 製 眤 胃お し ゃ べ り くん ハ イ ！》 を 使 用 し た 。キ
ー

ボ

ー一
ド は 22 囗 臼四 方 の 角 型 キ ー16偶 （4 列 4 行 〉 か ら な り、範

∫i欺 キ ー
操 作 に よ っ て 最 大 Z秒 ま で の 1撚 音声 を 録 音／

・
｝叮生

で き た 、、膏 声 の 録 音 は 訓 練 者 の 女 子 大 学 生 が 列、部 マ イ ク を

使 用 して 行 った 。

　；eWt
　 実 験 は 維 持 訓繰中の 2Si ；S （予 備 実 験 終了 よ り41 ・42SES

肖 ） を利用 し て 行 わ れ た。両 対 象 児 は 試行 侮 に 異 な る場 所

（3 種 ） に 提 示 さ れ る 品 物 に つ い て 、準 備 と片 付 けの 9S　ikl
で は 食器 （5 種 の ラ ン ダ ム SC示 、1【児 は 鄲 菁の み 25試 行 ／S

ES で 計 5D試 行・K 児 ca20：U
’
ifs］；’sで 計40試 行 ） の 強 ほ腰 求

を、食 事 場 而 で は飲食 物 （3 種 の 同 時 堤 示、と もに 30試 行

／SES で 計 5D試 行 ） の 自 山 要 求 を 行 っ た 。い ず れ の SIISも、正

しい 音声 FB が 随 伴 す る 通常試行 （正 FB 条 件） の llUに、

要求記号を 除 く 2 語 （場所名、食 器 名 ま た は 飲食 物 名 ）の

い ず れ か に っ い て 、異 な る 音 声 FB の 髄 伴 す る ブ ロ ーブ 試

行 （偽 FB 条 件 ） と 音 声 FB の 随 伴 しな い ブ ロ ーブ試 行 （

無 FB 条 件 ） を ラ ン ダ ム に 挿入 した ［表 1 参 照 ］。音 声 F

B に 関 す る 以 外 、 ブ ロ ン ブ ト 、修正、強化等 の 手 続 き は 3

条件 で 差 が な か った 。

　　　　　　　　　　 【方 　注 】

　墨 現 在、N 獲護学校高 等 部 に 在 籍 す る II児 （実 験

n3cAl4 ：Eの 男 児 ） と 同 【11学 部 に 在 籍 す る K 児 （実験 時 CA13

：8の 女 児 ） の 2 名 。 と もに 精 神 遅 湿 を伴 う 亜 度 目閉 症 児 （

　 　 　 　 　 　 　 　 　 【結 果 と考 察 】

　実 験 の 結 果、両対象 児 の 通 常 試 行 （正 FB 条件 ） とプ ロ

ーブ試 行 （偽 FB 条 件 お よ び 無 FB 条 件 ） の 閊 で 、同一
シ

ン ポ ル を 再選 択 す る 臼己 修正 反 応 の 出現 率 （P∫選 択率 ） に
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i

著 し い 迩 い が 見 ら れ た ［図 1 参 照 ］。っ ま り、2 名 の 正 F

B 条 件 に お け る 写1∫選択 率 は と も に 0 ％ （II児 は 0／80、　 K 児

は 0／tlO ） とな っ た 。そ の
一一

方 で 、　 II児 の 偽 FB 条 件 と 無 F

B 条 件、お よ び K 児 の 無 FB 条 件 は い ず れ も100％ （15／15）

を 示 した 。 K 児 の 偽 FB 条 件の み 73％ （11／15） とな っ た が 、
こ れ は 場 所 名 の ブ ロ ーブ 試行 （5 試 行） 中 4 試 行 1こ お い て

再選 択反 応 が 生 起 し な か っ たた め で あ る 。ブ ロ
ー

ブ 試 行 全

体 の 町選 択率 は 93．3％ （56／60）と な っ た。

　以 上 の 結 果 か ら、予 備実 験 で 示 唆 さ れ た よ う に 、本 実 験

で も、会 話 エ イ ド に お け る 園形 シ ン ポ ル の 使川 が シ ン ポ ル

だ けで な く・シ
．
ン ；lfル 選択 に 再鮴 す る 音泊 ・ ［．二の 1ノ熔 に よ

っ て も統 制 さ れ て い ろ こ と が 確 認 さ れ た，，な お、今 厨 の 実

験 に お け る i「∫選 V（，多c は 予 購実 験 と 比 較 して ．菩 し く 高 く な っ

た n そ の 原 因 と し て 、肖声 FU の t．E　：IJ「力 と P；一　Vtの 向一L の 2

丿焦が 考え ら れ よ う 。 チ備 調 繰 災 も i（1く：続 い た 維 持 訓 練 に よ

っ て 膏 声 FH の 統 制 力 は 以 llllよ り 高 ま った と 思 わ れ る 。ま

た 、維 持訓 練 の 途 中 か ら導 人 し本 実 験 で も使 用 し た デ ジ ダ

ル 処即 音声 会 話 工 f ドの ＆質 は 、予 備 実験 で 使 用 した 人 工

合成 「r−jlf会 1言tiユ イ ｝f に ．ff／．．：了
F
鯖
’
哲三 （1ntet ］igibili 【y ） や Ell

然 さ （naLurnlit γ） の 点 rf　iまる か ‘こ 優 れ
．
ぐ い る o

　 会 話 エ イ ド は 非 音 声 （代暫） 系 か ら 1｝声 （一般 ） 系への

モ ード変 換 を 実 現 す る イ ン タ ー
フ 、．一一・ス と して 機 能 す る た

め、AAC 使 川 者 の コ ミ ュニ ケ …シ ・1 ン に お い て 手 指 サ イ

ン な ど の 非 補 助 系 ン ス テ ム に は な い 利 川 効 果 が 朋 待 で き る

（小 島、1gg2） 。今 後 、会 話 エ イ ドの 音声 FD が も た らす

様 々 な 影 響 に っ い て は、AA （；に よ る言 語 指．導 の 効 果 的 方

法 や AAC 使 用
．
呂 の 日常 環 境 に お け る 実 川 的 コ ミ ュニ ケー

シ コ ン ス キ ル を 開 発 す る た め に、さ ら に 多 くの 実 験 的 検討

を 加 え る 必 要 が あ ろ う。

．表 I　 FB 条 件 と 場 而 別 の 訌℃行 数

［引 用 文 献 ］

小 島 馳 （1991） 「発語 の ti　L・ 自 臨 覗 の 図形 シ ン 、ドル に

　よ る言 語 指 導 一語 連 鑛 に よ る 要求 覯 の 獲蓄要5．ほ 体 行WJ

　分 析学 会 第 9 回 大 会 （立 命館 大 学 ） 口 頭 発 表．

小 島 哲
．
也 （tg92 ） 「sas の tSL ・皿 度 言 語 発 達 遅 滞 児の た め

　
の 図形 シ ン ボ ル 理諏藷 指導 プ ロ グ ラ ム と会 話 エ イ ドの 聞

　発 」 平 成 元〜3 年度 文 部省 科 学 研 究 費 楠助 金 研 究 成 果 綴

　 ｛1議 ．

小山 久実 （1992） 「発 藷 の な い ll剛 1症児 の 図 形 シ ン ボ ル に

　よ る 言 語 指 導
一

お や っ ル ーテ ィ ン を 利川 し た 語 連 鎖 表現

の 訂傲 」 日 本 衡 沁 理学会第 鉗 〔i聡 会 （儲 伏 学 ） 1．lil］1
　発 表．

［付 記 1

，“：Wf）tt：の 一一部 は 平成 3 年 度 文 部省 科物 眈 踏 鋤 金 （k
’、c

験 Wf究B ：毒爬題 番 『｝0 且810001 ：幻「究 f窺表 者　〆」丶r5f｛r也 〉　「こ よ る

助 成 を 受 けて 行 わ れ た n 本 実 験 を 実施 す る に あ た り、信坦

大 学 大 学 院教 育学 研 究 科 学 蕉 の ！」丶山 久 実 （現、う め だ あ け

ぼ の 学園 勤 務 ） お よ び宮 澤 宏 の 両 氏 か ら 協力 を 看iメた 。記 し

て 感 謝 す る 。

％

100

50

15fl5 15／15　　15／t5

条 　　i’i’

（準 備 ）

場 　 而

（食 事 ） （片
’
付 け ）

il三i・1］1

｛ー K

3 〔1　　 30

亘夏 K

50 　　 50

K

30
0

偽 FB

無 FB

1010 6

4

5

5

55 46 正 FB

条 件

偽 FB

条 件

無 FB

条 件

，幅 1』 50 　　 4060 　　 60 40 図 1　 各 FB 条 件 に お け る 同
一

シ ン ボ ル の 再 選 択率

　　　 （黒 は II児、灰 色は K 児 ）
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　　　　　　チ ン パ ン ジ
ー

に よ る 物体構成課題
見本刺激 と比較刺激 の 交換可 能性 に つ い て の 検討 一

○友永雅 己 （京都大 学霊 長類研 究所 ）　 伏見 貴夫 （東京都老人総 合研 究所 ）

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 は じめ に

　 動物 を被獣材 とした刺激等価性 の 研究は 、こ れ まで

ハ トや孟長頬を対象 に い くっ か行われて い る。 しか し、
刺激等価性の 成立要件 で あ る 反射性 ・対称性

・
推移性

の うち、反射
．
牲、拍移性 の 成立 を 示 す

’
もの の、対称性

の 成 立 を 示 した 研 究 は 皆 無 に 等 し く、対称性 の 成 立 が

認め られたと して も、複数 の 被験体 の うち の こ く少数

で あ っ た り、特 蛛 な 訓 練 の 結 果で あ っ た りす る もの が

多 い 。 また、n 廿

i も ヒ トの ように 100％近 くに な る こ

とは まれ て、 2 項検 疋
・
X2検定などに よ っ て よ うや く

羊1思 差を検出 で きる 程度 の もの が 多 い 〔D
’
Arnuto 　et　 al．，

1985；SLdロlun 　CL　aL ，1982；T 〔，nlon ｛lt41tct　ul．，［991）o

　対称†生の 成立 は 、刺激等価性 あ る い は derived

stimu 】us 　relaLions
’に お い て 最 も 根幹 を 成すもの で あ る と

尽 わ れ る。Huyes ＆ Haycs （1989＞は 対 称 性 は く りか え

し明示的 に 分化 強 化 訓 練 を 受 け て き た 紀 果 形 成 され て

きたもの で あ る と 主張 して い る の に 対 し、

Sidman （lgS6）は 气， 値1性は 「条件性 弁別 刺 激
一弁 別 刺激

一オ ベ ラ ン ト
ー

強 化 」 と い う 4 項随伴 院の 中で 必 然的

に 主 じて く る そ れ よ り下 位 の 構 lj妙 ＋ に よ っ て 分析す

る こ とが 不 可 能 sX 珂 的 ユ ニ ッ トで あ る と r張 して い

る 。 こ の 1司題 に 関 して は 現 在 も 1；1［、f←が 行 わ れ て い る よ

う で あ る が 、」力物 の 結 果 を 見 る 「il−！・　c）、Hayes らの い う

よ う に 刺 勲 等 価 性 は r 等と い っ た 1　ヒの 随 伴 性 の も と

で 形 成 され て きた と考 え る 方が よ い よ うで あ る。

　Sidmun の 4 項随伴性 モ デル か ら 号え る と、標準的 な

条件性弁別 は 反 比1共 通 ・
強 化 （粘 果 ）共通で あ る ため、

等 価刺激 ク ラ ス 形成 に お い て 各随伴性 の re ・1 を 幾 分 不

明瞭 に して し ま う 可 能 性 が あ る。丿ξ際 、動 物 （特 に ハ

ト）て は 分化剰 爬手 IVL きをH’jい る こ と に よ っ て 条件
．
性

弁 別 の 促 進 の み S らず 、、r 価 ク ラ ス 形 成 の 促 進 が 報

1a ：（穴 あ き捧〉に 「ボル ト」を〈通す ＞

lb ：（U 字パ イ プ）に 「穴 あ き捧 」を〈通す＞

lc ：（輪 ）に 「U 字 パ イ プ」を〈ひ っ かけ る＞

1d ： （輪投 げ 台）に 「輪 」を 〈通 す ＞

1e ： （か ご ）に 「輪投げ 台」を く入 れ る ＞

2a ： （茶色の 榛 っ きフ タ 〉に 「黒 い フ タ 」を くか

　　 ぶ せ る ＞

2b ： （〉 字 パ ィ ブ 〉に 「棒 つ きフ タ．1を〈は め る＞

2c ： （棒 ）を「〉字 パ イ プ 」に 〈さ し こ む＞

2d ： （ボ ー
ル ）に 「捧」を〈さ しこ む ＞

2e ： （柄 つ きの 缶 フ タ）に 「ボ
ー

ル 」を くの せ る 〉

こ の う ち、輪 投 げ 台 一
輪 と ボ ー

ル
ー
材 は、伏 見 （1993）

に よ る 要求 ・
拒 否訓練で も使 H！され て い た が1 双 方 向

の 訓 練 は な さ れ て い な か っ た。
手続 き．　 図 2 に 実験場面の “、本的 な 摸武図 を 示 す。
訓練 セ ッ シ ョ ン は、伏 見

・
友永（1992）の 要求 ・

拒
イ

行
動 の 訓練 の ［ロ 後 に 同 じ集験場面 で 行 っ た。図 2 の 杁況

下 で は r｝ 氏行 は 、実験者 1 に よ る 見 本 刺 激 の 量
1

「くに

よ っ て 開始された。被験 体が 見本刺誼の 方を 「白Jい た の

を 硲 忍し て か ら、実験 者 2 が 比 販 刺 服 対 を
［’

示 した 。

被験体は、見本刺 激 に 対 応 す る 比較刺 渡 を と り、そ れ
を見本刺激の 方 に持 っ て い っ て、紐 み 立 て る こ とが 要
求 さ れ た 。こ の とき、実験 者 1 は 見 不 刺 激を丁．放さず 、
被験体 が 両 方 の 刺激 を 手に と っ て 巨み ノニて る こ とが で

き な い よ うに した 。 正解 の 　合 に は ffT
〕
｝福 貢と と も に

食 物 強 化 子 が 与 え られ、誤 合 の 場 台 は 修 11三鼠 行 を 行 っ

た。

　 1 セ ッ シ ョ ン は 12〜ユ8試 行 か らな り、正 』 r・が 100％
近 くに t 定 し た 後、見本刺激 と比佼刺 諺髣！の 関係 を逆 1∫i
した プ ロ ーブ 。氏 行が 出現す る テ ス トセ ッ シ ョ ン を ユ2回
行 っ た。各 テ ス トセ ッ シ ョ ン で は、ブ ロ ー

フ、、JL行 は

吉 さ れ て い る。
　今 面 戎 々 は 、 1 頭 の チ ン パ ン ジ

ーを 被 駝 体 と して 、

対面場 面で 31ノ モ物 体 を 用 い た 粂 件
．1 弁別誅遼 （物

体 構成詠題 と n’r．S；）の 訓 練 を 行 っ た。こ の 匚．〈題 で は

物体 X を 插成す る 部品Xl、　 X2の う ち い ずれ か （XD を

見項 AI 上諏 と して 是 示 し、比 較刺激 と して 他 の 物 VY
を 構成 す るYl、　 Y2か ら

一
っ （Y2＞とX の も う

一方 の 構

成 部
口

て あ る X2を呈 示 す る。被験体 は 比較刺激対か

らい すれ か の 部品 を 手に と り見本部品 に 持 っ て い っ

て 列
’
、千に 相 み iiご る こ とが 要 求 さ れ る。こ の 時、必

衆、「小 こ （l！、ゴ 物μ に よ っ て 組 み 立 て 方 が 異 な り （分
化 反 応 ）、（2）出 朱上 が っ た 物 体も当

“）物 体 ご と に

メな る （分化件　） Q こ の よ う な 物体構放誌逗 が 必

然 的 に 内 包 す る 戸 ヒ反 応 ・分 化 粘 泉 の 交丿丿果 に よ っ て

見 本刈 激 と 比 転 刈 卸 の 交換可ll旨性 が 促進 さ れ る か い

な か を 険   した 。

　　　　　　　　　　 方 法

被 験体 ．　 実緊 卜始時 8 歳 の メ ス の チ ン パ ン

ン
ー’

ノ 、ノ o

刺 激．　 実験 で 用 い た物体を図 1に 示す 。 訓

練 て の 各 物 体の ，1Hみ 立て 方は 以 下 の 通 り。O は 見 本

刺激 を、「
」は 比版 和 激 を、〈〉は 反 応 トポ グ ラ フ ィ

ー
ナ　　　　ナ
乞 不 9 。

…
，

9
ψ

［
▽

？
愚

．

餐
拶

愚

　 　 a
▽

c・臥
v ／

9 　b

尋 c

d

ノ

匪
矩

1

◇

『

2

e

Subj

9 ’

駆

∠軒
d

コ
℃
Exp1

釣
図 2 ．実験場 面 の 模 式 図。
刺激 の 配 置 は 図 3 の （O）に 同 じ。

図 1 ．実験 で 使用 し た 物 体 と

　　　その 組み 合わせ方。

　　　矢 印 の 上 が 比較刺激、

　　　下 が 見本刺激。
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　 　 1

セ ッ シ ョ ン 後 半 に 1試 行 の み 出現 し、被験体が い ずれ

の 比較刈 毀を選択 して も、　一
切 の フ ィ

ー ドバ ッ ク を 与

えな か っ た。プ ロ ーブ 試行 で は 、紐 み 立 て に 失 敗 して

も、正 しい 比 較 刺 激 を 選 択 す れ ば正解 とみ な した 。

　見本刺 激 と比較刺激 の 配置は 図 2 以 外 に も 訓練
一

テ

ス ト条件 に よ っ て 異 な っ て い た 。図 3 に は 今 回 の実験

で 用 い た 刺激 乙．己置 と被験 体 に 或求 さ れ る物体移動 の 方

向 を 示 す。
　

一’
1 に は 訓 彳L テ ス トの 条件 を 示 し た。テ ス トさ れ

る 関 係 は dが 主 で あ るが 、replica しionの ため、他物体

で も奴 回 テ ス トをお こ な っ た。

　（i＞〜（iii）は 刺激配｛IFrlと 物体移動 の 方向の 効果を検

“ fしたもの で あ り、（iv）・（v ）は（i）の 他 物体で の

replication 、（vl ）は テ ス トさ れ る 刺激を見本刺激と

して も、比較刺激 と して も使用 し た場合 の効果 を検討

した も の で あ る。（vil ）は （vi ）の replication で あ る 。

　　　　 　　　　　　 結果

一
マ
ー 一一一一一一　

「

表 1　 訓練
一テ ス トの 条件

　　　 訓 練 　　　　テ ス ト

条件 　刺激 　配 置　 刺 激　配置
（i＞
（ii＞
Giり

（iv）

（v ）

（vi ）

一

U

」

U

河
UaeCc

，
d

，
e

（0）　　 d　 （Q）

（0）　　 d　 （2）
（3）　　 d　 の

（O）　　 a 　 （0）
（0）　 c ，e　（0）
（0＞　　d　 （0）

一 ＿一 ＿」 璽＿

テ ス トセ ッ シ ョ ン中の べ 一
ス ラ イ ン　行は ill首に安

定 して お り、ほぼ 90％以 上 の 正 答率 を 塩 、して い た。
図 4 に は 各条 件 で の ブ ロ ーブ試 行の 　　　傾 謡に 不 正

解試行 の 累積頻度、縦軸 に 正解 匚ikfr の 　　商 を ブ

「一

一

IC

艇 S1

C2

罫
…

釧

）2（ …
憂 C1C2（3＞

図 3 ．刺激 配置 と 部 品移動 の 関 係

　　　 Sは 見本 刺激 、CI、　 G2は比 較刺 激

　　　 （0）は基本配 置

CUM ＃ OF：

CORREC
−
「CHOICES

ロ ッ トして 示 す 。 各 テ
ー

タ に 示 さ れ た 力 召
1
正  嫁／

不正解数 で あ る。最も基本的 な k 件 （1）
較 刺 激 間 の 交換 可 能 性 は 成 立 しな か 一．

は 訓 練 時 と テ ス ト時 で 刺 激 の 配 置 を L 孔

に とっ て 移動 させ る
’
、区品 が 訓練時とテ ス ｝

な い よ う に し たが 正答率 は 75％に とと当 っ

．

再度配置を変え、（ii）同 様、移動部　が、
で 変化 しな い よ う に し た （iii＞で は 10G7・1の
した 。 （iv）・（v ）は （i）の rephcatlon で あ る∂

二、
（i）同様 交換可能性 は 成 立 しな か っ た。

’

は テ ス トされ る 物体 の 部 品 が 見本刺牧に も．1

も な る よ うに 、ABIBC ／CD型 の 訓練 を ∩ っ た 1

行 っ た。つ ま り、訓 練 の 段 階 で テ ス トされ る て。 、信 の す

べ て の
’
｛1品 を 移 動 さ せ る経 験 を 被験 体に 与 え 二1

”
ブ

12

10

86

　　
．
L木一比

，： 1’1， H ）で

　 亨　 11．が 手

　 、、で　 化 し

　 　 LP し、
「　 一　 ス ト

　 ー．．；　 示

　　　 ／ 1より

ノ 「 　（vD で

　　　 ［ 敷に

　 　 　 よトを

4

 

20

  　 （iv）（V）
−C 　　 （vり

　　（…ii）　　　　　　　　　　　　　（V）
−e　　　　　　　（vli）

ロ ー
フ セ ッ シ ョ ン に 移 行 した と こ ろ 、9L7 か い う．

．‘
写

い 正 梦 デを 示 し、こ の よ う な ‘川練 形 式 が f；L 　 1　 ガ i
を 持 つ こ と が 示 唆 さ れ た。た だ し、こ れ と1 ．1 で行

わ れた（vii ）で は 前半 83．3％だ っ たもの の、1　　 チ ャ

ン ス レ ベ ル に 落 ち て し ま い 。repiicationh 、t；　 3き

な か っ た 。

　　　 　　　　　　　　　　考察

　　　 　　 今 回 の 実 験 で は、条 件性 弁 別 召

ρ〈 ．05

CUM ＃ OF 　INCORRECT 　CHOICES

図 4 ． 実験 の 結果。 各条件 で の プ ロ
ー ブ試 行

の 正 解 ／不 正 解 を累積記 録 の 形 で プロ ッ ト

した 。 正 解 10 試行 以上 は 2 項 検 定で 有意 。

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 プ る

と考え られ る 環境採作を必 然的‘ 「
【・
」包す る

3 次 元 物 体 を 使 用 した 物体柄 成．．M ＿に 　
’
け

る 見 本 刺激 と比 較刺激 の 機能 的　｝ IiiN
．
f’i．

（い わ ゆ る 対称性 ）の 成 立 に つ い コ・．、，し

た 。 そ の 結果、（1）訓練時とテ ス ト時 で 移

動 さ せ る 部 品 を 変 化 させ な い よ うに 刺 激 配

置 を 変化 さ せ た 場 合 と、（2）テ ス トされ る

物体 の す べ て の 部 品を移 動 さ せ る （つ 塞 り、
す べ て の 部品 に 特異的 な 反応 トポグ ラ

フ ィ
ー

を 形 成 す る ） こ と に よ っ て 交換可 能

性 の 成立 が 促進さ れ う る こ と が示唆され た。
しか し な が ら、（1）の 結果 か らは

「
1
．
tlo［rLILs＆

Schmid匸（198g）に よ る 見本刺激 と比 醍 一 》 の

厳密 な機能的定義 の 間題 が 、さ li
）
　s
−
　（の

の 結 果 か らは Mclntire　et 　al．（［9S7｝
・L　

t に

対す る Saunders（1989）らに よ る反応
一
刺激

間の 逗合 とい う問題 が 喚起され る。
t

　．、

反応 トポ グ ラ フ ィ
ーが すべ て の 訓隔

1

お い て 可 能 な 限 り共 通 な 課題 の 下
’
（
’・．1’ 1

を 行い 、今 回 の 結果 と の 比較険討を f・つ

い きた い 。
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人 間の ス ケ ジ ュ
ー

ル バ フ ォ
ー

マ ン ス （2 ）
一FIパ フ t 一

マ ン ス に 及 ぼ す 反 応 コ ス トの 効果
一

　　　　　　　　 大 河 内浩 人

　　　　　 （大 阪 教育大学教育学部）

　 人 冊 の ス ケ ジ ュ
ー

ル パ フ オ
ー

マ ン ス に 閼 与す る 変数

と し て、教 示 、強 化 歴、反応 コ ス ト、完 了 反応、並立

行動 な ど が 挙げ られ て い る （藤 田
・
佐藤 ， 1985）。こ

の 中で 、反 応 コ ス トは 、こ れ を 高 め る と 圃 定 時 隔 （FI）
強 化 ス ケ ジ ュ

ー
ル で 反 応 が 低串 に な る こ と が 知 られ て

い る。こ の こ と か ら、人 間 の FI パ フ ォ
ーマ ン ス の 多 く

に 見 られ る 強 化 後 反応休止 （PRP）を伴 わ な い 高 串 の 反

応 が 低 コ ス ト事 撫 に 起 囚 す る と 説 明 さ れ て い る （例 え

ば Bar。 n　 et 　 al ．，i969）。本研究 は 、入 間 の   通常 の

門 ス ケ ジ ニ
ー

ル で の パ フ ォ
ーマ ン ス、  反 応 コ ス トが

付加 され た と き の FIパ フ ォ
ーマ ン ス 、  通常の FIパ フ ォ

ーマ ン ス に 及 ぼ す 反 応 コ ス ト の 履 歴 効 果 、を 明 らか に

す る こ と を 目 的 と し た。

＜方 法 ＞

1 ．被 験 者 　大 学 生 お よ び大 学 院 生 （S8）計 5 名。う

ち男 子 2 名 （S7，S8）。

2 ．菠置　 パ ー
ソ ナ ル コ ン ピ ュ

ー
タ PC −9801（NKC製）

と タ ッ チ パ ネル っ き 14イ ン チ カ ラ
ーデ ィ ス プ レ イ （ニ ッ

シ ャ イ ン タ
ー

シ ス テ ム ズ 製 ） に よ り、刺 激 呈 示 と パ ネ

ル 押 し 反 応 の 検 出 を 行 な っ た。

3 ．乎 続 き

　 ヂ ィ ス プ レ イ 中央 左 側 に 呈 示 し た 白色 円 へ の パ ネル

押 し 反 応 を 強 化 し た。強 化 子 と反 応 コ ス ト は 点数 で あ

り、そ の 数値 を 白 色 円 の 上 部 に 表 示 し た。点数 は 100

点 あ た りO．5円 の 比 串 で 換 金 し、全 実験鮗 了後 に 、 1

時聞あた り50円 の 実験 参加 料 と あわ せ て 破験者 に 支払 っ

た。

　実 験 条 件 は、FI90秒 と反 応 コ ス トつ き F工90秒 （FI90

秒
一
cos し〉 の 2 っ で あ る。除去デザイ ン （vithdraul

des 取 n ＞を 用 い 、同
一

条 件 の 安 定 状 態 の 反 応 パ タ ン が

2 フ ェ イ ス
“

続 け て 同 様 に な る ま で ．FI90秒、　 FI90秒

一
cost 、　 FI90秒 、　 FIgO秒 一cost ．．＿ の 順 で 条件交替

を 繰 り返 し た 。1 強 化 あた り100点 を デ ィ ス プ レ イ に

加 算 し た 。F工90秒一
cost 条 件 で は、パ ネル 押 し反 応 が

生 起す る た び に 点 数 を 1 点減点す る と い う反 応 コ ス ト

条 件 を 付 加 し た 。セ ッ シ ョ ン は ユ回 20−30分。各 セ ッ

シ ョ ン の 平 均 反 応 率 が 3 セ ッ シ ョ ン 遮 続 し て 増加、ま

た は 減 少 す る 傾 向 が な く、そ の 3 セ ッ シ ョ ン の 平均反

応率 の ± 20％以内 で あ っ た と き、次 の フ ェ イ ス
“

に 移

行 し た 。

　 教 示 は、　「で き る だ け 得点 を か せ ぐ こ と。点数 は

100点あ た り0．5円 に 換算 さ れ 、最 後 に 支払 わ れ る。た

だ し、時 々 減 点 さ れ る こ と もあ り、最終的 に マ イ ナ ス

に な っ た ら、そ の 分だ け実験 者 に 支払 っ て い た だ く。

必ず と い うわ け で は な い が、画面 上 の 白 色 円 に 軽 く 触

れ る と 得点が得 られ る 。」 と い う内容 の も の で あ る 。

こ れ が 書 か れ て あ る 紙 を被 験 者 に 手渡 し、銃ませ る と

い う形 で 教 示 を行 な っ た。こ の 教示用紙 は、実 験 中被

験者 の そ ば に 置 ぎ、い つ で も 被 験 者が 教 示 文 を 談 み 返

す こ と が で き る よ う に した 。

＜ 結 果 と 考禦＞

　 S4 と S7は、　 FI90 秒 を 3 フ ェ イ ス
“
、PI90秒 一

cest を

2 フ ェ イ ス
“

行 な っ た （Fig ．ユ）。　 S8は セ ッ シ ョ ン 閥 の

反 応 率 の 変 動 が 大 ぎ く、安定基準 を 満 た す た め に 多 く

の セ ッ シ 9 ン を 要 し た 。2 度 目 の F工90秒 フ ェ イ ス
“

中

に 予 定 の 45セ ッ シ ョ ン に 達 し、実験 を 終 了 し た 。S6は

被験者 の 都合 に よ り、1 度 目の FI90秒 一
cost フ ェ イ

ス
“

中 に 実 験 を 中 止 し た 。S5 は FI90 秒、　 FI90秒
一
cost 、

ど ち らの 条 件 も 2 フ ェ イ ス
“

行 な っ た 。

　 は じ め の FI90秒条 件 で は 、5 名 全 員 が PRP の な い 、

1分 間 に 65．8−467 ，6剛 の 高 反 応 ＄ を 示 し た 。こ の 結果

は 、人 関 の FIパ フ ォ
ーマ ン ス は   PRP な し で 一

定 の 高

反応串 が 保たれ る か 、  弧 化 後 ほ と ん ど 反応 が 生 じず、

1−2反 応 で 強 化 を 得 る と い う 2 つ の う ち い ず れ か で あ

る と い う過 去 の 知見 （佐藤 ，1983＞に
一

致 し て い る。

　 FIに 反応 コ ス トが 課 され る と、　 S5を 除 く全員 の 反 応

串 は 激滅 し た 。 中 で も安定基準 に 達 し た 3 名（S4，S7 ，

S8）の 反 応 率 は O，9−1．1／分 で あ り、1 強 化 あた り 2 反

応未 満 で あ っ た。これ も また 、反応 コ ス ト が 伴 う こ と

に よ り反応率が減 少 す る と い う先行研究 （Veiner ，

1962，王969 な ど ）に
一

致 す る も の で あ っ た。

　反応 コ ス トを 除 去 し、再 び通 常 の FI90秒 に 戻 し た と

こ ろ 、FIgO秒 一
costec 件 で 反 応串 が 減 少 し た S4，S7 ，

S8

の うち、S4とS8は、ブ レイ ク ア ン ドラ ン の 反 応パ タ ン

を示 し、S7 はPI90秒一c 。 s し条件 と 同様 の 低反 応率 で あ っ

た。S4とS7の 結果 は、も う ユ．度FIgO 秒条件 とFI90秒一

cost 条 件 を 繰 り返 し て も 再 現 さ れ た 。こ の こ と か ら、

通 常 の FIス ケ ジ ュ
ー

ル で 高反 応率 が生 じ る の は、反 応

コ ス トが低 い た め で は な く、低率 の 反 応 が 強化さ れ た

こ と が な い た め で あ る と 考 え る こ と が で き る 。S4，S8
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lI1

とS7と の 間 の 結 果 の 違 い の 理 由 は 明 らか で は な い が、

強化子 に 対す る被験者 の 動 因の 差 に よ る も の か も しれ

な い 。な お、Ve！ner （1962）で は反 応 コ ス ト除 去 後 に は、

反 応 は 再 び 高 率 に 転 じ て い る。Weiner の 場 合 、反 応 コ

ス ト条件 に は 白 色 冠 球 の 点炮 が 伴 っ て い た の で、こ れ

が弁 別 刺 激 と な っ て 反 応 を 制 御 し た 可 能性が あ る 。

　S5は 反 応 コ ス トの 有 無 に 関 わ らず、一
貫 して 高反 応

率 を 維痔 し た。そ の 理 由 と し て 、  FI値 が 高すぎ て 低

率の 反 応 に 強 化 子 が 随 伴 す る こ と がほ とん どな い 。 

反 応 コ ス トが 低 す ぎ て 反 応率 が 減少 し な い 、の 2 点 を

仮定 し、2 度 目 の FI90秒 一
c 。 s し条件 に 続 い て 、　 FIIO 秒一

COS し条件． ユ．反 応 あ た り10点 減点 の 反 応 コ ス トつ き FI

lO秒 （FIIO秒
一
c 。stlO ）条件 を こ の 順 で 追 加 し た 。し

か し、S5の 反 応串 は 変 化 し な か っ た た め 、　 Weiner

（1969）に お い て 反 応 減 少 に 効 果 の 見 られ た 低 反 応 率 分

化 強 化 （DRL）ス ケ ジ ュ
ー

ル を 導 入 し た 。　 DRLIO秒条件 で

は 1 度 も 強 化 さ れ な い ま ま 高 反 応 率 が 持 続 し た が 、

DRL1 秒 条 件 に お い て、　 S5の 反 応 は 、十 分 強 化 さ れ る

ま で 減 少 し た e 実 験 終 了 後、内 省 報 告 よ り、S5は 教 示

文 を 読 み 違 え て お り、マ イナ ス 点 を換 金 した 金額 も

（実験者 に で は な く ）　 r被験 者 に 」 支払 わ れ る も の と

考 え て い た こ と が判 明 した 。 S5 の 結果 は、外 的教 示 や

自 己 教 示 が 人 間 の ス ケ ジ ュ
ー

ル パ フ ォ
ーマ ン ス を 制 御

す る 重要 な 変数 で あ る こ と を 改 め て 実証す る もの で あ

ろ う。
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Fig ．1　各被験 鉱 各 フ ェ イ ス
“

最 絡 セ ッ シ y ン の 最

復 の 6 分 聞 の 累 檀 記 録 。
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